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“Wie soll ich mich als Lemhelfer verhalten?®

oder: o

Die Kiiiner Erzichungsschwierigen-Padagogik und ihre Ethik |

Stephanie SCHUTZ/Susanne PETERS-MOALLEM

In diesem Aufsatz (Obernehmen wir als Kennerinnen der Kéiner Pad-
agogik erwartungswidrigen Verhaltens/Erziehungstherapie die Auf-

gabe, anhand einer persdnlichen, kritisch-konstruktiven Auseinander- .

setzung und Stellungnahme sowie unter Hinzuzishung von Primér-
urid Sekundarfiteratur das Thema "Ethik und Erziehungsschwierigen-
padagogik bzw. Padagogik des mwartungsmdrlgen Verhaltens” zu
diskutieran.

Wir (bernahmen diese Aufgabe, nachdem uns der Jubilar -~ Karl-J.
Kluge - mitteilte, dal er sich in letzter Zeit vermehrt ‘mit der Frage
nach einer Ethik der Pidagogik erwartungswidrigen Verhaltens aus-
einandersetze. In dieser Auseinandersetzung habe er festgestelit, daf
es seines Wissens keine explizite ethische Fundierung der Padagogik
erwartungswidrigen Verhaltens gebe. Als einen Anhaltspunkt fir eine

‘ethische Fundierung bezeichnete Karl-J. Kluge die spezielle Bedeutung

der zwischenmenschlichen Beziehung (d.h. Lehrer-Schizier-Beziehung)

im Rahmen der Kdlner Pidagogik erwartungswidrigen Verhaitens.-

Karl-J. Kluge stelite in diesem’ Zusammenhang fest, "daR die positive
zwischenmenschliche Beziehung flir die konstruktive Persdéniichkeits-
entwicklung des Menschen einen zeritralen Stellenwert" einnehme. Im
Laufe unserer Vorbereitungen zu diesem Aufsatz ergaben sich dann
flr uns felgende Fragestellungen:

- Warum ist die zwischenmenschliche Beziehung fiir die konstruk-
tive Persdnlichkeitsentwickiung des Menschen so bedeutsam?

- Warum messen die Kainer Vertreter der Padagogik erwartungs-
widrigen Verhaltens, Karl-J. Kluge sowie dessen Schiler, dem
Aufbau, der Pflege und dem Erhalt tragfihiger zwischenmensch-

' licher Beziehungen fir die Integration “auffailiger” bzw. erwar-
tungswidrig handeinder Kinder bzw, Schiiler einen s6 grofen
Stellenwert bei?

- - In welchem Zusammenhang stehen die zwischenmenschliche
Beziehung innerhalb der K&lner Padagogik fiir erwartungswidri-
ges Verhalten auf der einen Sefte und die "Ethik™ auf der ande-
ren Seite?
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zundchst den Ausgangspunkt fir ‘unsere Uberlegungen zum Thema. -
"Padagogik erwartungswidrigen Verhaltens und Ethik™ darlegen, In el- -

nem zweiten Schritt méchten wir uns auf dem Wege einiger alige-
meiner Uberlegungen und Literaturrecherchen dem Thema "Ethik™ ni-
hern. In einem dritten Schritt mochten wir einige zentrale Themen der
Bindungsforschung, insbesondere 'im Hinblick auf den Zusammen-
hang von zwischenmenschlichen. Beziehungen und Persénlichkeits-
entwicklung, diskutisren. Diese beuden Schritte erfolgen unter Einbe-
ziehung weiterflhrender Literatur. Unter BerQcksichtigung dieser Er-
gebnisse mdchten wir in einem néichsten Schritt versuchen, das fiir
die Kolner Padageogik erwartungswmrlgen Verhaltens spezifische L.eh-
rer-Schiller-Verhiltnis in eine ethische Dimension zu (Oberfilhren. Die-
ser Thematik n&hern wir uns Ober einen gesqhmhthchen Abrid, wel-
cher uns von der Kdiner Schwererziehbaren-Padagogik (ber die Ver-
haltensauffalligen-Padagogik his hin zur heutigen Padagogik erwar-
tungswidrigen- VerhaItensiErziehungsthei‘apie fihrt. Es soll die ge-
schichtliche Entwicklung der Relevanz und des Stellenwertes der ethi-
schen Dimension anhand der Weiterentwicklung und Schwerpunkt-
verlagerung dieser padagogischen Richtung verfolgt werden. Der Auf-
satz schliet mit einem Interview mit Professor Dr. Karl-J, Kiuge, in
welchem er sich anléflich seines 62. Geburtstag zum Thema “Ethik
und Padagogik erwartungswidrigej‘j Verhaltens™ 8ulerte.

Die Bmdungsfnrschunghm erbracht, daRR Kinder im sozm!en Aus-

‘tausch zu ibren Hauptbezugspersohen "Bindungen® an diese Personen

entwickeln. Entsteht dus diesem Austausch eine sichere Bindung, so
ist diese Bindung die Basis flr eine positive Perséinlichkeitsantwick-
lung des Kindes. Diese positive Persénlichkeitsentwicklung beinhaltet

ein positives Selbstkonzept sowid das Vertrauen in andera Menschen .

und in die eigenen Fahigkeiten.

Der Bindungsforscher J. Bowlby fand heraus, daR fiir das Entstehen

" einer sicheren Blindung die Anwesenheit einer real wie emotional zu-
“ganglichen, reaktionsberelten Bmcfungsparson von grolter Bedeutung

ist:

"5o0 wie es gute Grﬂnde fur {:;!ie Annahme gibt, dald nagende Un-
gewiBheit in bezug auf die Zugdnglichkelt und Verflgbarkeit von

Bindungsfiguren ein Haupturstand fir die Entwickiung siner in-
stabilen und &ngstlichen Personlichkeit ist, spricht vieles dafir,
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daf3 bedenkenlqses Vertrauen in die stete Zugénglichkeit und.
Verfiigbarkeit von Bindungsfiguren das Fundament fir die Ent-
wicklung einer stabilen und selbstvertrauenden ‘Persdnlichkeit
List." (4 |

Karl-J. Kluge vertritt den Standpunkt, daf® die positive zwischen-
menschliche Beziehung ‘in einer Ethik der Padagogik erwartungs-
widrigen \erhaltens/Erziehungstherapie einen zentralen Stellenwert
einnehmen misse. Er begriindet seine Ansicht damit, daf® die Ent-
wicklung einer vertrauensvollen Beziehung zwischen Lehrer und
Schiller bzw. Lernhelfer und Lerner {1) grundiegend fir die positive
Entwicklung von Schillern in besonderen Problemlagen sei. Karl-J.
Kluge pointiert seine Haltung durch die Feststellung: |

"Das wichtigste im sonderpadagogischen Geschehen ist, dafs der
Schiler das Gefahl erfahrt und erlebt: 'Das ist mein Lehrer’.”

Das pédagogische Vorgehen sollte demnach - darauf abzielen, - im
Schiller eben dieses Gefiihi besonders zu fordern und zu entwickein.
Ob ein Kind dieses Gefuhl entwickeln kann, héngt unseres Erachtens
einerseits vom Kind selbst sowie von seinen familidren und. sozialen
Vorerfahrungen ab, andererseits davon, wie "sein” Lehrer die zwi-
schenmenschlichen Beziehungen zu diesem Schiler gestaltet. .
VieleForsc:htjngsergebnisse dokumentieren, daR die sozialen (primar-
familisren) Beziehungen von Heranwachsenden mit erwartungs-
widrigem Verhalten oftmals von Bindungs- bzw. Beziehungslosigkeit
nstrotzen”. Diese Bindungs- und Beziehungslosigkeit hat wiederum
negative Auswirkungen auf das Sozialverhalten und die sozialen Kon-
takte der Schiler. So stellt sich das erwartungswidrige Verhalten von
Schiilern nach auflen oft als gewalttatig, ricksichtslos, asozial bis
krimineli dar. Bedingt durch diese sozialen Auffélligkeiten beginnt far
diese Kinder hiufig ein fiir sie alleine nicht mehr zu durchbrechender
Kreislauf. Ihr negatives Verhalten ruft in der Umwelt negative Reak-
tionen hervor, welche meist das negative Verhalten der Schiler wie-
derum verstarken. Erwartungswidrig handelnde Kinder bzw. Heran- .
whchsende haben in ihrem bisherigen Leben fast nie die Erfahrung
gemacht, dalk man sie so, wie sie sind, liebt bzw. gerne hat. Dem
nauffalligen” bzw. erwartungswidrigen Verhalten gehen immer lan-
gandauernde Erfahrungen und Erlebnisse der Kinder voraus, in denen
diese ihre unmittelbare soziale Umwelt (Familie, Schule) als abwei-
send, gefuhlskalt oder gleichglitig erlebt haben. |
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Um digse erwartungswidrig handelnden Kinder im Sinne einer Reso- .

zialisierung sowie Stérkung ihrer individuellen Persénlichkeit zu for-
dern, und das ist das Ziel der Kdlner Padagogik erwartungswmngan

. Verhaitens, muR demnach allen Schillern die Gelegenheit gegeben -

werden, sich vorlsufig an einen Menschen {die Lehrperson) zu binden,
um {ber diese Bindung eine gegenseitige, warmherzigd zwischen-

'menschliche Beziehung zu entwickeln. In diesern "Beziehungs-Bad™

kénnen dann die Heranwachsenden lernen, daB es sich flir die eigene
Lebensgestaltung lohnt, sozial positive Handlungsweisen 2u leben.

Um diese o0.g. Vorannahmen wissenschaftlich-theorstisch zu unter-
mauern, sollen Ergebnisse der Bindungsforschung herangezogen und
hierauf aufbauend eine ethische Fundierung der Kdlner Padagogik er-
wartungswdngen Verhaltens entwickelt werden.
en zum Thema " " :

Unsere umfangreiche Literatur-Recherche zum Thema "Ethik™ ergab
eine 2500 Jahre aite Tradition sowie sehr viele unterschiedliche thao-
retische Ausrichtungen. Diese darzustellen hitte dan Rahmen dieses

Aufsatzes gesprengt. Jedoch fanden wir ih der von uns gesichteten .

Literatur Aussagen zur Ethik, die unabhéngig von der jeweiligen Rich-
tung gleich blieben, Diese stellen wir im folgenden vor und reflektie-
ren diese in hez2ug auf unsere Themenstellung "Ethik und Knlner Pad-
agogik erwartungswidrigen Verhaitens™: '

1. Ethik versteht sich als eine praktische Teildisziplin der Philosophie;
“praktisch" deshalb, weil sie sich mit dan konkreten menschlichen
Handiungen beschéaftigt.
In bezug auf die Padagogik erwartungswidrigen Verhaltens 148t
sich folgender SchluR aus dieser Aussage abieiten: Wenn: Ethik
sich mit konkreten menschlichen Handlungen ‘beschaftigr, muf
sich eine Ethik der Padagogik ‘erwartungswidrigen Verhaltens mit
konkretem snnderpﬁdagmglschem Handeln beschaftigen.

2. Ethik fragt nicht danach, wie Menschen im allgemeinen handeln,
* sondern wie sie handein sollen, um ein gldckliches, gutes und ge-
Iungenes Leben zu flhren.

Eine Ethik der Padagogik erwartungswidrigen Verhaltens befaﬁ.t
sich 'demnach nicht mit der Erfassung des Status Quo praktiziertar

sonderpadagogischer Handlungen sondern fragt danach, wle diese

zain sollan,
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Die ethische Frage gibt aber auch die Zielrichtung sonderpadagogi-
scher Handiungen vor. Die sonderpadagogischen Handlungen sol-
len einem "guten” (im eigentlichen Sinne des Wortes), glicklichen
und gelungenen Leben dienlich sein. ‘ |

Konkret auf die Padagogik erwartungswmngen Verhaltens be-
zogen heifdt das fir uns: Wenn man als Sonderpidagoge bewuRt
ethisch handeln will, so missen die sonderpadagogischen Hand-
lungen darauf ausgerichtet sein, den Schilern zu helfen, ein
"glickliches™ Leben zu leben. Um diesen Anspruch an sonderpad-
agogische Handlungen zu reaiisieren, ist es unseres Erachtens no-
tig, daf? sich der Lernhelfer selbst dariiber Gedanken machen muf,
was ein "gliickliches" Leben eigentlich ausmacht. Ein wesentlicher
Faktor fiir ein "glickliches” Leben ist der von Karl-J}. Kluge postu-
lierte und von uns im Rahmen dieses Versuches einer theoreti-
schen Fundierung aufgegriffene Wert einer "guten zwischen-
menschilichen Beziehung”. Anhand der Lebensgeschichten von
Kindern mit erwartungswidrigem Verhalten kann man ersehen, daf
deren "ungliickliches™ Leben fast immer im Zusammenhang mit ih-

- ren negativen Beziehungserfahrungen steht.

Hieraus leiten wir ab, dak ethische Sollensforderungen bezlglich

sonderpidagogischer Handlungen - inhaltlich auf die Anbahnung,
den Aufbau und die Pflege zwischenmenschiicher Beziehungen
abzielen mussen.

. Der Gegenstand der Ethik ist der Mensch selbst. Somit kann ein

wirklich gltckliches und sinnvolles Leben nur dann verwirklicht

werden, wenn "Mensch-Sein” durch Handlungen und gegenseitig

wertvolle Beziehungen verwirklicht wird.

Diese These besagt fur uns, daf® eine Ethik der Padagogik erwar-
tungswidrigen Verhaltens nicht konkrete Verfahren oder Strategien
sonderpidagogischen Handelns zum Inhalt hat, sondern dafs die In-
halte einer Ethik der Padagogik erwartungswidrigen Verhaltens so
bestimmt sein missen, daf sie Lernhelfer auf Grundhaltungen
hinweisen, die der Verwirklichung des Mensch-Seins der "verhal-

A5/31

tensauffalligen” bzw. erwartungswidrig handelnden Kinder und

Schiiler dienen.

Der Begriff des "Mensch-Seins” spielt unseres Erachtens fiir die
Auseinandersetzung mit Ethik eine groBe Rolle. Was bedeutet
"Mensch-Sein"; was macht ein Leben aus, welches als "mensch-
lich" oder "menschengerecht" bewertet werden kann? im folgen-
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den befragen wir die christlich-humanistische Tradition sowie die

Gedanken der Aufklarung, um Hinweise auf die Bedingungen des -

"Mensch-Sains” zu finden, welche auch fiir eine Ethik der Pad-
agogik erwartungswidrigen Verhaltens ubernommen werden kan-
nen, . _ _ )

Die christliche Tradition, welche Eingang in unsere abendlind-
ische Gesellschaftsstruktur, deren Regelwerk und Gesetzgebung
gefunden hat, vermitielt das folgende Bild von "Mensch-Sein":

Jeder Mensch ist ein in .seiner Person einzigartiges und

gleichwertiges Lebewesen (d.h. zlle Menschen sind von Gott

erwiinscht und gleich). Der Mensch ist grundsétzlich immer in

der Lage, sich konstruktiv und prosozial. {gut) zu verhalten -

(weil er immer auch das Ebenbild Gottes ist). Weil er diese

grundsatzlichen Fahigkeiten.in sich trigt, ist der Mensch dazu

fahig, sich frei und eigenverantwaortlich fiir eine positive Form
des lebens zu entscheiden. (da den Menschen Vernunft und

Verstand gegeben sind). Positive Lebensformen sind nach die- -

sem Menschenbild soiche Lebensformen, welche picht nur die

eigene Selbstverwirklichung, sondern auch die der anderen

Menschen miteinschiieRen (die christliche Forderung nach ge-
* lebter Néchstenliebe). (2)

Ubertrigt man dieses christlich-abendiandische Menschenbild nun auf
die ethische Forderung, durch padagogische Beziehungen den “auf-

falligen" bzw. erwartungswidrig handelnden Schdler darin zu fordern,

sein "Mensch-Sein" zu verwirklichen, so ergibt sich folgendes:

(1) Die Begegnung des Lernhelfers mit dem erwartungswidrig

' hanidelnden Kind/Schiller, muR getragen sein von der Grund-
haltung, daR jeder Mensch - glsichgiiitig, wie er sich verhilt -
als Mensch gleich viel wert ist und als Person zu achten ist.

(2) Die pé&dagogischen/erziehungstherapeutischen Handiungen

' massen von der optimistischen Uberzeugung getragen ssin,
dal3, gleichglitig wie erwartungswidrig sich ein Kind/Schaler

' vernalt, es/er aufgrund seiner "guten” -Natur in der Lage ist,

sich "gut”, d.h. im Sinne des padagogisch und gesellschaft-
lich-sozial Erwarteten, zu verhalten. |

(3) Die pédagogischen Handlungen miissen dem erwartungswid-
rig handelnden Schiiler behilflich sein, sich frei und eigenver-
antwortlich zu Verhaltensweisen zu entschlieRen, welche irm
Sinne der Nachstenliebe "mitmenschiich™ sind.

A6/ 31

5. 68/62

203



A2/84/ 2814

206

12:1@ +49-2 S.

(4)

(5)

Voraussetzung fir die Entwickiung erwiinschter Verhaltens-
weisen durch den Schiiler mit erwartungswidrigem Verhalten
ist es aber, daR er in der Person des Lernhelfers einen Men-
schen erlebt, der selbst diese Grundwerte in der Beziehung
zu ihm lebt. Denn.wir gehen davon aus, dal? die Belehrung
iiber christliche und humanistische Werte den Schiiler nicht
zu ethischem Handeln fiihrt, sondern nur das Vorleben, Prak-
tizieren und Ein(ben dieser Werte in konkreten prosozialen
(mitmenschlichen) Beziehungen.

"Mensch-Sein" bedeutet demnach im Zusammenhang mit
padagogischem Handeln zum einen "Selbstverwirkiichung”
des Heranwachsenden: Ein Kind, welches ein erwartungs-
widriges Verhalten zeigt, soll demnach dahingehend gefor-

dert werden, dal es lernt, seine positiven und konstruktiven

Fahigkeiten zu leben und Wege zu finden, seine negativen
Verhaltensweisen zu mildern bzw,. ganz einzustellen.

"Mensch-Sein™ heiRt jedoch auch "Mitmensch-Sein",. d.h.
Selbstverwirklichung im Rahmen der Interessen der Gesell-
schaft. Die piadagogische Beziehung zwischen Lerner und
Lernhelfer sollte also ebenfalls darauf abzielen, mit dem er-
wartungswidrig handelnden Kind/Schiler "mitmenschliche”,
d.h. am Gemeinwohl und den geseilschaftlichen Regeln ori-
entierte Verhaltensweisen zu leben und einzuliben. Dal3
Schiler mit erwartungswidrigem Verhalten eine solche
Grundhaltung und solche Verhaltensweisen erlernen kénnen,
setzt unseres Erachtens aber voraus, dald sich erwartungs-
widrig handeinde Schiiller mit ihren Mitmenschen und damit

mit der Gesellschaft verbunden filhlen. Jeder dieser Schiller.

mull das Gefihl haben dirfen, daR er im Rahmen des
"Miteinanders" seiner unmittelbaren Umwelt - z.B. seiner
Kiasse - selbst eine positive und bedeutsame Rolle spielt.
Ansonsten wird er sich auch nicht "mitmenschlich” verhalten
kéinnen bzw. wollen. ‘

Einen weiteren Grundpfeiler fir eine ethische Fundierung der
Kélner Padagogik erwartungswidrigen Verhaltens kdnnen neben
der christlich-abendidndischen Tradition die grundlegenden Ge-
danken der Aufklirung bilden, wie sie sich beispielsweise in der
Philosophie Immanuel Kants widerspiegeln. Auch diese Gedan-
ken der Aufkldrung haben Eingang in unsere Gesellschafts-
struktur, unser gesellschaftliches Regelwerk und unsere Gesetz-
gebung gefunden. So ist z.B. das bundesdeutsche Grundgesetz

a7/31
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von diesen Gedanken.-und G}undhaltungen mitgepréigt. Das hier

o

postulierte Menschenbild klingt bergits' im ersten Artikel des

Grundgesetzes an, wo es heilt: "Die Wlirde des Menschen ist
unantastbar.” Ahnliche Uberzeugungen und Haltungen haben
Eingang in die Verfassungen vieler anderer freier Staaten und
auch in die “Menﬁthenrechte dar UNO gefunden.

|. Kant formuliarte diesen Grundgedanken der Aufkiérung in der Wei-
se, daR der Mensch der "Eigner seiner selbst” sei. Dieser Kernsatz
bedeutet unseres Erachtens, dald kein anderer Mensch - auch keine
Staatsform -~ (iber ihn bestimmen darf. Daraus leitete |, Kant eine

Handlungsmaxime ab, welche wir nach einem Aufsatz voan W, Schulz -

tber "Philosophische Probleme dar Ethik und des menschlichen Ver-
haltens" folgendermalen wiedergeben mdchten:

"Handle so, dal Du die Menschheit, sowohl in Deiner Per-
son, als in der Persen eines jeden anderen, jederzeit zugleich
als Zweck, niemals bloR als Mittel brauchst.” (3)

Aus dieser Maxime [. Kants kann man nun wiederum TUr die Padago-
gik erwartungswidrigen Verhaltens die Forderung aufstellen, daf jeder
Mensch als eigensténdige, gleichwertige Persdnlichkeit zu respektie-
ren sei und dal: demzufolge alle padagogischen Handlungen und Be-
zieshungen immer nur den Schiller selbst zum Zwsck haben dlrfen.
Der Schiler darf demnach niemals zur Verwirklichung eigener Ziele
eines Lernhelfers miBbraucht werden, beispielswasiss, um mgane per-
snliche bzw. berufliche Erfolge nachweisen zu kénnen, oder um poli-
tische Zielsetzungen durchzusetzen. Die Maxime pédagogischen Han-
delns sollte es also sein, das eigene Handein daraufhin zu LUberpriifern,
ob es dem Schiler selbst "gut” (im Sinne seiner FParsdnlichkeits?
entfaltung und Wertschitzung) tut oder nicht, Denn nur dann wird der
Heranwachsende im Rahmen des sonderpiadagogischen Handelns als
"Eigner seiner selbst" respektiert. -

Wir halten das Bemihern um die Einhaltung der Kant’schen Hand-
lungsmaxime fdr die Pflicht jedes Menschen; fiir Lernhelfer umso
mehr, als daR sie es immer mit Menschen zu tun haben, die in beson-
deren Problemlagen darauf angewiesan sind, dal man ihnen um ihrer
selbst willen durch padagogrsches Handeln und Begleiten z2ur Sajre
steht,

Jedoch spielt auch nach der Kam‘schen Handlungsmaxime unseras
Erachtens neben der individuellen Selbstverwirklichung auch die
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Verwirklichung der Interessen des Gemeinwohis eine Rolle. Wie wir
bereits ausfihrten, hat "Ethik" das Ziel, dem Menschen Wege aufzu-
zeigen, wie er durch Handlungen zu einem gelungenen und gldckli-
chen Leben gelangt. "Erziehungsschwierigkeit” und. "Verhaltensauf-
filligkeit” sowie erwartungswidriges Verhalten belasten jedoch nicht
nur den einzelnen selbst, sondern wirkerr sich auch belastend auf die
gesamte Gesellschaft aus. Ethisches Lernhelfer- Verhalten umschlief3t
demnach nicht nur das Ziel der geglickten individuellen Selbstver-
wirklichung des Lerners, sondern muf immer auch ein Beitrag sein,
das Gliick aller, d.h. der Gesellschaft, zu erhalten und zu vermehren.
Eine "Ethik der Padagogik erwartungswidrigen Verhaltens™ hat unse-
res Erachtens in diesem Zusammenhang einen konstruktiven Beitrag
zu leisten. '

Uber eine Ethik der Padagogik erwartungswidrigen Verhaltens lassen
sich von diesen Gedanken der Aufklarung her daher nunmehr folgende
Aussagen machen: |

(1) FEine Ethik der Pidagogik erwartungswidrigen Verhaltens
mufR Grundhaltungen aufzeigen, die Sollensforderungen an
padagogisches Handeln beinhalten.

(2) Die Grundhaltungen und Sollensforderungen missen so

 von der ethischen Frage abgeleitet sein, dal sie der glick- .
lichen und sinnvollen Lebensgestaltung von Lernern mit
erwartungswidrigem Verhalten im Sinne einer Verwirkli-
chung ihres Mensch-Seins, aber auch ihres Mit-Mensch-
Seins dienen,

(3) Grundvoraussetzung fir eine Verwirklichung dieser Sol-
lensfordertingen an Lernhelfer ist, daft im Menschenbild
des Lernhelfers die Achtung vor der Wirde jedes einzelnen
Menschen fest verankert ist.

(4} Die Zusammenfihrung von Ethik und Pédagogik erwart-
ungswidrigen Verhaltens findet unseres Erachtens in kon-
kreten zwischenmenschlichen Beziehungen statt. Eine
Ethik der Padagogik erwartungswidrigen Verhaltens ergibt
nur dann einen Sinn, wenn sie in Handlungen positiv erleb-
bar wird. Das heiRt, der sich auffallig/erwartungswid-rig
verhaltende Schiller muR in der konkreten Beziehung zum
Lernhelfer spiren, dal dieser ihn achtet und schatzt, so
wie er ist bzw. sich fihlt, und dalk die Handlungen dieses
Lernhelfers einzig und allein die Verbesserung der Lebens-
qualitit des Schilers/Lerners zum Ziel haben. Nur so kann
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unseres Erachtens ein sich auffillig/erwartungswidrig ver-

haltender Schiller lernen, selbst Achtung vor der Wurde

anderer Menschen zu entwickeln und zu leben und seine

Handlungen und Beziehungen -dementsprachend  mit-

menschiich zu gestalten, '
Diese These filhrt uns zu unserem niachstén Schritt, némlich der
Analyse der Ergebnisse der Bindungsforschung und deren Implika-
tionen fir die Padagogik erwartungswidrigen Verhaltens.

Zuvor méchten wir jedoch das bisher Ausgeflhrte in Form einer
Lernskizze zusammenstellen und anschaulich sowie (berschaubar
machen. Die folgende Abbildung 1{nichste Seite) zeigt auf: "Ethik
gibt Soliforderungen fiir Beziehungen, in welchen sich Mensch-Sein
und Mitmeansch-Sein verwirklichen kénnen".

3.1 Bi Salbsthko . .

Die Bindungsforschung hat erbracht, daR Kinder im sozialen Aus-
tausch zu ihren Hauptbezugspersonen “Bindungen” an diese Personen
antwickein. Entsteht aus diesem Austausch eine sichere Bindung, so
ist diese Bindung die Basis fiir eine positive Persdnlichkeitsentwick-

lung des Kindes, Diese positive Persanlichkeitsentwickiung bainhaltet |
ein positives Selbgtkonzept sowie das Vertrauen in anders Menschen:

und in die eigenen Fahigkeiten.

Der Bindungsforscher J, Bowlby fand heraus, daR flir das Entstehen
einer sicheren Bindung die Anwesenheit einer real wie emotional 2u-
ganglichen, reaktionsbereiten Bindungsperson von grifiter Bedeutung
ist:
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gewiBheit in bsezug auf die Zugdnglichkeit und Verfigbarkeit von |

Bindungsfiguren ein Hauptumstand fir die Entwicklung einer in-
stabilen und #ngstlichen Persdniichkeit ist, spricht vieles dafir,
dafh bedenkenloses Vertrauen in die stete Zuginglichkeit und
Verfiigbarkeit von Bindungsfiguren das Fundament fir die Ent-
wicklung einer stabilen und. selbstvertrauenden Persénlichkeit
igt.” (4) o

J. Bowlby vermutet, dafd sich in Heranwachsenden aufgrund ihrer Er- -

fahrungen mit ihrer Hauptbindungsperson "innare Arbeitsmodelle®

{inner-working-maodels) von der Welt wie vom eigenen Seibst entwik-

keln:
"Und keine Variable, so behaupten wir, hat weiterreichende
Auswirkungen auf die Persdnlichkeitsentwickiung als die Erfah-
rungen eines Kindes in seinar Familie, denn ausgehend von den

Beziehungen zur Mutter in den ersten Monaten sowie den Be-

zichungen zu beiden Elternteilen in den Jahren der Kindheit und
Jugend entwickelt es Versuchsmodelle vom Verhalten der Bin-
dungsfiguren ihm gegeniiber in siner Vielzahl von Situatiorien.
Auf diesen Modellen basieren alle seine Erwartungen und daher

auch alle sgine Verhaltenspléne fir den Rest seines Lebens.” (8)

J. Bowlby beschreibt, wie ein solches Arbeitsmadall aussehen kann;

"Ein Schlisselmerkmal des Arbeitsmodalls von der Welt, das
sich jeder schafft, ist die Varstellung von dem, was seine Bin-
dungspersonen sind, wo es sie finden kann und wie sie wahr-
scheinlich reagieren. In ahnlicher Weise ist das Schilsselmerk-

mal des Arbeitsmodells vom Selbst, das sich jeder schafft, die
Vorstellung wie akzeptabel ‘oder unakzeptabel er in den Augen

seiner Bindungsperson ist.” (6)

Sind solche Arbeitsmodelle einmal gebildet, existieren sie zum groRk-
ten Teil auBerhalb des BewuRtseins. Sie sind von grofer Stabilitét
uid nur durch intensive, langfristige emotionale Bezishungen revidier-
bar. J. Bowlbys Bindungstheorie bietet uns umfangreiche Dariegungen
der Bedingungen fdr positive bzw. belastete Selbstkonzepte, Diese
Bedingungen mé&chten wir im folgenden kurz zusammentassen:

Die wichtigsten Bedingungen fiir-ein positives Welt- und Selbstkon-
zept sind vertrauensférdernds Erfanrungen mit den Hauptbindungsfi-
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guren. Ein Heranwachsender, welcher die Erfahrung macht, daf er
sich kontinuierlich auf die Unterstitzung seiner Bindungsfigur verlas-
sen kann, der eine bestindige Ermutigung zur Autonomie erfdhrt und
in dessen Umfeld eine offene Kommunikation Uber Wiinsche, Bedurf-
nisse und Konflikte stattfindet, kommt zu einer positiven Vorstellung
. von "seinar” Welt. Gleichzeitig wird er auch ein positives Bild van sich
selbst entwickeln; er wird sich akzeptiert, ernst genommen, geliebt
und unterstitzt fuhlen. Er zeigt Achtung vor sich wie vor anderen,
verfligt Gber fest internalisierte moralische Vorstellungen, welche er
angemessen und unabhéngig von einem "blinden" Gehorsam gegen-
Gber Autorititspersonen anwendet. J. Bowlby charakterisiert Mean-
schen mit positivem Selbstkonzept wie folgt:

"Ein Individuum, das das Glick hatte, in einem einigermalen gu-
ten Zuhause mit einigermafen zértlichen Eltern aufgewachsen
zu sein, hat immer Leute gekannt, bei denen es Hilfe, Trost und
Schutz suchen und finden konnte. Seine Erwartungen sitzen so
tief und sind so héufig bestétigt waorden, daBk es ihm als Er-
wachsenen schwerfillt, sich eine andere Welt auch nur vorzu-
stellen. Das gibt ihm eine nahezu unbewuBte Zuversicht, dal
ihm stets zuverlissige Figuren zur Hilfe kommen werden, wann
und wo auch immer es in Schwierigkeiten geraten sollte. Es
wird sich der Welt mit Vertrauen nahern und potentiell beunru-
higende Situationen wahrscheinlich mit Erfolg irv Angriff nehmen
oder sich zu diesem Zweck Hilfe suchen."” (7)

Die wichtigsten Faktoren, welche ein negatives Welt- wie Selbstkon-
zept. zur Folge haben, sind Erfahrungen mit Verhaltensweisen von
Bindungsfiguren bzw. mit Situationen, welche eine Vertrauensbildung
in die Welt wie in sich selbst verhindern. Als solche Erfahrungen gel-
ten: geringschétziges oder ablehnendes Verhalten von seiten der El-
tern, unzureichende Reaktion der Eltern auf Signale des Lerners
selbst, Unterbrechung der Eltern-Kind-Beziehung (beispielsweise durch
Krankenhausaufenthalte), haufig wechselnde Bezugspersonen, haufi-
ger Streit zwischen den Eltern, Selbstmorddrohungen eines Elternteils,
Liebesentzug, Schuldzuweisung fir Krankheit oder fiir den Tod eines
Elternteiles. Die Gegenreaktionen. eines Kindes auf diese Faktoren
sind: MiRtrauen, Angste, Rickzugsverhalten, Aggressionsbereit-
schaft, Unterwirfigkeit, Schuldkomplexe und starke Minderwertig-
keitsgefihle. J. Bolwby beschreibt ein solches negatives Selbstkon-
zept: |
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genden oder helfenden Figuren bekannt, fdr andere war die

Wahrscheinlichkeit, dak eine sorgende Figur in helfender und
schiitzender Weise reagieren wirde, bestenfails gering und im
schlimmsten Fall aleich Null, Wenn solche leute erwachsen
werden, Oberfascht es kaum, dafs sie keinerlai Vertrauen besit-
zen, da ihnen eine sorgende.Figur jemals zuverldssig verfugbar
sain wird: FOr sie ist die Welt trostlos und unvorhersehbar, und
sie reagieren auf sie, indem sie sich entweder von ihr zurdekzia-
hen oder mit ihr in Streit liegen,” (8)

rmen_gestérter Bindungserfahrun
Zusammenfassend stellen wir fest, dalk ein Lerner, welcher eine si-
chere Bindung an eine Rindungsfigur entwickelte, giinstige Voraus-
setzungen daf(r mitbringt, sich konstruktiv und selbstindig seinen
Lebensaufgaben zu stellen. Die Abh#ingigkeit eines Sauglings von sei-

ner Hauptbezugsperson nimmt mit dem Zugewinn eigener Fahigkeiten

“ab. Die Bindung an diese und andere Bindungsfiguren nimmt bei der

~gelungenen Entwicklung eines positiven Selbstkonzeptes kontinuier-.
lich zu. Ein autonomer erwachsener Mensch zeichnet sich nicht durch

"Unabhangigkeit” im Sinne valliger Bindungslosigkeit aus, sondern

dadurch, dal® er zugleich autonam ist sowie. Bindungsfiguren besitzt,

auf die er in kritischen Lebenssituationén vertravensvoll zurtickgreifen
darf und kann: | ‘ ‘

"Paradoxerweise erscheint die wirklich selbstsichere Person in

diesemn Licht keineswegs so unabhangig. Ein wichtiger Bestand-

teil ist die Fahigkeit, vertrauensvoll auf andere zu bauen, wenn

" die Gelegenheit es erfordert, und zu wissen, auf wen zu bauen

angemessen und richtig ist. Eine in gesunder Weisa salbstsiche-

re Person ist also fahig, die Rollen zu tauschen, wenn die Situa-

'tion sich verdndert: Einmal stellt sie selbst eine sichere Basis

dar, von der aus ihr Gefdhrte handeln kann, und einmal ist sie

froh, darauf bauen zu kénnen, da der eine oder andere ihrer

 Gefahrten umgekehrt die gleiche Basis liefert.” (8)
lst durch Beziehungsstdrungen zwischen Haupthezugsperson und

Lerner keine sichere Bindung entstanden, lassen sich drei Hauptten-
_der_emotional gestd sonli itsentwickiung beobach-

ten. Allen drei Stdrungen liegt eine groke. Angstlichkeit in der Bezie-
hung zugrunde: K - '



A2/84/2814 12:18 +49-2 S. 15/31

" Je stabiler und vorhersehbarer das Verhalten seitens der Bin-
dungsfigur, desto sicherer ist die Bindung des Kindes, je instabi- -
ler und unberechenbarer das Verhalten der Bindungsfigur, desto

- angstlicher ist seine Bindung." (10)

Die Ausformungen dieser "Beziehungs-" bzw. "BindungswAngstliéh-
‘keit" stellen sich bei den drei Formen gestorter Persiﬁnlichkeitsent-
wicklung nach J. Bowlby jedoch jeweils unterschiedlich dar:

1. Als "Angstbindung” bezeichnet J. Bowlby es, wenn eine Person
- einerlei welcher Altersstufe - ungewdhnlich haufig dinglich und
zeitlich andauerndes Bindungsverhalten zeigt. Der Kern des Zu-
standes der Angstbindung ist das fehlende Vertrauen in die Bin-
dungsfigur und/oder die Angst, daR diese verstandnislos rea-
giert, Dieser Beflrchtung liegen zumeist reale negative Erfah-
rungen mit der Bindungsfigur zugrunde. Aus dieser Unsicherheit
heraus suchen Menschen mit Angstbindung standig die Nahe zu
inrer Bindungsfigur, um so die maximale Zuganglichkeit der Bin-

. dungsfigur zu sichern, |

2. Die zweite Form von Bindungsstorung wird von J. Bowlby ais
"briichige Autonomie"” bezeichnet. Kann der angstgebundene
Mensch nicht von seiner Bindungsfigur. lassen, so zeigen sich bei
der "brichigen Autonomie™ Abldsungserscheinungen. Diese &u-
Rern sich darin, daf die betreffende Person anderen Menschen
weder zu trauen noch sich auf diese zu verlassen, noch emotio-
nale Beziehungen einzugehen vermag. Ein Mensch mit einer sol-
chen Bindungsstérung wirkt nach aufen vdllig "autonom™ und

"unabhingig” und reagiert oft aggressiv auf seine Umwelt. Hin- |
ter dieser "Fassade" verbergen sich jedoch zumeist groRe Ang-
ste und Emsamkentsgefuhle |

3. "Zwanghaftes Flrsorgeverhalten”™ als dritte Form der Bindungs-

storung zeichnet sich dadurch aus, daB hier die Eltern-Kind-
Rollen vertauscht sind. Die Bindungsfigur ist nicht dazu in der
Lage, sich dem Lerner zuzuwenden, sondern sie erwartet, dafs
sich der Lerner um sie kiimmert und allein fir sie da ist. Damit
 {bernimmt die Bindungsfigur selbst die Rolle des "Kindes". Kin-
der in solchen Bindungen erscheinen manchmal als verwdéhnt, da
sie vermeintlich alle Wiinsche erfiillt bekommen, sind aber in
Wahrheit groRen seelischen Zwangen ausgesetzt. Nur unter der
Bedingung, daB ein Kind die flrsorgliche Rolle Gbernimmt, ist im
Rahmen dieser Bindungsstérung dem Kind die Méglichkeit einer
Interaktion gegeben. Eine sichere Bindung kann nicht entstehen.
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Die vorgenannten Bindungsstdrungen verursachen haufig ambivalente

Gefihle in Kindern bzw. Schilern: Einerseite sehnen sie sich nach dérj

Bindungsfigur, andererseits reagieren sie auf die unangemesseneh Re-
aktionen der Bindungsfigur mit Wut und negativen Gefilhlen. Die Fol-
gen sind oft schmerzliche psychische Konflikte. :

-

wen Bereich:

qen von Bind

weigerer und Schulschwanzer
Im folgenden zeigen wir die Auswirkungen dieser unterschiedlichen
Formen von Bindungsstdrungen am Beispiel von "Schulverweigerem”
und "Sehul-schwanzern® auf, ' -

Die familifre Interaktion eines "Schulverweigerers" ist regelmanig ge-
pragt durch das Bindungsmuster der "Angstbindung” bzw. des
"2wanghaften Fursorgeverhalteris”. Meist leidet einer der Elternteile
selbst unter chronischer Angst und bindet deshalb sein Kind als Ge-
f3hrten an das Zuhause., Oder der Lerner ist so unsicher gebunden,
daR er Angst versplrt, seinen Bindungsfiguren kénnte etwas zusto-
Ben, und deshalb glaubt, das Haus bzw, die Familie nicht verlassen zu

. diurfen. Die Situation des "Schulverweigerers" beschreibt J. Bolwby

folgendermalien: . - , .

\ "in der Regel sind die Kinder wechlerzogen, &ngstlich.und ge-
hemmt, kommen meist aus intakten Familien, haben keine lan-
geren oder haufigen Trennungen erlebt, und ihre Eltern machen

sich groRe Sorgen um ihr Kind und seine Weigerung, zur Schule .

zu gehen. Die Beziehungen zwischen Kind und Eltern sind eng,
manchmal erdriickend.” (11} | . :

Bei "Schulschwinzern" findet sich dagegen oft das Interaktionsmu-
ster der "brichigen Autonomie®. [br familidrer Hintergrund ist gepragt
durch Trennungen und/oder gefilhlsarme Bezieshungen zwischen den
Bindungsfiguren und dem Lerner: "Schulschwénzer” unterscheiden
sich deutlich von "Schuverweigerern”. Zu diesem Unterschied be-
merkt J. Bolwby: E - :

*Kinder, die die Schule schwénzen, zeigen keiné Angst vor dem

geiméaRig zu besuchen. Haufig stehlen sie oder neigen zu ande-

ren kriminellen Delikten; sie kommen gewdhnlich aus zerbroche-
nen oder labilen Familien und haben lange und/oder haéufige

Trennungen oder wechselnde Mutterfiguren erlebt. Die Bezie~

hungen zwischen einem Kind, das die Schule schwiénzt, und
seinen Eltern sind meist zurGickhaltend bis kalt.” (12) :

Schulbesuch und geben zuhause gewdhnlich vor, die Schule re~
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J. Bowlbys Bindungstheorie hat unseres Erachtens zum Verstindnis

- der Personlichkeitsentwicklung von Heranwachsenden einen gravie-
renden Beitrag geleistet. Die Einsicht, da? der Mensch fir die Ent-
wicklung einer selbstsicheren Persdnlichkeit der sicheren Bindung
bzw. Beziehung an mindestens eine Bindungsfigur bedarf, ist fir das
Verstindnis, fir die Behandlung und Privention von emotionalen Sté-
rungen von erheblicher Bedeutung. Auch fiir Lernhelfer im Klugeschen
Sinne sowie Soziale Helfer bietet die Bindungstheorie ein Konzept,
erwartungswidriges Schulerverhalten personzentriert zu entschliis-
seln, addgquate Beziehungen zu entwickeln und den Lernern verstind-
nisvoll zu begegnen. Wird ein Mensch als ein von Natur aus zur So-
zialitat fahiges Wesen betrachtet, welches existentiell auf Beziehung
und Bindung zum anderen Menschen angewiesen ist, ist der Weg of-
fen, die groRen Unsicherheiten, Angste und Aggressionen zu verste-
hen, welche eine dauerhafte Enttduschung durch eine Bindungsfigur
hervorrufen. '

J. Bowlby hat uns aufgezeigt, dald die menschliche Persdnlichkeit in
der Interaktion mit ihren Bindungsfiguren entsteht. Er stellte fest, dai
es sich bei Bindungsfiguren, welche inaddguat mit ihren Kindern um-
gehen, in der Regel um Menschen handelt, die in ihren familidren Kon-
texten selbst unsichere Bindungen erlebten. Aufgrund dessen lehnte

J. Eowlby es ab, moralisierend an elterliches Fehlverhalten heranzu-

" treten. Ihm ging es darum, die Erkenntnisse seiner Bindungstheorie
sowie darlUberhinausgehende Forschungsergebnisse helfend nutzbar
zu machen, um so die “unendliche" Weitergabe inadéquater familidrer -
Verhaltensweisen zu unterbrechen:

"Die hier vertretene Auffassung lautet, dald Eltern zwar eine we-
sentliche Rolle dabei spielen, wenn ein Kind eine erhdéhte Nei-
gung zur Furcht entwickelt, dal3 ihr Verhalten jedoch nicht im
Sinne moralischer Verdammung, sondern als bestimmt durch ih-
re eigenen Erfahrungen als Kinder gesehen wird. Sobald dieser
Standpunkt eingenommen und rigoros beibehalten wird, kann el-
terliches Verhalten, was fur Kinder und Jugendliche tiefgreifend-
ste Folgen hat, verstanden und ohne moralische Zensur behan-
delt werden. Dieser Weg |43t hoffen, daR die Waitargabe von
Verhaltensweisen von einer Generation zur anderen unterbro-
chen werden kann." (13) |

Bevor wir die bisher dargestellten Ergebnisse der Bindungsforschung
anhand eines Beispieles aus der Praxis einer Lernhelferin verdeutli-
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chen, diskutieren und fortfilhren, mochten wir mit Hilfe einer Lerns-
kizze veranschaulichen, welche Informationen und Erkenntnisse wir
bis zu diesem Punkt aus der Bindungsforschung gewonnen haben.
Auch weiterhin interessiert uns hierbei die Fragestellung: Was erfah-
ren wir aus der Bindungsforschung iiber den Zusammenhang zwi-
schen Bindung/Beziehung auf der einen Seite sowie der Entwicklung
von Persénlichkeit und (Lern-)Verhalten von Kindern/Heranwachs-
enden auf der anderen Seite? Im Zusammenhang mit unserem darauf

" folgenden Beispiel méachten wir anschliefzend erlautern, welche Kon-
sequenzen diese Erkenntnisse aus der Bindungsforschung far das
Lernhelfer-Verhalten haben. '

Auf den Erkenntnissen J. Bowlbys aufbauend sind weltweit Untersu-
chungen zur Bindungsforschung erfolgt. M. Ainsworth entwickelte ei-
ne Skala fiir das Bindungsverhalten von Bezugspersonen in bezug auf
deren Feinfihligkeit fir die Bindungsbedurfnisse von Heranwachsen-
den. K. Grossmann entwarf dann ein Modell fir die Vertrauensbildung
zwischen Heranwachsendem und Bezugsperson/Lehrer. Beide Erkia-
rungs- bzw. Handlungsmodelle sollen im folgenden anhand eines Bei-
spieles vorgestellt werden, |

3.4 Der 10-jihrige Markus - ein Beispiel
Am Beispiel des 10-jahrigen Markus mé&chten wir die Vertrauens-
entwicklung eines Lerners darstellen:

Markus galt ais ein sehr nervés und hypermotorisch wirkender Schuler
in der Klasse einer Schule fur Erziehungshilfe (Sonderschule). Er war
" das mittlere von drei Kindern; er hatte eine &ltere und eine jlingere
Schwester. Die Mutter war geschieden und wechselte haufig ihre Le-
benspartner. Zum leiblichen Vater bestand seitens der Kinder kein
Kontakt. Die Mutter brachte Markus kaum emotionale Warme entge-
gen. Zwischen Markus und seiner Mutter fand keinerlei zartlicher Kor-
perkontakt statt; die Kindesmutter vermied es, Markus anzufassen.
Wenn Markus sich verletzte, vermochte seine Mutter die Verletzung
nicht zu versorgen. o

Markus besal als das einzige der Kinder keinen Wohnungsschilssel.
Seine "beiden Schwestern lieRen ihn nach der Schule, solange die
Mutter noch auizer Haus arbeitete, nicht in die Wohnung hinein. Diese
Regelung war von der Mutter in der Befurchtung angeordnet worden,
Markus werde in der Wohnung etwas "anstellen”. Daher streunte
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Markus stets, bis die Mutter nach Hause kam, in der Stadt herum. In
seine Familie war Markus nicht emational eingebunden,

_ Markus' schulische Situation stelite sich aus der Sicht der Lehrperso-

nen folgendermafen dar; Obwohl Markus von Anfang an ein begehr-
ter Spielkamerad war, nahm’er in der Klasse eine Randstellung ein. Er
wirkte heimatlos, ungebunden und verwahriost. Grenzen und Bedin-

gungen wollte er stets selbst festlegen und bestimmen, sei es in den

sozialen Kontakten, sei es in den schulischen Aufgaben.

28/31
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Dieses Verhalten resultierte aus seinem groBen Mitrauen sllen Men- .

schen gegeniiber. Markus kannte nicht das Gefdhl, sich auf jemanden.

verlassen zu kdnnen. Seine Lernbereitschaft hing stark von seiner je-
weiligen emotionalen Verfassung ab. Grundsatzlich hatte er sine

schnelle Auffassungsgabe. Wenn‘Markus sich mit schulischen Aufga-

ben beschaftigte, arbeitete er konzentriert und ziigig- Mathematik be-
reitate ihm besonders viel Freude. Einmal stellte Markus mit Hilfe sei-
ner Lehrerin fir die gesamte Klasse ein Arbeitshlait her. Danach war
ar stolz und fiir den Rest des Tages gegeniber seiner Lernhelferin
sowie seinen Mitschiilern sehr zuganglich. Es gab jedoch viele Pha-
sen, in denen Markus in einer sshr unruhigen und unkonzentriertan

Verfassurig in die Schule kam. Die Kontakte 2u’ seinen Klassenkame-

raden nahmen daher mehr und mehr ab, Markus spielte sich héufig in
eine Phantasiewslt hinein und war dann kaum ansprechbar.

Manchmal kam es dazu, daB Markus seine Lemhelferin in der Stra-
Renbahn ain Stick des Heimweges begleitete. Er dulerte dann, &t

wisse ohnehin nichts mit seiner Zeit anzufangen. Markus erzéhlte sei-

ner Lernhelferin, dafk er micht nach Hause dirfe und die Schwestern
ihn nicht in die Wohnung hineinlieRen. Wihrend dieser Schilderungen
seiner Familiensituation wirkte Markus sehr traurig: Als die Lernhelfe-
rin Markus daraufhin tréstend in den Arm nahm, lehnte sich dieser fur
ginen kurzen Augenblick an sie. Kurz darauf lief er jedoch wie "auf-

" gedreht™ durch die StraRenbahn und "rempelte” Mitfahrer an.

- Am Beispiel von Markus zeigt dich ganz deutlich 'das ambivalente

Empfinden und Verhalten der "brichigen Autonamie”, welche wir in

ginem der vorhergehenden Kapitel erléuterten. Dieser Bindungssto-
rung kann die Lernhelferin dadurch entgegenwirken, indern sie Ver-
sucht, eine Vertrauensbeziehung-zu Markus zu entwickeln und da-
durch seiner emotionalen Heimatlosigkeit entgegenzusteuern. Uber
welche Voraussetzungen eine Vertrauensbeziehung zwigchen einem
Kind und seiner Bezugsperson, duh, insbesondere auch 2wischen éi-
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nem Schiiler und seinem Lehrer, hergestellt werden kann, soll im fol-
genden anhand der "funf Schritte zur Vertrauensbildung” nach K.
Grossmann auf ein Schema gebracht werden.

3.5 Fiinf Schritte z;]r Vertrauensbildung nach K. Grossmann
Nach dem Modell von K. Grossmann 18Rt sich eine Vertrauensbildung *

zwischen Kindern und ihren Bezugspersonen, d.h. auch ihren Lehrper-
sonen, Uber finf Schritte bzw. (ber fiinf Voraussetzungen herstellen.
Diese Voraussetzungen sollen im folgenden dargestellt werden:

1.

Das Wissen um die natlrliche Bereitschaft zur Vertrauensbildung
bei jedem Menschen, auch_wenn_diese durch Enttduschungen

- schon véllig verdeckt ist.

Markus' Auftreten zeigt viele Zige der von J. Bowlby beschriebe-
nen Bindungsstérung der "brichigen Autonomie™: Markus demon-
striert standig nach auflen, dald er alles selbst bestimmt und von
niemanden "abhangig” ist. Bei Markus ist die Bereitschaft zur Ver-
trauenshildung véllig verdeckt. Der erste Schritt der Lernhelferin,
eine Bezishung zu Markus aufzubauen, und seine Reaktion zeigte,
daf? sein Verhalten das Resultat vieler enttduschender Erfahrungen
ist, aber daf® der grundsatzliche Wunsch nach einer vertrauensvol-
len Beziehung zu ginem Menschen auch in Markus immer noch be-
steht.

Das Wiasen, dald sich Vertrauen in_einer dvadischen Beziehung
durch Interaktion und Kommunikation entwickelt. -
Auf der Grundlage der Sicherheit, dal2 sich auch Markus eine ver-

trauensvolle Beziehung wiinscht, macht die Lernhelferin in der

konkreten Zweierbeziehung zu Markus "Beziehungsangebote™.
Diese Angebote milssen aktiv von der Lernhelferin ausgehen und
kénnen sich auf verschiedenen Kommunikations- und Interaktion-
sebenen bewegen. Beziehungsangebote kodnnen beispielsweise

durch anteilnehmende Gespriche oder auch durch die freudige Be-

griBung seitens der Lernhelferin zum Ausdruck kommen. Wichtig
ist, daR die Lernhelferin gegeniber Markus zum Ausdruck bringt:
"Ich freue mich, dal® es dich gibt, darauf kannst Du Dich verlas-
sen”. Karl-J. Kluge formuliert seine eigene Beziehungs-Haltung al
Ien Lernern gegendber in einer dhnlichen Weise:

"lch mag Dich, so wie Du hist,

ich glaube an Deine Féhigkeiten,

wenn Du mich brauchst, bin ich da..

Versuche es zunachst einmal selbst!™ (14)
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schulisches Lernen. Gelingt es der Lernhelfarin, wie beispielsweise -

beim gemeinsamen Herstellen eines Arbeitsblattes, Markus ihrer
Unterstitzung zu versichermn, arbeitet dieser begeistert mit. Indem
die Lernheiferin Markus solche und dhnliche Bezishungsangebote
macht, gelingt es beiden Ober mehrere Jahre hinweg, gine gegen-
seitige positive Beziehung aufzubauen, Hierdurch verbessern sich
auch Markus' schulische Mitarbeit und seine Lernleisturigen. Da-
gegen vermochte Markus, als er zu der Lernhalferin in die Klasse
kam, weder finf Minuten lang stillzusitzen noch sich auf eine Sa-
che zu konzentrieren.

ferin_und_in dle Umwe[g gglb'smg;;gauen im Larnar en;mglggln
kann. b | :

Nachdem Markus das gemeinsam mit seiner Lernhelferin vorberei-
tete Arbeitsblatt an seine Mitachiler verteilt hat und diese das
Blatt interessiert begutachten und bearbeiten, wirkt Markus ent-
gspannt und ge!ﬁst Er zeigt sich sichtlich stolz auf seine Leistung
und hilft seinen Mitschiilern bei der Bearbeitung des Arbeitsblat-
tes. An diesern Tag wirkt Markus selbstbewuidt und taucht -nicht
in seine Phantasiewaealt ab.

. Das Wissen, daf die Vertrauemgng ziehung zur lLermhelferin der
Grundstein_ist,_mit dem_der Lerner Vertrauen zu seinen MitschG-

-

lern und Personen entwic

Nach zweijahriger kontinuierlicher Bezishungsanbahnung ist es der
Lernhelferin gelungen, aine tragfahige und belastbare Bindung zwi-
athen Markus und ihr herzustellen bzw. zu ermbglichen. Hatte
Markus wahrend der ersten Jahre keinen Freund in der Sonder-
kiasse, weil er Freundschaften: ablehnte und vermied, so hat er
gich mittlerweile mit einem Jungeh angefreundet,

Ob diese nachtragiiche Vertrauensbildung gelingt oder nicht, hangt
zum groen Teil davon ab, ob die Lernhelferin das negative
Selbstkonzept des Kindes in .ein positives zu verandern vermag.
Diese "Selbstkohzeptikorrektur” kann nur innerhalb einer Vertrau-



A2/B84/2814 12:18 +49-2 5. 23{'31

i

ensbeziehung zu einer konkreten Person gelingen. Den Vorgang
der Selbstkonzeptkorrektur beschreibt J. Rickes folgendermafen:

"Um zu einem anderen Urteil (ber sich selbst zu kommen,

miiBte das Kind entweder seinen eigenen Geflihleh mehr giau-

‘ben als den Auerungen der Eltern, aber das haben solche Fl-

tern bereits im ersten Jahr verhindert. Oder das Kind muf? eine

neue, intensive, geflhisgetragene Beziehung zu einem anderen

Menschen aufbauen, der ihm durch sein Verhalten und seine

AuRerungen zeigt, dal es achtenswert, lebenswert und unter-
sttzungswert ist." (15)

Damit die emotionale Gestaltung der Vertrauensbildung zwischen
~ Lernhelfer und Lerner gelingt, ist es sinnvoll, Kriterien zu entwik-
keln, die eine Hiife fir diesen Vorgang bieten. Die von M. Ains-
worth entwickelte Variable der "Feinfiihligkeit der Mutter" be-
schreibt die Voraussetzungen fir eine sichere Bindung zwischen
Mutter und Kind; "Feinfihligkeit des Lernhelfers" beschreibt daher
die Chancen und Voraussetzungen, eine Vertrauensbildung zum
Kind nachtraglich durch eine Lernhelfer-Lerner-(Lehrer-Schiiler-)
Beziehung anzubahnen. "Feinfihligkeit" definiert sich- nach M.
Ainsworth tGber die im folgenden dargestellten vier Faktoren.

3.6 ;'Féinfii i des Lernhelfers” - dargestellt anhand der V‘ riable
"Feinfiihligkeit_der Mutter” von M. Ainsworth

Mary D. S. Ainsworth, die eng mit J. Bowlby zusammenarbeitete, hat
in den 6Q0er und 70er Jahren in experimentellen Untersuchungen
Skalen entwickelt, welche die psychische Zugénglichkeit und Reakti-
onshereitschaft von Mittern gegeniiber ihren Kindern erfassen. Als
die zentrale Variable matterlichen Verhaltens fiir das Entstehen ver-
lafdlicher Bindungen gilt

"... die Feinflhligkeit versus Unempfindlichkeit gegeniiber den
Signalen des Babys. Diese Variable erfafiit die Fahigkeit der Mut-
ter, die Signale und Kommunikationen, die im Verhalten ihres
Kindes enthalten sind, richtig wahrzunehmen und zu interpretie-
ren, und wenn dieses Verstandnis vorhanden ist, auf sie ange-
messen und prompt zu reagieren.” {16) |

Was hier als zentrale Variable mitterlichen Verhaltens beschrieben
und definiert wird, muf3 in unseren Augen ebenfalls als eine zentrale
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Variable fir Bezugspersonen gelten, die mit Kindern in besonderen

Problemlagen eine Arbeitsgemeinschaft eingehen und diese fir gine

Re-Integration gewinnen wollen.”Wir sprechen daher in Anlehnung an
M. Ainsworth im folgenden vom "Haupthezugspersonen-Verhalten”,
welches fiir Mitter,.aber auch fiir Lehrpersonan und andere Soziale

. Helfer geiten soll.

. Die Feinflhligkeit einer Hauptbezugsperson im Rahmen der Erzighung
eines Kindes hangt nach M Alnsworth von vier Faktoren ab:

1.

Der erste Faktor umschreibt dle Fahigkeit, ﬁlgnglg gines He;an-
wachsenden zu bemerken. Die "feinflhiige” Bezugsperson nimmt

" auch die subtilen Signale ihres Lerners wahr; weniger feinfihlige

Bezugspersonern scheinen nur offensmhﬂlchere Sinnale ihres Ler-

ners wahrzuneiimen.
Der Lernhelfer mu® emotional zugédnglich fur Signale seines Ler~

' ners sein, auch wenn diese subtil und stiil oder gar nicht mehr ge-

julert werden. Er darf sie nicht Ubersehen und Oberhdren. Unter
"Signale”™ werden alle LabenséduBerungen gefafst, welche im Dien-
ste des Aufbaues einer Beziehung/Bindung stehen. ‘

In unserem Beispiel |duft Markus Gefahr, daR seine Signale nicht
mehr wahrgenommen werden, weil er sich nach aulen als ganz-
lich unabhdngig von anderen Menschen darstellt. Im Falle von
Markus bedarf es im Lernhelfer demnach einer gut ausgepragten
Bereitschaft und Fahigkeit, dla subtilen Signale von Markus zu er-
fassan.

. Der zweﬁ:e Faktor beinhaltet, daE: dle Hauptbezugsperson die Sn-

Diese Anforderung an die Feinfihligkeit einer Hauptbezugspersan
setzt erstens Aufmerksamkait voraus und zweitens die Fahigkeit;
Signale ohne Verzerrung wahrzunehmen. Verzerrungen kénnen
z.B. durch Abwehrmechanismen des Zuhdrers zustande kommen,
Liegen derartige Verzerrungen vor, so entschilisselt die Mauptbe-

zugsperson die Signale ihres Lerners im Sinne ihrer elgenen Wiin-

sche, Stimmungen oder Phantasien. Die sach- und personenge-
rechte Entschlisselung von Signalen setzt drittens Einfihlungs-
vermigen der Haupthezugsperson in ihren Lerner voraus, Dieses
EinfOhlungsvermdgen kann die Hauptbezugsperson nur dann auf-
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brlngen wenn sie nicht mit sach selbst und ihren eigenen Anllegen
beschaftigt ist.

Hat der Lernheifer Markus' Verhalten im Sinne eines Signales
wahrgenommen, mul? er es sach- und personengerecht entschliis-
seln. Er mufd"erkennen, daR hinter dieser "Fassade" ein zutiefst
enttauschter Lerner steht, welcher sich nach einer warmherzigen
Beziehung sehnt, der aber bereits so viele enttduschende Erlebnis-
se gehabt hat, dall er niemandem mehr traut, um nicht wieder
enttduscht zu werden. Um zu dieser Interpretation zu gelangen,
muls der Lernhelfer in der Lage sein, sich in seinen Lerner einzuf(ih-
len. EinfGhlungsvermdgen setzt voraus, dafy der Lernhelfer nicht
durch eigene stérende Gefiihlsanteile an der sach- und personen-
gerechten Entschilisselung des Verhaltens der Lerner gehindert ist.
Markus' Lernhelferin berichtete, dalk sie sich, als Markus zu ihr in
die Klasse kam, durch sein abwehrendes Verhalten persénlich ab- -
gelehnt fiihite. Sie habe zwar bemerkt, daR Markus' zum Teil ag-
gressive Abwehrhandlungen einen tiefergehenden Hintergrund ha-
ben mifiten, sei aber nicht dazu in der Lage gewesen, diese
Handlungen sach- und personengerecht zu entschli(isseln. Erst als
sie sich’ nicht mehr persdnlich abgelehnt gefihit hatte, sei es ihr
moglich geworden, personenzentriert auf Markus zuzugehen,

3. Der dritte Faktor ist die Angemessenheit (Personenzentriertheit)

der Reaktion der Hauptbezugsperson auf die Signale des Lerners.
M. Ainsworth geht davon aus, daR "die Qualitidt der Interaktionen
[einer Bezugsperson] mit ihrem Kind wahrscheinlich der wichtigste
Index ihrer Empfindlichkeit ist {...)" (17). Diese Qualitit zeigt sich
darin, daB eine Hauptbezugsperson genau wahrnimmt, welche Be-
dirfnisse ihr Lerner mit seinen Signalen zum Ausdruck bringen
will, und dafé sie addquat darauf eingeht, |

Wie auch in der Beziehung zwischen Mutter und Kind ist die An-
gemessenheit einer Reaktion ein wesentlicher Faktor flr die Quali-
tat der Interaktion zwischen Lehrperson und Schiiler. Markus'
Lehrperson berichtete, daf sie sich, nachdem sie Markus' Verhal-
ten sach- und personengerecht habe entschliisseln kénnen, sehr
stark um Markus bemiht habe.

Sie habe sich ihm sehr aktiv zugewendet und ihm sténdig ihre
emotionale N&he vermittelt (also eine Haltung, wie wir sie bereits
in Karl-J. Kluges "Motto™: "Ich mag Dich, so wie du bist. Ich glau-
be an Deine Fihigkeiten. Wenn Du mich brauchst, bin ich da. Ver-
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hungsergebnis sei jedoch zuhichst gewesen, dalk Markus sich

noch mehr von dieser Lemhelferin zurlickgezogen habe. Aufgrund

~ der vielen enttiduschenden Erlebnisse habe Markus mit diesam An-

gebot an warmherziger Beziehung nichts anzufangen gewuﬁt
Markus sei wig ein "verwahrigstes Tier” gewesen, das bei jedem
spontanen Zu-nahe-Kommen davonlduft, Die Lernhelferin berichte-
te, sie sei daraufhin dazu {ibergegangen. Markus jeden Tag sufs
neue emotional beruhigende :Beziehungsangebote zu machen.
Nach einiger Zeit habe Markus dlese Angebote portionsweise und
vorsichtig angenommen. :

" Nur wenn Markus aggressiv geworden sei, habe sie als Lernhelfe-

rn ihm immer ein deutliches "Stop" gesetzt. Im Laufe dar Zeit ha-
be sich asuf diese Weisa eine Beziehung gegenseitigen Hespektes
zwischen ihr und Markus entwncke!t

. Der vierte Faktor ist die Prom I gaktion einer Hauptbe-

zugsperson auf die Signale ihres Lerners, Promptheit ist wichig,
damit der Lerner die Reaktion.als Folge seiner eigenan Kommuni-
kation wahrnimmt. Die Erfahring des Lerners, eine Wirkung auf
seine soziale Umwelt zu haben, ist in der Entwicklung von sozialer
Kompetenz von grofer Bedeutung. . .

Hat ein Kind wie Markus zu Hause immer wxeder die Erfahrung

- gemacht, dal® es keine prompte Reaktion auf seine Signale erfahrt,

entwickelt es das Geflihl der Wirkungs- und Bedeutungslosigkeit -

des eigenen Handelns. Markus entwickelte auf diese Weiss sein
leh-Erieben, dalk es fir seine soziale Umwelt gleichgliltig sei, was
er sich wlinsche oder wonach er sich sehne, und daB er durch sei-
ne Winsche, AuBerungen und.Handlungen in seiner sozialen Um-
wetlt nichts zu erreichen vermdge.

Die prompte Reaktion. der Lernhelferin gibt dem Schiller dagegen

. die Mdéglichkeit zu erleben, dal} sein Wunsch nach einer vertrau-

ensvollen Beziehung von ihr wahrgenommen wird und dal’ sie auf
dieses Bedlrfnis prompt reagiert, Eine solche Haltung der Lernhel-
ferin impliziert nicht, dal sie allen BedUrfnissen und Wunsch-
Aulerungen des Kindes sofait entspricht oder nachgibt. Eine
prompte Reaktion Ist es zum Beispiel auch, wenn die Larnhelferin

das gefuBerte Bedirfnis von Markus wahrnimmt, diese Wahmeh-

mung dem Lerner signalisiert und mit ihm dann baspricht, warum
die sofortige Befriedigung seinis Bed(rfnisses nicht mdéglich sei.
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Bedeutsam in einem derartigen Vorgehen ist, dak ein Lerner ber-
haupt eine prompte Reaktion erfdhrt, um so das Ich-Erleben zu
entwickeln, eine Wirkung auf seine Umwelt zu haben und haben
zu diirfen. Das Gefihl einer Wirkung zu haben - positiv wie ab-
grenzend - ist von elementarer Bedeutung fur den Aufbau eines
positiven Selbstwertgefihles und sozialer Kompetfenz. (18)

Bevor wir nun anhand weiterer Ergebnisse der modernen Bindungsfor-
schung erldutern, welche Auswirkungen verschiedene Formen von
. Bindungserfahrungen auf soziales, emotionales sowie Sach-Lernen
haben, méchten wir unseren bisherigen Gedankengang sowie unsere
neu hinzugewonnenen Informationen wiederum anhand einer Lerns-
kizze zusammenstellen. Diese nun folgende Lernskizze gibt eine
Ubersicht Ober die Lernhelfer-Lerner-Beziehung sowie deren Bezie-
hungs-Anteile im Lernhelfer auf der einen und im Lerner auf der ande-
ren Seite. Die Lernskizze zeigt auf, welche Bedingungen der "Fein-
fihligkeit" der Lernhelfer in diese Beziehung einbringen kann und soll
und welche Bedingungen und Konsequenzen sich fir den Lerner aus
dieser Vertrauens-Beziehung ergeben.

3.7 Ohne Bindungssicherheit_keine Autonomie, kein_Interesse an _der
belebten und unbelebten Umwelt und_kein Wissenserwerh

‘oder:

Bmdunasuuall_tat und Sachkompetenz
Uber den Zusammenhang zwischen Bindungsqualitat und Sachkompe-
tenz kénnen Bindungsforscher und Verhaltensforscher bis heute - keine
gindeutigen Aussagen machen. Jene Untersuchungen, welche  sich
mit dieser Fragestellung beschéaftigten, wiesen bisher keine signifikan-
ten Zusammenhange zwischen Bindungsqualitat und der Entwickiung
von Sachkompetenz nach.

Allerdings wurden Unterschiede im Explorations- und Spielverhalten
von Kindern gefunden, welche mit Unterschieden in deren Bindungs-
qualitat korrelierten. M. Ainsworth beobachtete in Uganda bei sicher
gebundenen Kleinkindern, dal® sie ihre Mutter als Ausgangsbasis fir
Erkundungsunternehmungen "benutzten™. Sicher gebundene Kinder
hewegten sich temporar langer von der Mutter weg und erkundeten

“ihre eigene Umwelt intensiver als unsicher gebundene Kinder. Flrch-
teten die sicher gebundenen Kinder sich vor etwas, kamen sie zur
Mutter zurlick, blieben dort, bis sie sich baruhlgt hatten um dann |hre
Erkundungen fortzusetzen
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~ Wenn auch eindeutige Ergebnisse zum Verhéltnis von Bindungsquali-
tat und kognitiver Entwicklung noch nicht vorliegen, so fanden wir
doch starke Hinweise, dal? die kindliche Bereitschaft und Fahigkeit
zum Erkunden der Umwelt durch eine sichere Bindung geférdert wird.
K. Grossmann stellt bez(glich einer Hauptbezugsperson, weiche eine
solche sichere Bindung ihres Lerners zu fordern vermag, fest:

TIndem sie Bindungssicherhéit herbeifiihrt, ermdglicht sie die
uneingeschrankte Orientierung [des Kindes] gegenuber der Um—
welt {...)." (19)

Mit dem wachsenden Geflihl sicherer Bindung geht die gleichfalls
wachsende Autonomie eines Kindes einher. Erlebt ein Kind sowohl
Bindungssicherheit als auch Unterstitzung in seiner Selbstindigkeit,
so entwickelt es auch Interesse an seiner Umwelt:-

"Sichere Kinder lassen sich anregen, sie suchen aktiv nach Er-
fahrungen mit konkreten, sozialen und abstrakten Ereignissen.
Eine solche Motivation, die Welt kennenzulernen und zu erkun-
den, herauszufinden, in welcher Weise und mit welchen Zielen
man selbst daran Anteil nehmen kann, ist das Ergebnis einer gu-
ten Bindung an Bezugspersonen und deren Fahigkeit und Be-
reitwilligkeit, das Kind in immer mehr Autonnmte und Initiative
zu entlassen.” (20) : |

Fir Lernhelfer ist unseres Erachtens diese bindungspsychologische Er-
kenntnis von hoher Bedeutung. Denn sie kénnen in ihrem pédagogi-
schen Verhalten berlcksichtigen, daf ein Schilier, welcher sich emo-
tional sicher in der Beziehung zu seinem Lehrer und zu seinen Mit-
schilern fihlt, eine groliere Chance erhalt, sich dem kognitiven und
sozialen Lernen zuzuwenden.

Die Entwicklung des Jungen Markus in unserem Beispiel bestétigt
diese Forschungsergebnisse. Mit der zunehmenden Sicherheit in der
Beziehung zu seiner Lernhelferin wandte er sich. unter ihrer Anieitung
und Unterstiitzung schlieBlich auch in gréBerem Mafie den Unter-
richtsinhalten und dem Lehrstoff zu. Seine gréRere Leistungs- und
Lernbereitschaft wiederum zeigte positve Konsequenzen auf sein all-
gemeines Selbstwertgefiihi sowie auf seine fachliche Kompetenz.
Markus verbesserte seine Schulleistungen und seine Noten m mehre-
ren Fachern.
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Die Ergebnisse der Bindungsforschung zeigen uns, dal die Entwick-

lung von Lernfahigkeit - wie z.B. bei dem Schiler Markus - von der
Verankerung des Kindes in sgine soziale Umwelt (Familie, Schule,
Freundeskreis) her betrachtet werden mul und nicht nur aus der indi-
viduellen Perspektive, d.h. aus der Perspektive des Individuums, sai-
ner Bagabungen, Lernf#higkeiten, Motivationen etc. Die Ermutigung
eines Heranwachsanden, sich seiner unbelebten und balebten Umwelt
zuzuwenden, geht demnach gréenteils mit der Entwickiung des ej-
genen Mutes einher, sich auf einen Menschen offen einzulassen und
sich auf ihn vertrauensvoll 2u verlassen: ;
"Wenn die Chance zum Lernen in Sicherheit in der Schule vertan
wird, bei Kindern, die eine;Ermutigung zum Lernen am dringend-
sten brauchen, erst dann ist vielleicht eine letzte Méglichkeit der
Erzishung zu kompeteéntem Verhalten versdumt worden. Viel
groBer als ein solcher Anspruch ist aber die wissenschaftliche
- Notwendigkeit, die Entwicklung der Lernfahigkeit nicht vem In-
dividuum aus, sondern von:der sozialan Verankerung des Kindes

her zu untersuchen.” (21) '
Diesen Ergebnissen der Bindungsforschung sowie deren Implikationen
‘und Konsequenzen fur padagogisches Handeln versucht die Kbéiner

Pidagogik erwartungswidrigen Verhaltens in der Person Karl-J. Klu-

ges, des Nestors der Deutschen Verhaltensauffalligenpadagogik, Er-
zlehungstherapie und Beziehungsethik, gerecht zu werden. In deh
zahlreichen Vortrégen und anderen Verdffentlichungen Karl-J. Kluges
kommt dessen padagogische Haltung deutlich zum Ausdruck, die be-
sagt, dalk Wissensvermittiung im padagogischen Prozefd nicht losge-
l6st von dem Bindungsverhalten und den Bindungserfahrungen eines
Lerners sowie der Beziehung des Lerners zu seinem lLernhelfer gese-
hen werden darf. In seiner Arbeit mit erwartungswidrig handelnden
Heranwachsanden, mit erwachsénen Lernern sowie mit Hochmaotivier-
ten und Hochbegabten geht es:Karl-J. Kiuge nicht um isolierte Ver-
mittlung von "Wissensinhalten™;: sondern um den Erwerb von Sach-
kompetenz auf der Basis und i Rahmen vertrauensvoller Lernhelfer-
Lerner-Be-ziehungen. Vor und zugleich mit dem Erwerb von Sach-
karmpetenz steht daher bei Kar-J. Kluge immer die Férderung und
Fflage der Lernhelfer-Larner-Beziehung.

Neben M. Ainsworth und K. Grossmann hat sich auch eine weitere

Bindungsforscherin, M. Maine, in umfangreichen Studien mit der Fra-
ge des Zusammenhangs von Bindungssicherheit und Wissenserwerb

229
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befaldt. |hre empirischen Untersuchungen widerlegen eindeutig eine
gangige Vorstellung vieler Eltern, Sozialer Helfer etc., dal® ein Lerner, -

~ welcher eine feste, sichere Bindung zur Mutter entwickelte, vollkom-
men abhangig von ihr wirde und sich der restlichen Welt nicht mehr
zuwende. M, Maine ermittelte in ihren Studien vielmehr ein zu dieser
"Abhéngigkeits-Beflrchtung” gegenteiliges Ergebnis, welches in die
gleiche Richtung weist wie die Forschungsergebnisse von M. Ains-
worth und K. Grossmann:

"Die Ergebnisse uber den Zusammenhang von Sicherheit der
Bindung und Verhalten gegeniiber Gegenstanden widerlegen die
Vorstellung, dal ein Kind, dessen Mutter feinfihlig auf seine Si-
gnale reagiert, sich dadurch stark auf die Mutter konzentriere,
abhingig woirde und dann unfidhig wiére, sich den unbelebten
Dingen zuzuwenden. Im Gegenteil, gerade das Kind einer sol-
chen Mutter verhalt sich unbelebten Dingen gegeniiber am auf-
merksamsten: Es wird wahrscheinlich auch in Zukunft davon
profitieren.” (22}

Auch diese Forschungsergebnisse weisen uns also darauf hin, daR
Lernhelfer auf dem Wege {ber die Gestaltung von sicheren Bindungen
das Interesse ihrer Schiler an der belebten/unbelebten Welt férdern.
Durch Bindungssicherheit des Lerners an seinen Lernhelfer kann dieser
dann auch seine sozialen, emotionalen und kognitiven Kﬂmpetenzen
erweitern und somit mehr Selbstandigkeit gewinnen.

3. 3 Ohne Bindungssicherheit kein Vertrauen in die eigenen erkungen
und keine Kooperationsfahigkeit

oder;
Bindungsqualitit und soziale Kompetenz

Die Entwicklung von sozialer Kompetenz steht mit den unmittelbaren
Reaktionen einer Hauptbezugsperson auf die Signale ihres Kindes im
Zusammenhang. Aufgrund jener Rickmeldungen, die ein Kind auf sei-
ne Signale erfdhrt, entwickelt dieses das Ich-Erleben, auf seine Um-
welt aktiv Einflu@ nehmen zu kénnen, vorausgesetzt, die Hauptbe-
zugsperson reagiert "feinflhlig" auf die Signale "seines" Kindes. Ist
eine solche Feinfiihligkeit nicht gegeben, so entwickelt ein so benach-
teiligtes Kind Geflhle der Hilflosigkeit und der Wirkungslosigkeit des
elgenen Handelns in seiner Welt.

M. Ainsworth hat sich im Rahmen ihrer'Bindungsfnrschungen eben-
falls mit dem EinfluR von Bindungserfahrungen auf die Entwicklung
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,snzialar Kumpetanz durch Heranwachsende beschiftigt. Sie deﬁnlert
"soziale Kompetenz" grundsatziich folgendermamen' -

“Snz:ale Kompetenz ist die Fahigkeit, sich der Mitarbeit {Ko-.
operation) anderer zu vergewissern und-auf der Gruridigge pOSi-
. tiver Beziehungen Uber einen léhgeren Zeitraum aufrecht 2u er-
halten." (23) ‘ ; o

Sozial kompetent im Versténdnis dieser Bindungstheorie ist demnach
ein Mensch, der in der Lage ist, Konstruktiv zu kooperieren. Die Vor-
aussetzung dafilr, um sich vertrauensvoll und kooperativ an andere.
wenden und sich deren Unterstltzung sicher sein zu dirfen, ist je-
doch die Féhigkeit und die Erfahrung, sich sicher an andere bindsn zu
kénnen. Das Entwickeln von sozialer Kompetenz hingt demnach un-
mitteibar mit der Qualitdt der Bindungserfahrungen eines Heranwach-
senden mit 'seinen Bindungsfiguren (Famllle Schule, Freunds) zu-
sammen.

Dalk Markus aus unserem Bmsplel in seinem haushchen Umfeld nn::ht
die Mdglichkeit fand, soziale Kompetenz zu erwerben, ist dsher auf
dern Hintergrund der o.g. Ergebnisse der Bindungsforschung nach-
~ voliziehbar. Nachdem Markus eine. pasitive und vertrauensvolle Bezie- |
‘hung zu seiner Lehrperson entwickelte, ist er in der Lage, sich.
manchmal z.B. auch von seinem neuen Freund in der Klasse Hilfe zu
erbitten, d.h. positive Sozialkontakte zu entwickein und zu leben.

2.9_Ohne Eindﬁngﬁsichiarhei_t_ !ggig-'g angemessene  Bawviltigung von |

- Konflikten und Enttiuschungen
oder: _ \
Bindungsquriiiit und emotionale Integritéit/Kohirenz

K. Grossmann beschéftigte sich neben den bereits dargestellten Fra-
gestellungen aulardem mit der Frage, inwieweit die Qualitét der Bin-
dungserfashrungen eines Heranwachsenden EinfluR hat auf dessen
Fahigkeit, emotionale Belastungssituationen sowie Enttiuschungen
angemessen, d.h. ich- und realitdtsgerecht, zu bewiéltigen. Diese Fa-
higkeit hezaichn K. Grossmann als "emotionale Integritdt und Kohé&-
renz" und beschr:=ibt diese als
' "die Fahigikait, negative und positive Erfahrungen aut ihre exter-
neri Ursachan zurlickzuflhren, als gegeben zu akzeptieren und
die erleb'. m Konflikte durch aktives, wirklichkeitsbezogenes
Handeln . Kummmmeren, z. B indam man um Hilfe hittet, zu
1osen.” (7 ”}
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Die Bindungsforschung in der Person von K. Grossmann ermittelte ei-
ne hohe Korrelation dieser Fahigkeit mit der Qualitdt der Bindungen
von Kindern: Sicher gebundene Kinder zeigen sich eher dazu in der
Lage, mit Belastungssituationen, Enttauschungen und Konflikten um-
zugehen. Als Voraussetzung fir die Entwicklung einer solchen Fahig-
keit durch einen Heranwachsenden nennt K, Grossmann die Fahigkeit
der Bindungsperson, ‘schon einem Saugling bei der Integration wider-
sprichlicher Geflhle (z.B. BedUrfnisbefriedigung sowie Enttiuschung
und Versagung durch dieselbe Bindungsfigur) feinfuhlig behilflich zu
sein. K. Grossmann und andere charakterisieren diesen Vorgang der
Unterstitzung einer feinfihligen Bindungsperson bei der kindlichen In-
tegration widersprichlicher Emotionen folgendermalien: |

"In der Interaktion mit der Bindungsfigur empfindet das Kind oft
positive Geflhle; manchmal aber auch, z.B. beim Warten-
Mussen oder bei kurzzeitigen Trennungen, negative Gefahle. Ei-
ner feinfihligen Bindungsperson gelingt es, diese anscheinend
- unvereinbaren Geflhle des Kindes in bezug auf ein und dieselbe
Person zu akzeptieren.und miteinander in Einklang zu bringen.
Dies geschieht durch ein mitfihlendes Eingehen von Eltern auf
kindliche Zeichen von Angst, Leid oder Unsicherheit.” (25)

Auf der Grundlage -derartiger Erfahrungen mit einer feinfiihligen Bin-
dungsperson entwickelt ein Heranwachsender ein gesundes und stabi-
les Selbstkonzept. Dieses Selbstkonzept beinhaltet positive Hand-
lungsstrategien, um mit Belastungssituationen umzugehen, auftreten-
de negative Gefuhle zu deren Ursachen in der Umwelt zuordnen zu
kénnen und sich diesen nicht ausgeliefert zu flhlen, Die Hypothese J,
Bowlbys, nach der der Mensch aufgrund frihkindlicher Erfahrungen
"Inner-working-models” entwickelt, wurde somit durch die empirische
Bindungsforschung bestatigt,

Viele Ausdrucksformen "erwartungswidrigen Schilerverhaltens in
Konflikt- und Belastungssituationen" lassen sich auf den Mangel an
Fahigkeiten bezlglich der emotionalen Integritdt und Kohérenz zuriick-
fihren. In einer amerikanischen wie auch in deutschen Untersuchun-
gen liefen sich dhnliche Beobachtungen bezuglrch des Verhaltens. un-
sicher gebundener Kinder machen: :

"Bereits im Vorschulalter haben viele unsicher gebundene Kinder
Schwierigkeiten, mit Versagungen (Frustrationen) umzugehen. Sie
haben ein geringes Selbstwertgeflhl, sie sind unselbstandig und
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abhangig, sie zeigen oft sine negative, feindselige Stimmung und
abweigsendes Verhalten, sie tun sich selten mit anderen Kindern
zum gemeinsamen, engagierten Spiel zusammen, wund sie sind
nicht sehr beliebt bei ihnen. Sie laufen oft inhaltsiesr herum, sie
zeigen gelegentlich bizarres Verhalten, haniisln selten einvernehm-’
lich und sind oft unzufrieden und aggressiv gegeniiber anderen.
Daraus (aus diesen erwartungswidrigen Verhaltensweisen der Kin-
der sowie den Reaktionen der sozialen Umwelt, welche zu-gleich
Konsequenzen des erwartungswidrigen Verhaltens und Bedingung
fiir weitere Erwartungswidrigkeit der Kinder sind - die Verfasserin-
nen -} scheint sich ein Kreislauf zu entwickeln, der zu immer grd-
Berer Verhdrtung der unangepafiten psychischen Struktur fGhrts
Weil die Unfahigkeit zum fiexiblen Handhaben der Impulse von in-
nen und der Anforderung von- aufen deutlich selbst erlebt wird,
schotten sich diese Kinder ab und verbergen sich manchmal hinter
, einem Schutzschild kérperlicher Stdrke, manchmal nur hinter einer
Fassade, die nicht sofort erkennen (&Rt, was in ihnen vorgeht. (h-
nen fehlen (...) sichere Arbeitsmodelle (ber soziale Beziehungen,
und ihnen fehlen auch die subtilen, flexiblen M¥&glichkeiten, sich
solche Arbeitsmodelle zu schaffen - sofern sie kejne Hiife dabei er-
fahren.” (28) . .

!

Auch bei Markus, dem Jungen aus unserem Beispiel, kinnte es sich
unseres Erachtens um-einen Jungen handeln, der aufgrund unsicherer
- Bindungserfahrungen kein stabiles Selbstkonzept im Sinne von emo-
tionaler Integritdt und Kohirenz entwickelte, Im Umgang mit sozialen
Belastungssituationen zeigte er daher ein unsicheres und wechselhatt-
zwiespéltiges Verhalten. Markus erlebte jedoch das Gliick, eine Lern-
helferin zugeteilt zu bekommen, ‘die seine innere Not erkannte, seine
Signale sach- und personengerecht interpretierte und adiquat mit die-
sen Signalen umging, indem sie -Markus kontinuierlich warmherzige
Beziehungsangebote machte. ZU dieser Lernhelferin fakte Markus
Vertrauen sowie Uber diese Vertrauens-Beziehung wiederum. Vertrau-
en zu sich sejbst und in seine eigenen Fahigkeiten. Ob disse Bezie-
hung zur Lernhelferin die tiefen Enttuschungen im familidren Bersich
soweit auszugleichen vermag, dalk Markus "positive Arbeitsmodelle”
" far sein weiteres Leben entwickelt, muB bislang unbeantwortet blai-
ben. Der Weg Ober eine bindungssichere Beziehung ist der einzige, der
diese Mdglichkeit der Entwicklurng “innerer positiver Arbeitsmodeile”
- ariffnet. | |
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3.10_Zusammenfassung: Bindungsunsicherheit fiihrt zu erwartungs-
widrigem Verhalten - erwartungswidriges Verhalten kann durch

die Férderung_von Bindungssicherheit verdandert werden
Aus den dargelegten Ergebnissen der Bindungsforschung ziehen wir -

fur das Handeln im Bereich der Padagogik erwartungswidrigen Verhal-
tens folgende zusammenfassende Schlisse: '

1. Eine sichere Bindung zu einer Bindungsfigur, d.h. auch zu einer
Lehrperson, ist die Grundlage fir ein positives und stabiles Selbst-
konzept, die eigene Wertschétzung sowie die Entwicklung ange-
messener Handlungsstrategien fUr den Umgang mit der sozialen
Umwelt. Eine sichere Bindung ist gleichzeitig auch die Voraus-

-~ setzung far die Entwicklung von Mdglichkeiten und Fé&higkeiten,
sich der belabten und unbelebten Umwelt lernend zuzuwenden
und auf diesem Wege Sachkompetenz zu erwerben.

2. Das Entstehen sicherer Bindung héngt von der Qualitdt der Inter-
aktion zwischen Kind und Bindungsperson ab. Verfugt die Bin-
dungsperson nicht Uber ausreichende "Feinflhligkeit" und ist sie
nicht in der Lage, zwischen sich selbst und dem Kind eine sichere
Bindung herzustellen, so entwickeln sich im Kind Bindungsstérun-
gen verschiedener Auspragungen. Haufig aufiern sich Bindungs-
und Beziehungsstdrungen in sogenannten "asozialen Verhaltens-
weisen”, d.h. in erwartungswidrigem Verhalten von Kindern. Man-
gel an Fa&higkeit zu positiven sozialen Verhaltensweisen, erwar-
tungswidrige Handlungen sowie mit diesem erwartungswidrigen
Handeln meist einhergehende Lern- und Leistungsstérungen bzw.
-blockaden in der Schule fiihren letztlich bei vielen Kindern zur Um-
bzw. zur Einschulung in eine Schule fiir Erziehungshilfe (Sonder-
schule) oder zur Unterbringung in einem Fdrderzentrum.

3. Der sonderpddagogische Lernhelfer in einer Schule oder in einem
Forderzentrum fOr "Erziehungsschwierige” mufd daher im Umgang
mit Lernern sowie im Unterricht die Mdglichkeit wahrnehmen, Be-
ziehungsprobieme und deren negative menschliche sowie unter-
richtliche Auswirkungen auf Schdler mit erwartungswidrigem Ver-
halten zu mindern, indem er diesen Schilern Bindungsangebote
macht und ihnen zur Bindungssicherheit verhilft. Das Handeln in
der Pidagogik fur Lerner in besonderen Problemlagen muld in erster
linie dem Aufbau und der Pflege zwischenmenschlicher Beziehun-
gen dienen.
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Hiermit machten wir .unsere Voriiberlegungen zum Thema "Bindung/
Beziehung und Persf:‘snlichkeitsehtwicklung-", in welchen wir zentrale
Ergebnisse der modernen Binduﬁgsfnrschdhg‘zusamme:'lgetra.gen ha-
ben, abschliefen. Unsere zuletzt gewonnenen, neuer Informationen
stellen wir wiederum in einer Lérnskizze zusammen, Die nun folgende
Abbildung 4 (nichste Seite) gibt dem Leser noch einmal einen an-
schaulichen Uberblick Gber die Auswirkungeri von Bitidungstinsicher-
heit bzw. Bindungssicherheit auf den Erwerb von Sachkompetenz,
soziale Kompetenz sowie emotionale Integritit und Kohérenz eines
Lerners, |

Im Anschlul an diese mehr allgemeinen Uberlegmgan zit den Themen
"Bindung/Beziehung" und "Ethik"/Soll-Verhaiten méchten wir im fol
genden anhand einer Analyse der Verdffentlichungen det K8iner Ver-
haltensaufféiligenpidagogik/Erziehungstherapie Uberpriifen, welche
Rolle hier dem Aspekt von Bindung und Beziehung zugemessan wird,
Dieser Frage soll anhand eines . geschichtlicher Abrisses der Kélner

- Verhaltensauffalligen-Padagogik/Erziehungstherapie geschehen. Es
folgen Riickbezige auf das bgfeits angeschniitene THema "Ethik"
sowie der Versuch, die-Bedeutung von Bindung urid Bezighung in der

" Kélner Padagagik erwartungswidrigen Verhaltens bzw. Erzishungsthe-
rapie'in eine ethische Dimension‘zu Gberfilhren.

4, Dia geschichtlich_ gewardene Stellu i "Bindung" unid -
"Beziehung” in der Kéiner Vefhaltensauttilligeripddagogik/ Erzie-
hungstherapie s

Grundiage der Padagogik der Schwererziehbaren von Karl-J, Kluge
war sein 1964/65 durchgefiihrier Schulversuch #n sirier Berliner
Heim-Sonderschule. Das Zjal dieses Schulversuches wWar es, neue
Wege zur Resozialisierung "schwererziehibarer” Schitiler zu firiden,
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“schwererziehbarer" Schiller sowie (iber die Frage, mit welchem Er-
ziehungs- bzw. Filihrungsstii deren Sozial- und Leistungsverhalten 2u
verndern sei, Um diesen Fragestellungen fachwissansehaftlich nach-
-zugehen, erhob Karl-J, Kluge im Rahmerr seines Schulversuches 'an-
hand einer genauen Analyse 2zhirsicher Schiiterakten empirisch Daten
liber die Lebenssituation dieser Schijler, :

' {
Bei den erhobenen Lebenssituations-Daten der Schiler in besonderen
Problemlagen handelte es sich um: psychische Di‘s:positinne,n, "medizi-
sche Auffilligkeiten” und soziologische Faktoren schwererziehibaran
Verhaltens. Im Bereich der sozidlogischen Faktoren ermitteite Kari-J,
Kluge damals ein Ergebnis, welches fiir die Fragestellung des vorlie-
genden Beitrages van Bedeutuny ist. Es wurden hier némlich die Be-
ziehungen der Probanden zy ihrer Famiiie untersucht. Diese Untersu-
chung erbrachte folgende Ergebtiisse: - |

Es zelgte sich, dalk die Fehlentwicklung mit der Tendenz zyr Schwer-
erzishbarkeit drei Phasen durckliuft, Dieser Verlauf 148t sich beson-
ders eindeutig an den Beziehungen der betroffenen Heranwachsenden
zu ihren Eamilien aufzeigen. Es-ergibt sich nach den Ergebnissen des
Schulversuches folgender "Phasenverlauf familidrer Bindungen™: ,

1. Labilitét in den Bindungen. zut' ejgenen Familje. 1 :
‘Ein Kind 18Rt sich von aukerfamilidren Einflilssen oder auch von
familieninternen Disharmonien in seiner emotionalen und sozialen -
Beziehung beaintrachtigen. Das in diesem Sinne labile Kind lockert
die Bindung zu den Familienangehdrigen, wirkt ihnen gegeniiber
gleichgditig, opponiert und strebt der Familie zu entflichen. In dije-
ser Phase bleibt das Kind jedoch trotz allem sainer Familie angehé-
rig und noch verbunden. 3 :

2. L@mwmmmn | :
In der zweiten Entwickiungsphasa ist die Bindung zu den Eltern be-
reits weitgehend zerstort bzw. sieht sich. der Heranwachsende der
- Familienbindung "entbunden®. Das Kind zeigt offenkundig Wi-
derwillen gegen eine Familienbindung. Ais Folge der familifiren La- .‘
Sung zeigt der Heranwachsende ein massiertes’ Fehlverhalten. Der
junge Mensch verlaRt héufig fOr kurze oder langére Zeit sein El-
ternhaus. Die Lésung wvon den Bindungen zur Familie jst aine
Quelle Fulerlicher wie innerlicher Haltiosigkeit, :

e
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3. Entwurzelung aus den Bindungen zur eigenen Familie

- Das Kind wird zum "Herumtreiber” und zeigt sich gegeniber seiner
Familie bindungsunféhig. Soiche "familienentwurzelten™ Kinder
besitzen noch weniger familifre Gemeinschaftserlebnisse als Kin-
der, die sich von der Familie l8sten. (27)

Diese Forschungsergebnisse belegten bereits, daR sogenanntes
"schwererziehbares” Verhalten durch einen Mange! an zwischen-
menschlichen Bindungen hervorgerufen und verstédrkt wird. Schon
damals kam Karl-J. Kluge daher zu dem Ergebnis, daR sonder-
padagogisches Handeln in verstarktem Mafe den Aufbau zwischen-
menschlicher Beziehungen zum Zwecke der Resozialisierung von ver-
haltensauffilligen Kindern und Jugendlichen zum Ziel haben miisse.

Da es zum Zeitpunkt der damaligen Untersuchung noch keine einheit-
liche Definition von Schwererziehbarkeit gab, fakte Karl-J. Kluge sei-
ne Forschungsergebnisse in einem padagogischen Definitionsangebot
von "schwererziehbarem Verhaiten"” zusammen:

"Schwererziehbar nennen wir einen Menschen, der durch sein
Fehlverhalten zwischenmenschliche Beziehungen zum Erziehungs-
tréger (Personen oder Institutionen oder pédagogische Einwirkung)
erschwert, stdrt oder ablehnt und der zu keiner Verbesserung
fremden oder eigenen Verhaltens oder Handelns im Rahmen der
Erziehungssituation bereit ist.

Schwererziehbares Verhalten zeigt demnach primér dissoziale Be-
tatigungsweisen und hat héufig zur Nebenwirkung Lernstérungen
ader Leistungsbehihderungen.‘

Schwererziehbarkeit beruht nicht auf der Summation von Fehlver-
haltensmerkmalen, sondern auf der wechselseitigen Abhéngigkeit
von auffailigen oder abweichenden endogenen oder exogenen Fak-
torengruppen, die in sich einen Strukturzusammenhang bilden. Die
Schwererziehbarkeit umfaBt den Ablauf und das Ergebnis einer
menschlichen Fehientwicklung.” (28)

Digses damalige Definitionsangebot Karl-J. Kluges beziiglich "Schwer-
erziehbarkeit” bietet uns Hinweise bezfiglich unserer Fragestellung,
welche Bedeutung zum damaligen Zeitpunkt "Bindung” und "Be-
zieshung” im Zusammenhang mit der Entstehung von "Schwererzieh-
barkeit” zugemessen wurde, Wir stellen fest, daR dieses Definitions-
angebot das Ph&nomen "Schwererziehbarkeit" als eine menschliche
Fehientwicklung charakterisiert, welche von endogenen {psychischen)
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und. exogenen (sozialen) Fakitore‘:ﬁ beeinfluft wird. Diese Auffassung

impliziert ein Menscheanbild, welches ausschliel3t, "Schwarerziehbar--

keit" als angeborene Eigenschaft eines Menschen anzusehen oder in
"schwererziehbarem Verhalten" eine "Alleinschuld™ des Betroffenen
zu sehen. "Schwererziehbarkeit™ wird in dieser Définition dariber hin-
aus nicht primar auf Defizite im Intelligenzbereich zurlickgefiikre, son-
dern auf eine sich phasenweise entwickelhde “dissoziale” Grundhal-
tung des Heranwachsenden zu sich selbst und zu seiner Umwelt.
Karl-J. Kiuge ging alsc bereits Zum damaligen Zeitpunkt davon aus,
daBk "Schwererziehbarkeit" {auch) eine Beziehungsstérung zur sozialen
Umwelt sei. '

- Da es Ziel der Kdlner Verhaltensaiftalligenpadagogik war und ist, die-

sen "erziechungsschwierigen™ bzw, "verhaltensauffilligen” Schillern

. zur Resozialisierung und zu neuen Ich-Qualititen zu verhelfen, haben
die Ergebnisse dieser o.g. Untersuchung Karl-J, Kluges auch auf das .

praktizierte Unterrichtskonzept ih‘sainem Schulversuch zweierlei Aus-
wirkungen gehabt: " . ‘. :

- - Aus der Erkenntnis, dafa “s‘chwererziéhbares Verhalten" vor allem

-ader;

ein "dissoziales”, d.h. bezithungsgestértes, Verhalten sei, Zog
Karl-J. Kiuge den SchiuR, daR "das Erzieharische die Varrangstel-
lung im Unterricht habe” und nicht didaktisch-methodische Vorge-
hensweisen, Tricks oder eine "Sonntags-Didaktik”. Der Aufbau ei-
ner erzieherischen Beziehunyg kommt dahef vor dem Einsatz spezi-
fischer Lehr-Verfahren. (28) | L
- In ssinem Schulversuch wurde der "sozialintegrative Flhrungsstil”
favorisiert und praktiziert, da aus den Akten der Schiléer hervol-
ging, daB Schulpsychologen héufig feststellten, daik der “autori-
tére” oder der “Laissez-faire-"Fithrungsstil sich unglnstig fir den
betreffenden Probanden auswitkten. (30) | . !

1.2 Erzieherische Beziehy als Alterpativkraft zum_bezighungsge-
. stiirten Verhalten - -

Der "sozialintegrative " Fijh[g. nasstil

Aufgrund der von Kari-J, Klﬁge efmitteiten Forschurigsergebriisse for-
derte dieser damals, daR® o

"nur derjenige Flhrungsstil in der Sonderschule flr Schwererzieh-
bare einzusetzen ist, der dem Kind zu einer weitgehenden Resozia-
lisierung verhilft. Positives Sozialverhalten kannh auch vom schwer-

19
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erziehbaren Kind geiibt werden, es kann entwickelt und gepflegt
werden, sobald es nicht nur gelehrt, sondern auch praktiziert
wird." {31) |

Anhand dieser Forderung wird uns deutlich, daf3 bereits nach der da-
maligen Ansicht der angewandten "Erziehungsschwierigenpadagogik”
fiir die Resozialisierung von Schilern mit erwartungswidrigem Verhal- -
ten die Entwicklung eines positiven Sozialverhaltens von priméarer Be-
deutung war, "Positives Sozialverhalten" &uBert sich geméaR dieser
Auffassung in positiven Aktivitaten, d.h. Handlungsweisen, welche
fur den Aufbau positiver zwischenmenschlicher Beziehungen dienlich
sind. DaRR der Aufbau bzw. die Pflege solcher positiver Beziehungen
hochbedeutsam ist, ging aus den vorgestellten Forschungsergebnis-
sen zum Phasenverlauf sogenannten schwererziehbaren Verhaltens
bereits hervor und der damit verbundenen Erkenntnis, dal3 |

"das Leistungsversagen dieser Kinder ja gar nicht so sehr in Behin-
derungen und Begabungsmaéngein beruht, sondern in Personlich-
keitsstorungen, die ihre Genese oft schon in frilhester Kindheit ha-
ben. Fiir schwererziehbare Schiiler muf3 im Grunde eine Anderung
des Sozialverhaltens angestrebt werden, ehe eine sachliche Ein-
ordnung in den Lernprozel mdglich wird.” (32)

Als ein weiterer Beleg fur die Evidenz und Angemessenheit dieser

Schlufzfoigerung wurde im Rahmen des Schulversuches gesehen, dal3

von ' -
"sozialen Bindungen und von Gemeinschaftskraften bei diesen
Schiilern kaum die Rede sein kann." (33)

Die Anderung von Sozialverhalten sollte innerhalb des Klugeschen -
Schulversuches durch die padagogische Fihrung der Lehrperson er-
foigen. Diese Anderungen wurden u.a. dadurch erreicht, daR

"Wert auf eine padagogische Atmosphére gelegt wurde, in der
sich positives Sozialverhalten entwickeln und erhalten konnte".
" (34) |

Die Gestaltung einer im Sinne dieser pddagogischen Ziele "erwiinsch-
ten” Atmosphére wurde dann durch eine padagogische Fihrung er-
maoglicht, wie sie der "FlUhrungslehre” Peter Petersens entsprach. Der
mit P, Petersens "FlUhrungslehre” verbundene Fihrungsstil wurde er-
weitert und ergénzt' durch die Beriicksichtigung der Verhaltens-
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merkmale des "sozialintegrativen Fihrungsstils™ im Sinne von |R.
Tausch & A.M. Tausch. S I
Der Unterricht selbst wurde im Rahmen dieses Schulversuches im
Sinne ainer verbesserten pédagogischen Atmosphére gestaltet., So
wurde Gruppenpidagogik im Sinne Peter Petersens zum Prinzip des
Lehrens und Lernens gewdhit. Dieses Unterrichtsprinzip sollte dem
Ziel der "Zurickgewinnung® von Schilern mit erwartungswidrigem
Verhalten fir padagogische [nterventionen in zweierlei Hinsicht ent-
sprechen: Zum einen wurde durch den Gruppenunterricht die Grup-
penféhigkeit bzw, Beziehungsféhigkeit der Schiler gepflegt,
"Gruppenfahigkeit" zeigte sich in sozialem Verhalten, d.h. Gruppenge-
fiihl, Gemeinschaftsgeist und _partnerschaftlichem Verhalten. Zwei-
tens starkten "Wochenpianarbeit" und differenzierende Unterrichts-
‘formen, d.h. differenziertes Lehren und Lernen, die Lern- und Lei-
. stungsfreude der Schiiler, Das Ziel '

"der Anwendung solcher ErziehungsmaBnahmen sollte sein, eine
Gegenkraft gegen die soziale Zersetzung 2u erreichen, eine didak-
tische Auflockerung des Unterrichts, die Schaffy ng positiver 2wi-
' schenmenschlicher Beziehungen, die Entwicklung von positivem
Verhalten in Zusammenhang mit der Arbeitshaitung und der Ha-
tung gegeniiber Arbeitskoliektiv und -gegenstand.” (35) ”

Die Ergebnisse dieser Pilotstuqie gaben der padagogischen Vorge-
hensweise im Unterricht recht, K.-J. Kiuge wies nach, daf durch die
0.g. pddagogische Vorgehenswaise ' -‘

"ein Abbau der Fehlentwicklungen und der Aufbau sozialer Bezie-
hungen und Verhaltensweisen eintrat.” (36)

4.1.3 Personzentriertes Fiihren ‘und_Begleiten
oder: ‘ ” |
Anforderung an Lehrerbezugspersonen

Der "sozial-integrative” Fihrungsstil stellt an Lehmpersonen und deren
padagogisches Handeln ganz spezifische ethische und pédagogische
Anforderungen. Im folgenden stellen wir die erwiinschten, konkreten
Verhaltensmerkmale des sog. 'fsazial-integrat‘iyan" Fahrungsstils wvor,
Der Berliner Schulversuch ergab, dai eine Lehrpersori diese Verhai-
. tensmerkmale im Umgang mit’ "erziehungsschwierigen” Kindern ung
Jugendlichen aufweigan b2w. zu entwickein wversuchen muR. Die
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Merkmale des “sozial-integrativen” Filhrungsstils gelten den Ergebnis-

sen des Schulversuches gemiaR als Voraussetzung fir einen kon-

struktiven und forderlichen zwischenmenschlichen Umgang, der posi-

tive Bindungen von Lernern an deren Lernhelfer und auf diesem Wege

eine positive Sozialentwicklung von Heranwachsenden mit erwar-
- .tungswidrigem Verhalten erméglicht:

"Nach den Arbeiten und Auffassungen von Lewin, Lepitt, White
und Tausch & Tausch kann ein Fihrungsstil als ‘sozialintegrativ'
bezeichnet werden, wenn folgende Verhaltensmerkmale in einer
Zeiteinheit Uberwiegend feststellbar sind:

- (eringe Haufigkeit von Ausdrucksformen der Macht, Starke,
Verfigungsgewalt und hierarchischer Uberlegenheit Uber ande-
re;

- Dirigieren und Fiihrung anderer Personen zur Erreichung von
Zielen nur in einem unbedingt notwendigen AusmafR; ,

- Notwendige Fahrung in einer Art, die die Gleichwertigkeit und
Wirde des Partners - insbesondere auch des Kindes - achtet:

- Anerkennung generell gleicher Wiirde und allgemein gleicher -
Rechte anderer Menschen, so auch der Kinder:

- GréRere Haufigkeit- von Sprachéulerungen mit dem Merkmal
der Reversibilitat; -

- Grolere Hauﬁgke:t kooperativer Verhaltenswensen

- Einsatz eigener Kréfte mehr fir die Belange, Standpunkte und
'Entscheidungen anderer als gegen sie; :

- Bertcksichtigung des Denkens und Fiithiens anderer in den ej-
genen Handlungen und Malinahmen;

- Ermdglichung eines gréReren Ausmafies spontanen Verhaltens
anderer Individuen;

- Foérderung der Unabhingigkeit, Sicherheit und Entscheldungs—‘
freiheit anderer Personen”. (37)

Um die geschichtliche Entwicklung, welche die Kdiner Pidagogik er-
wartungswidrigen Verhaltens Karl-J. Kluges durchlaufen hat, besser
dberschauen zu kénnen und jeweils verfolgen zu kénnen, welcher
Stellenwert der zwischenmenschlichen Beziehung bei der Erklarung
sowie Veranderung erwartungswidrigen Verhaltens zugemessen wur-
de, m&chten wir im Anschlu an die Darstellung dieser "ersten Etap-
pe” unseres geschichtlichen Abrisses wiederum eine Lernskizze einfil-
gen. Diese Lernskizze fal3t das bisher Dargestellte im Uberblick an-
schaulich zusammen und wird uns spéter die Mdéglichkeit geben, die
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mzelnen geschichtlichen “Etappen" sowie deren Weiterentwickiun-
gen gegenilberstellan zu kdnnen,

4.2 Von der “Sghﬂererzm ba'en—P'

ligen- a ogik”

4.2.1 Beqriffs- und Zielgruppenbestimmung

Karl-4. Kluge entwickelte wahrend seiner ersten Jahre als Lehrender
im Kélnar Arbeitsbereich "Verhaltensauffalllgenpadagnglk" einen
Uberblick ber seine Lehre und Ferschung. Er setzte sich als Padago-
ge- foigende Aufgabe:

“verhaltensauffﬁllige Fhinomene padagogisch zu erhellen sowie
effektive Fihrungspidagogik zu ermitteln und zu erproben {...0".
{38)

Die zugrunde liegende Methode der Verhaltensauffilligen-Pidagogik

| solite nach dieser Auffassung Karl-J. Kluges weitestgehend von der
Erpirie gestitzt werden. Der der Verhaltensauffélligenpédagogik 2u-
Jrundegelegte Begriff der "Verhaltensauffalligkait” sollte als eine Er-
weiterung bzw. Waeiterentwicklung ‘des Begriffea der "Schwererzieh-
barkeit” zu verstehen sein. Karl-J. Kluge favorisierte damals den Be-
griff der "Verhaltensaufféiligkeit™, da dieser ein

"Oberbegriff ist, dem sich andere Verhaltensweisen zuordnen las-
sen. wie: verhaltensgestdrt, erziehurigsschwierig, schwererzieh-
bar, fihrungsresistent, integratiohsbehinder‘c usw." (39}

" DarOber hinaus sei der Begriff der "‘»Jerhaltensauffélhgkelt“ zu empfeh-
len, weil er

"den Ausgangspunkt im Verhalten des Menschen setzt, das sich n'n
zwischenmenschlichen Bereich akzentu:ert und

- als Oberbegrnff fiir ajle pns‘twen und magatwen auffﬂlhgm
- Veérhaltensweisen fungieren kann,

- vorzugsweise den empirischen Forschungsmethoden dar 'Ka&l-

~.ner Schule' entspricht, |

- night diskriminierend wirkt”. {40)

]
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endogene Faktoren

- exogene Faktoren

Phasenverlauf familidirer Bindungsstérungen:

1. Labilitit der Familienbindungen
2. Lasung von den Familieobmdungen

3. Entwurzelung aus den Familienbindungen

/

wenig Demonstration

Erziehungsschwierigkeit/
schwererziehbares Verhalten:

- Dissozialitit
- Lernstérungen
- Leistungsbehinderung

Um- bzw. Einschulung in eine
Schule fiir Exziehungshilfe bzw.

Einweisung in ein Forderzentrum

4

warmherzige Beziehung des
Lernhelfers zum Lemer

sozialintegrativer Fithrungsstil

N

Fordemung der
Autonomie des

hierarchischer Uber- ‘
legenbett Lemers
Achtung der Wiirde - Fordemng der positiven
des Lemers Ressourcen des Lerners
kooperatives
Fithrungsverhalten

Abb. 5: Ergebnisse der Schwererziehbaren-Pddagogik Karl-J. Kluges
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Die Zielgruppe der Kélner Verhaltensauffilligenpadagogik wurde in
Obereinstimmung  mit anderen Autoren folgendermaRen charakteri-
giert: s |
Verhaltensauffillige '
- lassen sich in Uberwiegend fremdbestimmten Situationen
schwer oder seiten flihren, ‘
- entwickeln ein gruppenfeindliches Verhalten,”
- lehnen pédagogische Intefventionen fir sich ab,
- wirken in inrem Reaktiongverhalten destruktiv,

Ausgehend von dem spezifischah""Verﬁaltan sowis den spezifischen
Bedirfnissen ihrer Zielgruppe entwickelte die Kélner Verhaltensa(ffi-
ligenpadagogik das folgende Selbstverstandnis:

"Die Vertreter der 'Kéiner Varhaltensauffﬁlligenpﬁdagngik’ verste-
hen ihre Fachrichtung als Teildisziplin von Sonderpddagogik: sie
hat die Erforschung von Phanomenen zur Aufgabe, die einen Mer-
schen in die Situation der jeweiligen Behinderung bringen, die Be-
reitstellung von MaBnahmen, die eine Abweichung von dem péd-
agogischen FUhrungsverhalten, weiches bei Nichtbehinderten ein-
gesetzt wird, erforderlich macht. {...) Aufgabe der Verhaltensauf-
falligenpddagogik ist aus diesat Sicht der Kélner Vertreter die Re-
habilitation. Rehabilitation wird verstanden als geselischaftliche
Refunktionalisierung auf der Basis einer qualifizierten Selbstver-
wirklichung.” (41)

Unter "qualifizierter Selbstverwirklichung™ der Heranwachsenden sls
durch pédagogisches Handeln zy erreichender "Soll-Zustand” verstan-
den Karl-J. Kluge und M. Vosen =~
".. die Rackgewinnung intellektueller, emotionaler und sozialer Fi-
higkeiten von Kindertt und Jugéndlichen als Voraussetzung fir gine
aktive Mitgestaltung gesellschaftlicher Prazesse.” (42)

~Um eine positive emationale Férderung von Schilern mit erwar-
tungswidrigem Verhalten im Sinre dieser "qualifizierten Selbstver-
wirklichung” zu gewahrleisten, stellte sich die Frage nach den Ursa-
chen eines soichen Verhaltens. Die Vertreter dar Kdlner Verhaltens-
auffélligenpadagogik wandten sich schon in ihren Anfangen gegen
rmonokausale Erklérungsansatze und forderten stattdessen, die '
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"VIEISChIChtngEIt maglicher Ursachen fir Verhaltensauffalligkeit -
interdisziplinér zu erfassen" {43) |

4.2 2 "Verhaltensauffalligkeit" und Be'ziehungserfahrungen

Wie wir bisher zeigen konnten, durchlief Karl-J. Kluges Lehre und For-
schung eine Entwncklung von einer "Erznehungsschwuengenpadagogrk"
zur "Verhaltensauffélligenpadagogik”. Der Blickwinkel auf die Ziel-
gruppe verénderte sich dahingehend, daR "Auffalligkeit” oder auRer-
gewohnliches Verhalten Heranwachsender (auch) als eine Funktion
der Erwartungshaitung und der Handlungsweisen der Umwelt be-
trachtet werden darf.

Als Ausgangspunkt der Verhaltensauffalligkeit erwies sich Anfang der
70er Jahre das Verhalten des Menschen im zwischenmenschlichen
Bereich. Diese Sichtweise kommt auch in der damaligen Definition
von "Verhaltensauffalligkeit” zum Ausdruck. Karl-J. Kluge bezeichne-
te denjenigen als "verhaltensauffillig”,

"der in pédagogischen Situationen und auRerhalb von pidagogi-
schen &ituationen sich sozial/zwischenmenschlich abweichend
verhalt {Kluge 1971): Damit wird zunichst problematisches Sozi-
alverhalten in einem sozialen Kontext bzw. in bezug auf Fiihrungs-
- verhalten zum entscheidenden Kriterium -fir Verhaltensauffallig-
Sein. Dieses Sozialverhalten ist in der Mehrzahl 'negativ struktu-
riert' und beinhaltet 'negative Aktivititen'.” (44)

Karl-J. Kluge verweist durch diese Aussage darauf, daR es zum Teil
ven aktuellen sozio-kulturellen Determinanten und gesellschaftlichen .
Anschauungen sowie deren Veridnderungen abhangt, welches Verhal-

ten als "auffallig” bezeichnet wird. Trotz dieser gesellschaftlichen Va-

riabilitdt der Einschatzung von Verhalten als “"auffillig” oder "nicht

auffallig” gibt es Verhaltensweisen, die aufgrund gegenseitiger Uber-

einstimmung von Erziehungsberatern, Jugendpsychiatern, Padiatern,

Erziehungspsychologen, klinischen Psychologen und anderen relativ

konstant und Gbereinstimmend als "auffallig” bezeichnet werden. Die

far. die "Verhaltensauffalligenpddagogik” relevanten Verhaltensphi-

nomene ordnet Karl-J. Kluge den Kategorien "zwischenmenschlicher

Bereich” und “Arbeits- und Leistungsbereich” zu.

Die dem "zwischenmenschlichen Bereich" zugeordneten Verhaltens-
Dimensionen werden als dominant auftretende °Primarsymptome”
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- bezeichnet. Diese zeigen sich dadurch, daR sich die betroffenen Kin
der und Jugendlichen in
"pddagogischen Situationen schwer oder seiten fdhren lassen, sich
‘unangepal?, bezugsfrei und gruppenfeindli;h verhalten, padagogi-
sche Malinahmen fir sich abzulehrien scheinen und ein destrukti-
ves Reaktions- und Stdrungsverhalten zeigen.” (45}

Die Auswirkungen derartiger Belastungsfaktoren auf das Leistungs-
verhalten solcher Kinder zeigen sich'in einer : |

"schwachen bis minimalen Konzentration, einer geringen Ausdauer

und Energie, psychischer Inaktivitat, Verfligungsschwéche, niedri-

ger bis extrem niedriger Intelligenz, siner intellektuslien Entwick-

lungsverzerrung, einem intellektualien Entwicklungsriickstand oder

Leistungsunlust”, (48) . r
Diese Bestandsaufnahme der "(st-Laga" verhaltensauffélliger Schitler
veranlalte Karl-J. Kiuge und seine Mitarbeiter zu weiteren For-
schungsvorhaben. Ein Ergebnis .dieser Foigestudien der Kdiner For-
schungsgruppe in bezug auf -das Abweichen verhaltensauffaliiger
Schiiler beim Soziallernen war, dal diese Schiller regelmaRig folgende
soziale Defizite aufwiesen: ; |

"... unfihig zur Kooperation und Tearnarbeit, immun gegen Steue-
fungsimpulse, wie Verwarnung, Drohung, Tadel, schuliseh desin-
teressiert, einseitig motiviert zum Erlernen sozial abweichender
Verhaltensformen und krimineller Praktiken und untéhig zu spielen,
kontaktgestsrt und bindungsunfahig ..." (47) - :

Die Zielvorstellungen der K&lner Verhai:terisauffﬁﬂ'igenpadagagik he-
ziiglich einer Resozialisierung Bzw. Refunktionalisierung von "ver-
haltensauffalligen” Schalern richtete sich damals nach den Primaér-
und -Sekundéir-Eelastungsfaktnr.ah‘, Da die priméren Belastungsfakto-
ren Abweichungen im zwischenmenschlichen Verhalten beinhalten,
setzt Refunktionalisierung bei der Behebung belastender Faktoren in
der Beziehung zwischen "verhaltensauffaligen® Schiilern sowie deren
Bezugspersonen an. So jat das erste Ziel der Schule fur Verhalteng-
auftallige, eine "Verbesserung des Sozialverhaltens” zu erreichen, um
in der Folge auch das Leistungsvermégen und die inteliektusilen Lei-
stungen 2u steigern und damit den Schiilern die RickfOhrung zur Re-
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gelschule zu efmﬁglichen. Deshalb pladierte Karl-J. Kluge seinerzeit
dafur, dai? \ |

"im ersten Abschnitt sonderpiadagogischer Kontaktaufnahme das
Schwergewicht auf dem erzieherisch-therapeutischen Aspekt
liegt™, ~

um so
"den Aufbau sozialer Beziehung zu férdern und zu pflegen”. (48)

In diesem Entwicklungsabschnitt der Kélner "Verhaltensauffilligen-
padagogik” wird also dem Aufbau und der Pflege von sozialen Bezie-
hungen bereits eine primar resozialisierende Funktion zuerkannt. Die
neue Sichtweise der Klugeschen Verhaltensauffalligenpadagogik liegt
demnach in threm Hinweis auf die Bedeutung der sozialintegrativen
Fihrung "verhaltensauffalliger” Schiler fir deren Resozialisierung.
Unter paddagogischer Fiihrung verstand Karl-J. Kluge

"ein interaktionelles Geschehen zwischen mehreren Personen, bei
dem kognitive, affektive und soziale Interaktionen stattfinden.”
(49) |
Einer positiven Lehrer-Schiler-Interaktion unterstellte Karl-J. Kluge
deshalb grofze resozialisierende Bedeutung, da er und andere in empi-
rischen Untersuchungen ermittelten, dal Schiilerverhalten im Zu-
sammenhang mit den Verhaltensmerkmalen von Lehrern steht. Somit
ist | '
"Schilerverhalten eine 'Funktion' von Erzieherverhalten, wobei der
Lehrer (...} notwendige Bedingungen fir sinnvolle und eigene Lei-
stungen der Schiler darsteiit.” {50)

Diese Aussage ist fir uns insofern von Bedeutung, als daR sie auf den
Lehrer als Bezugs- und Bindungsperson hinweist. Schuler richten sich
auf ihre Lehrer als Bezugspersonen aus und lernen Uber imitation und
durch aktives Einlben deren positive wie negative Verhaltensweisen,
Da es gerade flir "verhaltensauffillige” Schuler sehr wichtig ist, Ver-
haltensweisen zu lernen, die pasitive zwischenmenschliche Beziehun-
gen ermdglichen, missen Lehrpersonen selbst Verhaltensweisen
praktizieren und vorleben, die der zwischenmenschlichen Beziehung
dienlich und von Vorteil sind. - B
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4.2.3 Welches Lehrerverhalten férdert harmonische Beziehungen zwi-

C ehrermn und Schiiler K ' :
Es ist anhand unserer Analyse def im Rahmen der "Anfange” der Ki-
ner Verhaitensaufidlligen-Padagogik verdffentiichten Literatur beraits
deutlich gewerdén, dal dem Verhalten des Lernheifers gegeniiber

- dem "verhaltensauffalligen” Schidier eine entscheidende Bedeutung

flr desseri Resozialisierung beigemessen wurde. Es wurde festge-
stellt, dafd der Lernhelfer durch die Herstellung einer positiven Bazie-
hung zum Lerner EinfluR auf dessen Sozialverhalten nimmt.

}
Einfiu® auf Sozialverhalten zy nehmen, kann im padagogischen Pro-
zeB jedoch auch bedeuten, daR Lernhelfer sanktionierende MaRnah-
men im Sinne von Wiedergutmachen oder Grenzensatzen ergreifen

mussen. Gerade dann, so stellte Karl-J. Kluge heraus, ist es van gro-
Ber Bedeutung, daR Lemnhelfer und Lerner eine "harmonische Bezie- -

hung" zueinander leben bzw. praktizieren,

Auf Lernhelferverhalten, welches ‘geeignet sai, eine sciche "harmoni-
sche Beziehung" zum Schiller zu fordern und 2u pflegen, wurde daher
in der Kéiner Verhaltensauffilligénpadagogik besonderes Augenmerk
gerichtet. Es wurden drei Grundprinzipien far sonderpddagogisches
Lernhelferverhaiten entwickelt, wobei das. dritte Prinzip fir unsere
Themenstellung besonders Televant erscheint: -

"Prinzip 1 .

Eingehen und sich einstellen auf die Erwartunghaltung und Be-
dirfrislage von Verhaltensauffilligen. :
Prinzip 2: E

Verhattensauffillige an Entscheidungen und Beratungen im Ge—

sprach und bei Planungen teilnehmen sowie mitentscheiden lassan
und die Spontaneitit dieser Jugendlichen zulassen. -
Prinzip 3; B o :
" Sympathien und Ubereinstimmungen in sozialen Einsteliungen zu-
lassen und soziale Beziehungen zwischen Erwachsenen und Ju-
gendiichen harmonisieren.” (51) -
Anders formuliert: .
"Zwischen Jugendlichen und Erzishern mul ein qualifiziertes und
stabiles Beziehungsverhiitnis angestrebt werden, damit Keonflikta,
die unumgénglich sind, und sanktienierende Mafnahmen nicht zu
Lasten einzelner gehen,” (52) -

5. I8/62
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Karl-J. Kluge kam aufgrund seiner damaligen Auffassung bereits zu
dem Ergebnis, daR diese drei Grundprinzipien nur dann wirksam wer-
den und zu einem qualifizierten und stabilen E‘eziehungsverhéltnis
zwischen Lernhelfern und Lernern fihren, wenn sie in den gefiihis-
maRigen Einstellungen und im Lernhelferverhalten ihre Entsprechung
finden. Als wesentliche sonderpddagogische "Verhaltenssektoren™- ei-
nes Lernhelfers empfahl Karl-J. Kluge daher: |
"- Entspannt sein:
"Um bei den Schilern Ausgeglichenheit und Ruhe zu erwirken,
sollten Erzieher selbst auf ein gesundes harmonisches Gleich-
gewicht bedacht sein;
- Geordnet sgin:
Es empfiehlt sich als Lehrer, auf ausgehandeite Ordnungen be-
dacht zu sein, die jedes Unterrichtsgeschehen tragen kénnen.
Solche Grundsitze dirfen aber Schiler nicht 'vergewaltigen’,
da Ordnungen nie Selbstzweck sind;
- Selbsténdigkeit: |
Spontaneitat, Kreativitdt und Entscheidungsbereitschaft von
Schilern missen geweckt und geférdert werden;
- Wertschatzung: .
Jeder Schiler muf2 sich vom Lehrer 'angenommen’ fiihien;
Wertschitzung ist das Fundament zur Entwicklung einer posmm
ven Beziehung ZWIschen Schuler und Lehrer;
-  Verstandnis:
Lernhelfer kénnen auf Lerner nur dann individuell emgehen
wenn sie sich bemilhen, deren besondere FProbleme und
Schwierigkeiten (i.S.v. Krisen - die Verfasserinnen -) emotional
zu verstehen;
- Emotionale Kontrolle:
Es ist unerldBlich fir Lernhelfer, daR sie sich ihrer Emotionen
und Affekte bewuldt sind und dal sie diese jederzeit kontrollie-
ren konnen. In kritischen Fallen sollten Lernhelfer ihre Geflhls-
regungen sich selbst gegentber und/oder mit ihren Lernern zur
Sprache bringen;
. - Homoagenitdt in der pddagogischen Erwartungshaltung und im
sozialverhaiten:
Mit dieser Zielsetzung wird direkt das Mﬂdellverhalten von
Lernhelfern angesprochen. Es muf sich eine Ubereinstimmung
zeigen zwischen den Verhaltensformen, die Lernhelfer prakti-
zieren, und denen, die sie von Lermern erwarten;,
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Es ist im Gruppenpruzer&;‘ur\d fir den sozialen Lernetfalg von
Bedeutung, dalR Lernhelfét ihre Empfindunigen Letnern gegen-
Uber mitteilen und Freude wie Verargerung unter Einbeziehung
der Gegenreaktion bekunden; g
- Positive psychische {bertragung:

Lernhelfer kénnen ihre positiven Gefiihle, ilre Freude, Uberra- -
schung, Zufriedenheit, ihfen Lernarn zeigen, urn in ihnen eben-
falls positive Geflihle zu wecken; :

- Spezifisghe, pasitive nd. hegative Ver

"Lob' und 'Kritik’ wirken dann effektiv, wenn diese direkt aus-
gesprochen werden und Lernern einsichtig gemacht werden.
Lernhelfer sollten dashalb zielgerichtet das loben, was siz ver-
starken wollen. ikr Erziehph};jﬁ- und Bildungsprogramm sbilte so
strukturiert und nach Téilzielen differanziert sein, daR jedem -
Lerner Erfolgserlebnisse zugesichert sind. Bei Ubersehreitung
von Vereinbarungen und festgelegten Verhaltensregeln missen
sanktionierende Manahinen erfolgen, denn oft treten keine
‘natirlichen’ Konsequenzen ein. Wirden in diesen Fallen Ver-
warnung, Tadel und Straffe 1i.S.v. logischen Konsegquanzen des
Fehlverhaltens - dje Verfa'ssérinnen -) ausbigiben, kdme ein sol-
ches Verhalten einer pgsitiven Verstirkung dieser negativen

- Verhaltensweisen gleich. Allerdings solite Kritisieren sich stets
auf eine spezifische Verhalténsweise richten und nicht insge-
samit die Schmerpersﬁhliéhke_it‘ verurteilen.” (§3) '

Diese geforderten Verhaltenssékmﬁén lassen sich unter dem bereits
vorgestallten “sozialintegraﬁvem Fahrungsstil® 2usammienfasser .

Karl-J. Kluge und andere beschirieben die Auswirkungen des soziafin-
tegrativen Erziehungsstiles auf 'die: Verhaltensweisen von Lernern wie
folgt: . —_— : |
"Kreatives Arbeiten, h-armdrfltis-chéentspannte Stimmungslage, Sym-
- pathie. zum Lehrer, vertrauensvoll-persinlicher Kontakt zum Erzie-
her. Entwicklung einer statkeren Eigendynamik in ' der Gruppe in
bezug auf Gruppenbildung; zwischenmenschliche Kontakte, Ar-
beitsteilung”. (54) Lo
[

In diesen, in den 70er Jahren! von. dem Vertreter der Kdiner Verhal-
tensauffilligen-Padagogik forn'jtulierftﬂn maglichen Auswirkunger des
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_sozialintegrativen Fihrungsstils, findet sich explizit ein Hinweis auf
eine Beantwortung der Fragestellung dieses Aufsatzes: Als positive
Auswirkungen des sozial-integrativen Erziehungsstils wurden genannt:
die Sympathie zum Lehrer und der vertrauensvolle persdniiche Kon-
takt zwischen Lehrer und Schiler. Das sind bereits zwei konkrete

- Hinweise auf die hier vertretene Auffassung, daB zum Zwecke der
Resozialisierung des "verhaltensauffélligen” Schilers das Lehrer-
Schiler-Verhaltnis ein persénliches, von Sympathie getragenes Bezie-
hungsverhaltnis sein sall. Hier erkennen wir jenen Grundgedanken, der
den Ausgangspunkt far unseren Aufsatz darstellte, namlich die Fest-
stellung des Jubilars,

" daR das Kind das Gefithl haben muf, das ist mein Lehrer". (55)

Auch nach der Darstellung der Ergebnisse und Entwicklungen dieser
"zweiten Etappe" der Geschichte der Kdlner Padagogik erwartungs-

widrigen Verhaltens mdchten wir an dieser Stelle anhand einer Lerns-

kizze das Dargestellte noch einmal anschaulich machen. Die folgende

Abbildung 6 gibt daher einen Uberblick Uber die Aussagen der Kélner

Verhaltensauffélligenpddagogik (70er Jahre), insbesondere in bezug

auf die Bedeutung der Beziehungserfahrungen von Lernern sowie die

Forderung verhaltensauffalliger Lerner durch. Beziehungsangebote der

Lernhelfer, . \ :

4.3 Von der Verhaltensauffilligen- Padagoglk zur Pidagogik. erwar-
tunaswidrigen_Verhaltens und zur Emehungstheragle

.ader:
Eine Focussierung_auf ein bindungssicheres Beziehungsverhéitnis
zwischen Lehrer und Schiiler ‘

4.3.1 Verianderung_beziehungsgestirten Verhaltens durch erzieherisch
sowie_therapeutisch orientierte Beziechungsanaebote

Seit 1977 fand eine erneute Weiterentwicklung und Schwerpunktver-
lagerung des Klugeschen Ansatzes statt. Seitdem spricht Karl-J. Klu-
~ge nicht mehr von "auffalligem”, sondern vielmehr von "erwartungs-
widrigem™ Verhalten bzw. von Menschen "in besonderen Problemla-
gen”. Diese beiden letzteren Begrifflichkeiten verweisen noch mehr
als ersterer Begriff darauf hin, dafz es sich um ein Verhalten handelt,
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/ Verhaltensauffalligkeit \

Primiirsymptome ; | Sekundirsymptome
zwischenmenschlicher S Arbeits- und
Bereich : Le:stungsberemh
lassen sich | destruktives schwache | LEIStlmgS-
schwer Reaktions- Konzentration verwelgerung
fiihren verhalten ©
gruppen-  lehnen geringe intellektueller
feindliches padagogische Ausdaver  Entwicldungs- |
Verhalten MaBnahmen ab \ riickstand _
Forderung des Sozalverhaltens 5rdenmg von Leishmgs- |
' f‘élngkelt und Wlssenswerb

N

- entspannt sein

- Selbstandigiceit fordem

-~ Wertschitzung

- Verstiandnis

- Emotionale Kontrolle

- Homogenitit von erwartetem und
vorgelebtem Verhalten

- sich in die Gruppe einbringen

- positive und negative Verstarkungen,

Vérhnltansﬂuﬂ"a‘lligen»-
Pidagogik

Abb. 6: Arbeitsergebrisse der Kéiner Verhaftenmﬁﬁ‘"dﬁigenpdﬁhgu ik
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- welches nicht primaér in einer "abweichenden” Disposition des Indivi-
duums begrindet ist, sondern vielmehr in einem aullergewdhnlichen
Beziehungsverhaltnis zwischen Individuum und Umwelt.
"Erwartungswidriges" Verhalten ist daher auch i Rahmen dieser so-
zialen Beziehungen revidierbar.. |
Der "erzichungsthérapeutische” Ansatz in der Kdiner Padagogik er-
wartungswidrigen Verhaltens trigt dieser Auffassung einer Revidier-
barkeit von Beziehungsstérungen durch neue Beziehungserfahrungen
Rechnung. "Erziehungstherapie” ist keine neue Form von Therapie
oder von Padagogik, sondern vielmehr eine exzellente Verbindung und
Akzentsetzung zwischen "Erziechung" und "Therapie”. Bei dieser Ver-
bindung zwischen "Erziehung” und "Therapie" geht Karl-J. Kluge da-
von aus, daR die Ubergdnge zwischen funktionstiichtigem ("gesun-
dem”) und funktionsgestértem ("krankem") Erleben und Verhalten
flieBend sind. Geht man davon aus, daf Erziehung bei "gesundem™
Erleben und Verhalten ansetzt und dieses zu beeinflussen sucht, und -

. dal® Therapie eine Veranderung "kranken" FErlebens und Verhaltens
anstrebt, so ist erwartungswidriges Verhalten "dazwischen” anzusie-
deln. Heranwachsende, welche erwartungswidriges Verhalten Zzeigen,
entwickelten eine Form von Beziehungsstérung ihrer Umwelt gegen-
Uber sowie eine gesttrte Persénlichkeit. Sie befinden sich damit in ei-
ner "besonderen Problemlage” im Ubergangsbereich zu pathogenen

Krankheitshildern. Meranwachsende in besonderen Problemlagen sind
durch erzieherische "MaRnahmen" allein nicht mehr wirksam an-
sprechbar, da Uberdauernde Krisensituationen und Fehlentwicklungen

- die Stabilitét der Gesamtpersdnlichkeit beeintrachtigt haben.

Die resozialisierende Arbeit mit erwartungswidrig handelnden Heran-
wachsenden mulk daher sowohl erzieherische als auch therapeutische
Aspekte miteinander verbinden. Die therapeutische Unterstiitzung
dient der Re-Stabilisierung der Gesamtpersonlichkeit; erst auf dieser
Basis kann erzieherisches Verhalten aufbauen und den erwartungs-
widrig handelnden Heranwachsenden in Richtung auf prosoziales
Handeln, emotionale Integritdt und Sachkompetenz férdern. Die the-
rapeutische Stabilisierung der Gesamtpersdnlichkeit' macht es dem
Heranwachsenden erst mdoglich, sich auf erzieherische Handlungen
einzulassen und sein "erwartungswidriges” Verhalten zu korrigieren.

Der Lernhelfer als "Erziehungstherapeut” muR daher sowohl Gber
padagogische als auch Uber therapeutische Qualifikationen, Fahigkei-
ten, Kenntnisse und Methoden verfligen. Er bedarf psycho-diagnosti-
scher Kenntnisse, um Fehlentwickiungen zu erkennen; er mui die
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therapeutisch stabilisieren kdnnen und hierauf aufbauend dann erzie- -

herisch im Sinne einer Resozialisierung des Heranwachsenden tatig
werden. Der therapeutische Aspekt der "Erziehungstherapie” ist mehr

vergangenheits- und gegenwartsorientiert und zielt auf die Wiederher-

stellung des verkimmerten, fehigélaufenen und gestdrten Entwick-
lungsprozesses. Der erziéherische Aspekt der "Erziehungsthera-pie”
ist dann wiederum mehr gegenwarts- und zukunftsbezogen und zielt
auf die Weiterentwicklung und soziale Anpassung des Verhaitens
sowie auf die Starkung von Sachkompetenz.

Therapie und Erziehung haben denselben Gegenstand: némlich
"Lernen” im Sinne von Umformung gelebter Beziehungserfahrungen
zwischen "Ich" und “Welt", Es ist eine Frage der Gewichtung, ob
"therapiert” oder "erzogen” wird. Der erziehungstherapeutische Lern-

helfer mu® daher im Einzelfall entscheiden, ob eine Betonung des er--

zieherischen oder des therapeutlschen Aspekts notwendig und ange-
zeigt ist. ‘

50 wie der Erziehungstherapeut erzieherische und therapeutische Um-
formung von Beziehungsstérungen zur Aufgabe hat, kann er diese er-
zichungstherapeutischen Fertigkeitén nur durch spezifische Bezie-
- hungserfahrungen erwerben: Die erzichungstherapeutische. Ausbildung
ist daher keine reine Vermittlung von "MaRnahmen" und Verfahran,
sondern beruht auf einer intensiven EinGbung spezifischer, erzieheri-
scher sowie therapeutischer Grundhaltungen und Beziehungsformen:
Der Erziehungstherapeut "lernt” in Beziehungen und erzieht/therapiert
wiederum in Beziehungen, damit der beziehungsgestdrte Heranwach-
sende Beziehungsstabilitdt entwickeln und auf dieser Basis wiederum
"lernen” - im Sinne eines Wissenserwerbs - kann.

Der Ansatz der Padagogik erwartungswidrigen Verhaltens und Erzie-

hungstherapie als Weiterentwicklung des Ansatzes der Verhaltensauf-

falligenpadagogik soll im folgenden anhand des von Karl-J. Kluge und
K. Fitting entwickelten Studienbriefes der FernUniversitat Hagen zum
Thema "Aspekte erziehungstherapeutischen Unterrichts” dargestellt
werden. Dieser Studienbrief wendet sich an bereits praktizierende
sowie angehende sonderpidagogische Lehrpersonen.

Zu Beginn dieses Studienbriefes 51:éllen die Autoren dar, welche Ver-

haltensweisen von Schillern seitens der Lehrpersonen als "erwar-
tungsvwdng" wahrgenommen werden Die beschriebenery Verhaltens-

weisen lassen sich den bereits dargestellten ptiméren und sekundéren
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Symptomfaktoren zuordnen. Bereits in der einfUhrenden Problemdar-
stellung weisen die Autoren K..Fitting und K.-J. Kluge darauf hin, daf
im Mittelpunkt des erziehungstherapeutischen Ansatzes die Ausbil-
dung einer tragfahigen Beziehung zwischen Lernhelfer und Lerner ste-
hen soll. Mit dieser Auffassung knipfen die Kélner Hochschullehrer an
die langjdhrigen Forschungsergebnisse der Klugeschen "Erzie-
hungsschwierigenpadagogik" bzw. "Verhaltensauffélligenpddagogik”
an:
"Es kommt im Unterricht (...) fir Heranwachsende in besonderen
Problemlagen - und nicht nur dort - fast ausschliefidlich auf die Leh-
 rerperstnlichkeit an. Was Lehrer verkraften, selbst verarbeitet ha-
ben, an Fahigkeiten mitbringen, ist unserer Ubejrzeugung nach ent-
scheidend fiur konstruktive Kemmunikation zwischen Lehrer und
Schiler. Wir wissen, daR Lehrer didaktische Fahigkeiten besitzen
missen, um Unterricht durchflhren zu kénnen. Jedoch erst wenn
zwischen Lehrer und Schilier eine tragfahige Beziehung entstanden
ist, werden fir uns didaktische Interventionen von Lehrern rele-
vant." (56)

4.3.2 Auswirkungen stigmatisierenden Lehrerverhaltens
Das Entstehen tragfahiger (erziehungstherapeutischer) Beziehungen
zwischen Lernhelfer und Lerner hangt von vielen Faktoren ab. Dem.
- Lernhelferverhalten kommt bei der Anbahnung und Pflege eines per-
sénlichen zwischenmenschlichen Beziehungsverhiltnisses eine be-
sondere Bedeutung zu. In diesem Zusammenhang spielt die "Bewer-
tung" von Schllerverhalten seitens eines Lehrers eine entscheidende
" Rolle. - | |
Karl-J. Kluge und K. Fitting weisen darauf hin, da® Lehrer bei der Be-
wertung von Schilerverhalten oft unrefiektiert ihre subjektiven Werte
und Vorstellungen in Form von Vor-Urteilen an ihre Schiller herantra-
gen. Diese Vorurteile entstehen aufgrund von impliziten Persdnlich-
keitstheorien, d.h. sie sind Resultat der eigenen Erfahrungen und Mei-
nungen Gber menschliches Verhalten. Vor-Urteile stehen aber dem
Aufbau einer tragfdhigen Beziehung insofern im Wege, ais dal? gerade
Schiier in besonderen Problemlagen sehr sensibel wahrnehmen, wie
ihre Bezugspersonen. (Lehrer) sie menschlich einschétzen. Aufgrund
dessen nehmen die 0.g. Autoren an,

"dalk bei Schilern, die sich in Entwicklungs- und $Sozialisationspro-
zessen befinden, eine Uberwiegend negative Sicht und Erwartung
ihrer Bezugspersonen nicht nur ihr situatives Verhalten und ihre
augenblickliche Leistung beeinflufbt”,
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ngurch die Réckwirkung auf Selbstbild und Selbstwertgefthi 2u-

dem ihre gesamte Persbnlichkeit gepragt wird". (57)

Ein rérwar‘cungswidrig handelnder Schiler wird sich aber kaum wver-

‘trauensvoll an eine Lehrperson wenden, vor der er ‘sich im vdrhingin

menschlich abgewertet fikit. Die erlebte Abwertung und Ablehnung
kann vielmehr dig negativen Aktivitdten eines Schilers verstérken.
Dadurch entsteht ein Teufelskrais; der den Aufbau tragfahiger Bezie-
hungen nicht mehr ermdéglicht. Ingefern wird Schilerverhalten immer
auch L Lo

"als gine Funktion van Lehrerverhalten gesehen”. (B8)

Die Konsequenz aus dem oben Gesagten kann daher nur gein, dal
Lehrer bemiiht sein missen, Schillervarhalten nicht aufgrund einet
impliziten Pers#nlichkeitstheorie zu bewerten, gsondern dal® sie sich
auf eine explizite Persdnlichkeitstheorie beziehen missen, welche er-

wartungswidriges Schillerverhaltart vorurteilsfrei zu verstehen ver-

sucht. Der erzishungstherapeutische Ansatz bietet eine explizite Per-
sénlichkeitstheorie an, welche aufdem Menschenbild der Humanisti-
schen Psychologie aufbaut, dessen Grundgedanke in derh Kernsatz
ausgedriickt wird: o .

Jeder Mensch ist einmalig, einzigartiy und werivoll.

ie H : ische Ps ployie und thre M
Beziehung zwischen Lermhelfern und Lernem

Das dem erziehungsthérapeutischien Unterricht zugrunde liegende
Menschenbild stiitzt sich u.a. auf di¢ Grundannahrmen der Humanisti-
schen Psychologie, Diese beziehen sich vorwiegend auf daren Vertre-
ter A. Maslow, C. R. Rogers, R. Cohn, F. Pearls sowie deren Schiler.

Das Bild vom Menschen ist Fundarment jeder axpliziten wig impliziten
Persdnlichkeitstheorie. Vom Menschienbild héngt es also ab, ob 2.B.
"auffilliges” bzw. erwartungswidriges Verhalien als angeborene Per-
sénlichkeitsanomalie oder als Ausdruck einer menschlichen Fehlent-
wicklung angesshen wird. Vom Menschenbild héngt es aber auch ab,
welche Fehlerphilosophie bzw. Konfliktphilosophie praktiziert wird.
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Die Beziehung zum Lerner hdngt unmittelbar mit dem Menschenbild
des Lernhelfers zusammen. Geht der Lernhelfer beim "verhaltensauf-
falligen" bzw. erwartungswidrig handelnden Schilter z.B. von ange-
borenen Persénlichkeitsanomalien aus, wird sein Handeln nicht von
der Uberzeugung geleitet sein, grundlegende Verdnderungen im

~ Schiler bewirken zu kénnen. Eine so denkende Lehrperson wird nicht
in der Lage sein, eine positive und optimistische Beziehung zum Ler-
ner einzugehen. Er wird seine Beziehung zum Lerner eher unnachgie-
big bis resignativ geStalten. Wird sonderp&dagogisches Handeln hin-
gegen von einem Menschenbild geleitet, welches jedem Menschen
grundsiatzlich unbegrerizte Entwicklungsmaoglichkeiten zuerkennt, wird
der Lernhelfer beamiht sein, ein positives Beziehungsverhaltnis zu sei-
nem Schiller zu schaffen, um eine positive Entwicklung des Schilers,
zu ermoglichen. '

Das Menschenbild der Humanistischen Psychologie und Humanisti-
schen Padagogik, auf welches sich die Kélner Padagogik erwar-
tungswidrigen Verhaltens und Erziehungstherapie bezieht, baut auf
folgenden Grundannahmen auf: h |
"Jeder Mensch besitzt eine innere Natur, die bis zu einem gewis-
- sen Grad 'natlrlich’ und somit jedem Menschen zu eigen ist.
Die innere Natur kann wissenschaftlich untersucht und ihre Be-
schaffenheit entdeckt werden.

Grundbedirfnisse jedes Menschen nach Leben, Sicherheit, -Zuge-
hérigkeit, Zuneigung und Selbstverwirklichung scheinen wie grund-
legende menschliche Fahigkeiten nicht priméar oder zwangsiaufig

~destruktiv, sondern eher neutral oder konstruktiv disponiert zu
sein. Flr uns scheinen destruktive Tendendenzen, z.B. Aggressivi-
tét gegeniber anderen Menschen, dem Menschen nicht innewoh-
nend zu sein, sondern Reaktionen auf Frustrationen inhéarenter, in-
newohnender Bed(rfnisse darzustellen.” (59)

Karl-J. Kluges, auf der Humanistischen Psychologie griindendes, -
Menschenbild spricht jedem Menschen trotz individueller Unterschiede
eine relativ universelle innere Natur zu. Diese innere Natur ist durch
die' natlrlichen Grundbedirfnisse des Menschen bestimmt. Diese
GrundbedUrfnisse sind im Versténdnis der Humanistischen Psycholo-
gie neutral bzw. konstruktiv dispositioniert. Das hei3t, dalz erwar-
tungswidriges Verhalten nicht etwa auf einen "natlrlichen Aggressi-
‘onstrieb" zurGckgefilhrt werden darf. |
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Grundbed(rfnisse eines Larners'f‘i::ﬁnnen allerdings durch Gewohnhei-

ten oder durch kulturelle Normen (z.B. gesellschaftliche Stigmatisie-

rungsprozesse) deformiert werden, Aus der Sicht. von Karl-J. Kluge
existieran sie aber aufgrund ihres Obergreifenden Charakters verdeckt

weiter und drangen auf Verwirklichung. ,

= )

Die dargelegten Grundannahmen bedingen demnach ein "vom Glau-

ben an das Gute im Menschen" (60) geprégtes Menschenbild. Fir den
Larnhelfer bedeutet dieses Menschenbild, dak seine Aufgabe, aber
auch seine Chance im phdagogischen Prozel darin lingt, daf er immasr

bei den zwar verdeckien, ab¥r dennoch existierenden positiven

Grundbedtrfnissen von Lermetn ansetzt und diese fir den Resozislisie-

rungsprozel® nutzbar macht: | r

"Die Umsetzurig dieses Denkmusters inherhalb pﬂdagngischer Pro- "

zesse birgt for uns neue Méglichkeiten pddagogischen Handelns in
sich. Denn die dargesteliten Grundannahmean Humanistischar Fsy-

chologie - zu denen wir uns bakennegn - vermitteln die varstellung’

eines Menschenbildes, das von dem ‘Glauben an das Gute im
Iylenschen' geprégt ist; das heit, wir sind in der Lage, mit voller
Uberzeugung jedem Menschen die grundsétziiche Freiheit zuzu-

sprechen, sein -Leben entsprechend konstruktiver und positiver.

Grundbedijrinissa zu orientieren und zu gestalten. * {61)

Bezogen auf die Beziehungsfigur “Lernhelfer” haben derartige
Grundannahmen die Konsequenz, da® Lembhelfer fOr jeden Lerner po-
sitive Entwicklungsmaglichkeiteri voraussetzen und diese auch zu
hewirken versuchen. Lernhelfer missen dafiir Sorge tragen, dal Les-
ner im padagogischen Feld Situationen vorfinden, welche Thre eigeren
Fahigkeiten starken, damit sie ikt Leben ijhren pesitiven Grundbedtrt-
nissen gaméai zu gestalten. ' ‘ '
Wie sich diese Voraussetzungen im zwischenmenschlichen Bereich
der Lernhelfer-Lerner-Beziehung gestaiten lassen, wird anhand des
folgenden Erkifirungsansatzes dargestelit: N ;

arziehun sthers

4.3.4 Erwartungswidriges Verlialte
In seinem earzishungstherapeutischen Erklarungsansatz geht Karl-J.
Kluge daven aus, daR jeder Mensch versucht, konstruktiv seine
Grundbedirfnisse nach Sicherheit, Zugehdrigkeit, Zuneigung und
Selbstverwirkiichung zu leben, D?béi kommt dem Grundbedirfnis des

259
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Menschen nach Sicherheit eine besondere Bedeutung zu. Um sich im-
Leben sicher zu fihlen, muR der Lerner einen balancierten Kompromil®
zwischen seinen BedOrfnissen (Aktualisierungstendenz) und denen
seiner Umwelt (Anpassungstendenz) finden. Diese Aufgabe stellt sich
fir einen Lerner von Geburt an. So wird ein Kind, welches gerade laut
indianer spielt, seine Lautstérke reduzieren, wenn seine Mutter er-

© klart, sie habe Kopfschmerzen. Das Kind méchte dadurch ablehnende
und sanktionierende Reaktionen seitens der Mutter vermeiden. Denn
‘eine ablehnende Reaktion wirde vom Kind als bedrohlich im Sinne
seines Bedirfnisses nach Sicherheit bewertet. Das Kind wird im Sinne
eines balancierten Kompromisses sein Bedurfnis nach lautem Spiel
dem Bedirfnis nach Sicherheit unterordnen bzw. dem berechtigten
Bedirfnis seiner Mutter nach verbal gedampfter Aktivitat entgegen-
kommen. Die Reaktion der Mutter ist in diesem Fall far den ruhestd-
renden Larmer vorhersehbar und einschatzbar,

Befande sich aber ein Kind in einer dauerhaft konfliktbeladenen lLe-
benssituation, in der es nicht moglich wére, durch balancierte Kom-
promisse die eigenen Bedlrfnisse nach Sicherheit zu befriedigen, so
wiirde dieses versuchen, auf anderem Wege Sicherheit in seinem Le-
ben zu erreichen. So wird ein Kind, welches in seiner Lebenssituation
permanent erlebt, dalk es immer, wenn es eigene Bed(rfnisse aktuali-
siert, dafir abgelehnt und zurlickgewiesen wird, beginnen, sich auf- .
fallig bzw. erwartungswidrig zu verhalten.

Ein Kind mit solchermaRen beeintrachtigtem Selbstwertgefihl reagiert
entweder mit Nicht-Anpassung gegenlber sozialen und schulischen
Normen oder aber mit Uberanpassung. Beide Verhaltensweiser wer-
den im Sinne des vorliegenden Erkldrungsansatzes als "Sicherheits-
systeme"” eines Heranwachsenden gewertet, um die Reaktionen sei-
ner Beziehungspersonen {(Umwelt) voraussehen bzw. diese bewiéltigen
‘zu kénnen. Diese Art erwartungswidrigen Verhaitens dient demnach

- dem Bediirfnis nach personaler Sicherheit. Die auf diese Weise er-
reichte Vorhersehbarkeit der Reaktionen der Bezugspersonen kann
aber nur als "Pseudo-Sicherheit" angesehen werden, da eine echte
zwischenmenschliche Sicherheit nur durch balancierte Kompromisse
zu erreichen ist. :

In seinem 1993 erschienenen Aufsatz zurm Thema "Humanistische
Psychologie und Verhaltensauffilligen-Padagogik” weist K, Fitting
darauf hin, daR Sicherheit in der zwischerimenschlichen Bezichung ei-
ne Voraussetzung daflr sei, daf sich andere GrundbedGrfnisse, wie
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die nach Selbstverwirklichung uﬁd Wachstumn, konstruktiv entwik-

keln. Die a

rangemessene Befriedigung wvon ‘gieherheitsbediirfnissen scheint

demnach notwendige Veraussetzung der- Eritwicklung voh Wachs-

tum zu sein”. (62) | - -
Demnach ist zwischenmenschliche Sicherheit bzw. personale Sicher-
heit in der zwischenmenschlichen Bezishung Voraussetzung filr
Waehstum unhd Weltersntwicklung. Diese Sicherheit erreichen auffal-
ligeferwartungswidrig handelnde.;8chller aufgrund itrer Erfahrungen
haufig nur noch Uber Sicherheitésysteme der Nicht- bzw. Uberanpas-
surig. In diesem Sinne sehen Kari-). Kluge und K. Fitting auffélliges
bzw. erwarturigswidriges Vethattén als letzte Chance eines Kin-
des/Lerners, sich in seinem Leben sicher zu flhlen. ‘ ~

Um diesen - oft vernachigssigten - Lernern eine optimale Perstnlich-
keitsférderung zuteil werden zu {assen, entwickslte Katl-J. Kluge den
Arisatz des "erziehungstherapeutischen Unterrichts”, welcher im fol-
genden detaillierter vargestellt wird.
4.3.5 Dimensionen des errishungstherapeutischen atzes 1
Wie bereits ausgefihrt, wurden im Rahmen des er'iehungstherapemi'-
schen Ansatzes die Dimensionen "auffalliges” bzw. "gestértes” Ver-
halten auf Grund der ‘humanijstisch-padagodischen Sichtweise aufge-

geben. An die Stelle dieser Dimensionen traten die Dimensionen

"erwartungswidriges Vethalten™ bzw. "Verhalten in basonderen Pro-
blemlagen™. '

Lernerin besonderen Problemlagen zeigen oft Verhaltensweigen, wel-
che sich auf das gesamte Unterfichtsgeschehean sehr belastend aus-
wirken. Aufgrunddessen ist mit normalpédagogischen Ma@nahmen ei
ne optimale Forderung dieser Gruppe von Schillern selten mdglich.
Dagegen zeigt der erzichungstherapeutische Ansatz Maglichkeiten
auf, auf der Grundlage des spezifischen Verstindnisses von "erwar-
tungswidrigem Verhalten™ bzw, Vomn Vorliegen "besonderer Problem-
lagen™ diese Gruppe von Schilern dennoch zu firdern. Der

"erziehungstherapeutische Afeats versteht sich hicht als &iné heue
Form van Therapie oder F‘adqgngi'k,' sondern als eine Akzentset-
zung, als eine Symbiose zwischen beiden Bersichen". (63)
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Eine berechtigte Verbindung zwischen Therapie und Lehren begriinden
Karl-J. Kluge und K. Fitting damit, daf beide Bereiche denselben Ge-
genstand zum Ziel haben, namlich "Lernen". Bezlglich der Prinzipien
dieses Lernens orientierten sich Karl-J. Kluge und K. Fitting an C. Ro-
gers, der in seiner Verdffentlichung "Die Freiheit zu lermen” folgende
Lernpinzipien aufstellt. Fiir unsere Fragestellung sind das erste sowie
das dritte Prinzip von besonderer Bedeutung: "

"Prinzipien des Lernens aus Sicht humanistisch orientierter Pad-
agogik:

- Lernen als naturliches Grundbedlrfnis

- Lernen als L&sung relevanter eigener Probleme
- Lernen in entspannter Atmosphére

- Lernen durch Aktivitat

- Selbstverantwortetes Lernen

- ganzheitliches Lernen

- Selbstbewertung des Lernergebnisses” (64)

Jedes dieser Prinzipien stellt in unseren Augen einen bedeutenden
- Aspekt menschlichen Lernens dar. Fdr unsere Fragestellung soll im
weiteren hingegen nur auf zwei Prinzipien néher eingegangen werden.
Das Prinzip "Lernen als natirliches GrundbedUrfnis des Menschen”
verweist darauf, dalR auch Lerner, deren Leistungs- und Lernbereit-
schaft vdllig Ober- bzw. verdeckt sind, das Grundbedirfnis nach Wei-
terentwicklung in sich tragen. Dieses Prinzip verweist in besonderer
Weise auf das positive Menschenbild der Kélner Sonderpidagogen.
Da jeder Mensch dieses natUrliche Grundbediirfnis nach Weiterent-
wicklung besitzt, mul sonderpddagogischer Unterricht bzw. sonder-
padagogische Lernhilfe als "Erziehungstherapie” angemessene Bedin-
gungen schaffen, damit dieses Grundbediirfnis wieder zutage tritt.

Im vorhergehenden Kapitel wiesen wir darauf hin, daR das Grundbe-
dirfnis nach Weiterentwicklung sich nur dann angemessen entwik-
kelt, wenn das Grundbedlrfnis nach personaler Sicherheit in zwi-
schenmenschlichen Beziehungen erfdllt wird.

"Das dritte Prinzip 'Lernen in entspannter Atmosphéare’ tragt we-
sentlich dazu bei, daf? diese Bedingung im Unterricht erfiillt wird.
Das Prinzip besagt, dal® beim Lernen unter entspannten und nicht
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bedrohlichen Bedingungen waigr{_iger Widerstand (seitens eines Ler-
ners - die Verfasserinnen -) entgegengebracht wird." (69]

Erst wenn ein Lerner keine oder "wienig Angst erlebt, aufgrund erwar-
tungswidriger Lernleistungen als - Mensch minderbewertet zu werden,
wird er offen und freier lernen. :

" -

"Wie Sie aus unserem Erklarungsansatz Giber das Entstehen auffai-
ligen Verhaltens entnehmen konnten, scheint es Schiliern in be-
aonderen Problemlagen ein zwingendes Bed(irfnis zu sein, zu-
" nachst Sicherheit in der Interaktion mit Lehrerm und Mitschilern zu
gewinnen. DaB sie dabei Verhaltensweisen Sulern, die ihre. per-
eBnliche Weiterentwicklung eigentlich behindern kénnen, interpre-
tieren wir als eine Art Verzweiflungstat mit den letzten zur Verfii-
gung stehenden Mitteln, wie 2.B. Uberaggressivitat, Leistungs-
verweigerung und Passivitat ader Uperanpassung.” (66)

Ob sich ein Lerner in einer Beziehung zu Lehrern und Mitschiilern si-
cher Fahlt oder nicht, hangt zunt groRen Teil von der Reziehungsat-
mosphére ab. In einer Klassé, in der eine Stimmung des gegenseitigen
Hanselns, Abwertens oder der Gewalt herrscht, wird ein Lerner keine
Sicherheit in der Interaktion mit seinen Mitschilern und mit sainem
Lernhelter erleben: In einer Atmasphére der gegenseitigen Achtung
und der gewaltfreien Konfliktldsung hingagen wird sich das Grundbe-
diirfnis des Schuilers nach Weitérentwicklung entfalten, Die Atmo-
sphare in einer Klasse héngt 2um grd®ten Teil davon ab, wie eir Lern-
helfer das Klassenklima vorstrukturiert und gestaltet:
“Dieses Frei-Werdan zy lernen kann unseres Erachtens im Unter-
richt entscheidend von Lehrafn geférdert und gingeleitet werden.
Oa Lehrer immer auch Initiatoren von Lernprozessen ihrer Schiller
sind, sehen wir Lehrer als ‘wesentliche 'Gestalter des sozial-
“emotionalen Klimas in der Klasse.” (67) = '

"Sicherheit" in zwischenmenschilchen Beziehungen ist demnach die
Basis fiir jeden LernprozeR, se és im kognitiven, sei es im sozial-
emotionalen Bereich. Diese Sichérheit wird malgeblich von Lernhel-
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fern vermittelt, wenn es diesen delingt, eine nicht bedrohliche Klas-

senatmoaphéire zu entwickeln und zu erhalten. Erst dann kénnen
Schiler mit erwartungswidrigem-Verhalten beginnen, jht Energiepo-
tential auf Ziale hin zu nrjentitereh, die ihrer peraBnlichen wie fachii-
chen Entwicklung im Sinne ein@ ba'lancierjtén Kompromigses Zwi-
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schen Anpassung und Selbstverwirklichung zugute kommen. Eine
positive Atmosphére in einer Lerngemeinschaft entwickelt sich hinge-
gen nur dann, wenn Lernhelfer Verhaltensweisen leben, die jeder ein-
zelnen Schillerpersdnlichkeit die Mdaglichkeit bieten, eine tragfihige
Beziehung zum Lernhelfer einzugehen.

Karl-J. Kluge, der Begriinder des ‘erziehungstherapeutischen Unter-

richts, verweist in Anlehnung auf C. Rogers auf Verhaltensvariablen,

welche Lernprozesse auf der Basis der genannten Prinzipien des Ler-
nens erméglichen. Diese werden im folgenden Kapitel erlautert.

4.3.6 Erziehunastherapeutische Verhaltensvariablen

Als erste erziehungstherapeutische Verhaltensvariable nennen K. Fit-
ting und Karl-J. Kluge ”Echitheit” des Lehrers. Als "echt” wird ein
Verhalten dann bezeichnet, wenn Lerner bemerken, daf@ auch ihr Leh-
rer Starken und Schwichen zeigt und diese nicht vor den Lernern ver-
tuscht. Echtheit im Lernhelferverhalten kommt da zum Ausdruck, wo
sich das Verhalten

“gegénfjber Schalern in gréfimaglicher Ubereinstimmung mit Ein-
stellungen, Gedanken und Gefihien aulert”. (68)

Sa ergaben Becbachtungen und Untersuchungen der Kélner Péddago-
gen erwartungswidrigen Verhaltens sowie Erzlehungstherapeuten fol-
gende Ergebnisse:
"Wenn Schiler, die Probleme mit sich und anderen haben, hbemer-
ken, dal® auch ihr Lehrer nicht vollkommen ist, scheint die Még-
lichkeit zum Aufbau einer sozial-emotional positiven Schuier-
Lehrer-Beziehung wahrscheinlich." (69)

Dieselben Autoren weisen in deren Verdffentlichungen zur Erziehung-
stherapie darauf hin, dal "Echtsein” nicht bedeutet, dal die Bin-
dungsfigur alle ihre Geflhle schonungsios vor den Lernern freilegt.
Echtsein mulk immer dem Zweck des Beziehungsaufbaues dienen und
muR die Pers&nlichkeit des Lerners und dessen moglichen Reaktionen
mitberiicksichtigen. Wichtiger als das offene AuRern von Gefihlen ist
es, dafld bindungsfahige Lehrpersonen das, was sie sagen,. auch 80
meinen und empfinden:

"Bei der Wahl ihrer f\ul%erungen sollten Lehrer sowoh! ihren eige-
nen Mdaglichkeiten und Bedlrfnissen der jeweiligen Unterrichtssi-
tuation als auch der jeweiligen Schiilerpersonlichkeit Rechung tra- -
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gen. Jedoch soll alles, was Lehrer &uBern, echt sein, denn, wenn
sie als Lehrer sich ihren Schillern als wirkliche Person mit GefGhlen
und Bedirfnissen darstellen, kann es zur unmittelbaren personli-
chen Beziehung zum Lernenden kommen, die auch Belastungen
-standhalt.” (701 -

" Wenn ein Lernhelfer "echt” in der Ei_aziehung zu seinen Schilern wirkt,

hietet er ihnen damit auch ein V_erhaltensmndell an, welches die
Schiler fir sich Ubernehmen kiénnen und auf dessen Grundlage die
Schiller offener dafir werden, Neues zu erlerren. Denn am Lernhelfer
kémnen diese Lerner erkennen, wis Gefiihle verbalisiert werden kon-
nen. Die Fahigkeit, seine eigenen Geflhle mittelien zu kiinnen, wird
als Basis angesehen, eine wertvalle Bezishung von Person zu Person
herzustellen. Diese Beziehung wiederum ist die Basis, um kanstrukti-
ve Lern- und Verhaltensstrategien zu planen und durchzufihren (71).

Als zweaite Variable wird das "Akz"eg: tieren_der Schillerpersénlichkeait”

genannt. Diese Variable bezieht sich darauf, daB der Lemer vom Lern-
helfer tratz seines erwartungswidrigen Verhaltens in seiner gesamten
Persdnlichkeit voli akzeptiert wird. Dem Lerner wird durch dieses Be-
ziehungsangebot des Lernhelfers ermdglicht, seine Einstellungen, und
Gefihie verbal zum Ausdruck zu bringen, chne dal er beflirchten
muR, daf diese vom Lemhelfer safart bewertet bzw. abgeurteilt wer-
dan. Akzeptierendes Lemhalferverhalten bietet die Basis daflr, daf
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Schiller Vertrauen zu intem Lernheifer entwickeln kdnnen. Vertrauen

kdnnen Lerrier in besonderen Problemlagen aber nur gntwickeln,-wenn
sie erleben, da sie vom Lernhelfer in ihren Gefiihlen und in ihrer per-

‘sonalen Existenz ernst genommenibzw. angenommen werden. Die’

durch akzeptierendes Verhalten eiitsishende vertrauensvolle Atmo-
sphére ermutigt Lerner, -

"das Wagnis einzugehen, neue Verhaltensweisen 7y erproben und
.méglicherweise langfristig zu ﬁpernehmen"". (72}

Akzeptierendes Lernhelferverhalten beinhaltet aber nicht, é-ll?es, WS

Schiiler tun oder aulem, ohne Hinterfragen zu akzeptieren. Akzeptie-

rendes Lernhelferverhalten begrenzt sich dort, wo Schiilerverhaiten
oder ~3uRerungen. Gefahr fir die seelische und korperliche Gesundheit
anderer darstellen. Nicht-akzeptieréndes Lemnhelferverhalten richtet
sich aher immer gegen spezielle Vérhaltensweiseén und nicht gegen
die Person eines Schilers.
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Als dritte Variable wird "einflihlendes Verstehen" genannt. Diese Va-
riable beschreiben Karl-J. Kluge und K. Fitting als die padagognsche
Fahigkeit,

"Schiler aus deren Sicht her zu verstehen, das he:l&t die indivi-
duelle Welt ihrer Schiler in nicht- wertender, akzeptierender Form
anzuerkennen." {73) '

Einfihlendes Verstehen impliziert, den Lerner in seiner besonderen Si-
tuation anzunehmen und in seinem Verhalten und seinen Bemuhungen
2u wertschitzen, ohne sogleich das Verhalten zu bewerten oder zu
beurteilen. Erst auf der Basis der vorurteilsfreien Wertschéatzung ist es
“mdglich, Versténdnis fir die Situation und das Handeln des Lerners zu
entwickeln und auf diesem Wege Verinderungsmdglichkeiten und -
ansatze aufzufinden und aufzugreifen. |

Diese drei erziehungstherapeutischen Verhaltensvariablen (Echtheit,
Akzeptanz und einflihlendes Verstehen bzw. Wertschatzung) mul ein
erziehungs-therapeutisch tatiger Lernhelfer im Rahmen seiner Ausbil-
dung einiiben und "leben lernen”. Karl-J. Kluge entwickelte den An-
spruch, zukiinftige Erziehungstherapeuten zu beféhigen, gegeniber ih-
ren Lernern die durch die drei erziehungstherapeutischen Variablen
gekennzeichnete Empathie zu praktizieren. Mit dem praktizierten em- -
pathischen Verhalten soll im Schiler genau jener Punkt zu treffen ver- -
sucht werden, der sein aktuelles Ich-Erleben ausmacht. Ob ein Lern-
helfer seinen Lerner' versteht, zeigt sich in der Qualitit der interaktio-
nen. Wird dieser Interaktion eine stabile Qualitat zugeschrieben, ist
der Lernheifer in der Lage, erwartungswidriges Verhalten senderge-
recht zu decodieren. AuRerdem wird ein kompetenter Lernhelfer in der
Lage sein, kompetent und angemessen auf das Lernerverhalten zu
reagieren (vgl. Bedingungen der FeinfOhiigkeit einer Bezugsperson
nach M. Ainsworth). Verbalisiert ein Lernhelfer die dem auffalligen
Verhalten zugrunde liegenden Ich- Erlebnisse, bietet er Lernern die
Maglichkeit, sich und ihre Welt intensiver zu verstehen und damit sich
selbst lieben zu lernen und ihr positives Selbstwertbewulitsein zu
steigern,

Zusammenfassend stellen wir fest, daR im erziehungstherapeutischen
Unterricht der Kdlner Padagogik erwartungswidrigen Verhaltens der
bindungsféhigen und sicherheitgebenden Schiiler-Lehrer-Beziehung ei-
ne groRe Bedeutung beigemessen wird. Aufgrund digses Verstandnis-
ses von padagogischer Beziehung bei auffalligem/erwartungswidrigem
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Schiterverhalten kénnen sich Lerner in besanderen Problemlagen nur

in einer sicheren und vertrauensvollen Atmosphére positiv weiter-
entwickeln. Diese Weiterentwicklung umschlie®t das sozigle wie ko-
gnitive Lernen. Flr die Gestaltung einer zwischenmenschlichen Atmo-
sphére, die durch ein vertrauensvaolies erziehungstherapeutisches Be-
ziehungsverhiitnis zwischen Lernhelfer und Lerner bestimmt sein
muR, ist der Lernhelfer maRgeblich verantwortlich. Er hat es weitest-
gehend in der Hand, ob Schiler Bedingungen in der Schule vorfinden,
die es ihnen ermaglichen, ihr Verhalten positiv zu verandern, d.h. ein
positives Selbstwertgefihl und Selbstbild 2u antwicksln. Ein solches
positives Selbstbild hat Karl-J. Kiuge mit folgenden Haltungen -be-
schrieben: . :

Ich mag mich, alsg kann ich auch andere magen,
ich vertraue mir, also vermag ich auch anderen zu trauen,
ich bin leistungsfihig, also vermag ich auch anderen Leistungen

zuzutrauen.
4.3.7. Sanfte Didaktik und entstre@ies | ernen in_Kluges LIND-Ansatz

Diese erziehungstherapeutischen Verhaltensvariablen haben Eingang
gefunden in ein spezifisches Lehr-, Lem- und Unterrichtskonzept, wel-
ches Karl-J. Kiuge sowohl in seifer Atbeit mit erwartungswidrig han-
delnden Schilern als auch in seirier Aushildung von Lernheifern, The-
rapeuten und Supervisoren und nicht zuletzt in seiner Enrichmentpad-
agogik fur Hochbegabte und Hechmotivierte praktiziert. Dieses Kon-
zent ist das eines "Lernens in neuen Dimensionan” (LiND-Ansatz), Der
LiND-Ansatz versteht sich als eine "sanfie Dldaktik", welche ein
hochstméglich effektives, jedoch. zugleich hochstméglich entstrelies
Lerner realisiart. ' '

Die Didaktik des LiND-Ansatzes _ist daher "sanft", da sie auf "mehr-
kanaliges™ Lernen und Erfahren I:_:"aut. Sie filgt sich damit unmittelbar
und harmonisch in die Lebenswelt eines Lerners ein und verbindet

 realistische Lésungsbedirfrisse des Lerners mit Lernfreude und dem

Spak an der eigenen Weiterentwicklung.

+

Jeder Mensch erlebt und erfihrt seine Lebensumwelt "mehrkanalig”,

" d.h. mit Hilfe verschiedener Sinne und Erfahrungskomponenten {(z. B,

"Melodie” einer Sprache, Gesamtatmosphire eines Raumea, Gerliche,
Wahrnehmen des inneren Ich-Erlebens und der den Menschen imimer
begleitenden Phantasien). Diese mehrkanalig ablaufenden Prozesse
nimmt der kompetente, “sanft” arbeitende Didaktiker des LiND-
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Ansatzes als Maglichkeiten zur Lernoptimierung in seine Lehr-Planung

auf. Der Lernerfolg des LiND-Ansatzes liegt -darin begriindet, daR
Phantasien, lch-Erleben sowie Erfahrungen und Eriebnisse aus den

'verschiedenen Sinnesbereichen in einem rLernbad" zusammenkom-

men und den Lernproze® dadurch erleichtern und vérvielfaltigen. Der

sanfte Didaktiker des LIND-Ansatzes verbindet in seiner Lehr-Planung

die verschiedenen Lern- und Erfahrungs-Diménsionen, indem er Me-
thoden einsetzt, welche diese verschiedenen Dimensionen anspre-

chen. Das Gesamt der Methoden figt sich zu, einem Lernbad zusam-

men, welches den Lerner ganzheitlich anspricht und ein Lernen so-
wohl in Entspannung, Geldstheit und Wohibefinden als auch in Freu-
de, Faszination und Begeisterung erlaubt.

Der'LiND-Ansatz enthélt folgenden Phasenaufbau:

1. Lernvorbereitung |
Der Lernhelfer bietet dem Lerner als sanften Einstieg in den Lern-

prozeR folgende kdrperlich-seelisch-geistige Varberegitungsiibungen
an {sog. "Supports”}): \

(a) Kdrperliche Entspannung

Dehn- und Streckilbungen sollen unnétige kdrperliche Spannungen
in den Lernern abbauen und die Lerner flr das ganzheitliche Lernen
Maufwarmen”. ’

(b} Mentale Entspannung | -
Geistige Entspannungsubungen sollen die Lerner von ihren aktuel-
len Belastungen lasen und sie fir den Lernstoff aufnahmebereit
machen. Durch gelenkte Phantasiergisen oder durch Beobachtung
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des eigenen Atemvorganges wird eine geistige Beruhigung erzielt. .

Karl-J. Kluge nennt diesen Vorgang auch "Mind-Calming” oder
"Geistesberuhigung”.

¢) Suggestive Vorbereitung
Die Lerner werden davon Gberzeugt, daR das Lernen Spald machen

- und zum Erfolg filhren wird, wenn sie eine positive Einstellung zur
Person des Lernhelfers und zum Lernen an sich einnehmen. Es
geht also hier um den Aufbau positiver Erwartungshaltungen. Als
Gegenkraft zu negativen Einstellungen zum Lernen und zur eigenen
Leistungsfahigkeit (etwa durch Lernbarrieren im Sinne von negati-
ven Denkmustern, z.B.: "Das schaffe ich nie; das haben ich noch
nie geschafft; das ist nichts fir Jungs oder fir Médchen" etc.)
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werden unbeschwerte Haltungen mit optimistischem Charakter
angeboten. In dieser Phase ist €5 Aufgabe des Lernhelfers, an an-
genehme Lerneriebnisse zu erinnern und durch pesitive Affimato-
ren {z.B.: "Hab' ich Mut, geht’s immer gut!") zum erfolgsmativier-
ten Lernen zy ermuntern. '

. Présentationsphase o .
Hiar handelt es sich um ein "mentales Praludium®: Der Lernhelfar:

ibernimmt die Verantwortung fir evtl. Kurzwiederholungen von
neug Lernmaterial.

Dktives Lernkonzert

Der vom Lernhelfer vorbereitete und sufbereitete Lernstoff wird in

dynamischer, rhythmischer, gleichsam kiinstlerischer Vortragswei-
se mit Hilfe von Begleitmusik vorgetragen. Es empfiehlt sich, die
Sprache des Lesenden bildhaft anzulegen, damit die Lernar mit ih-
ren innaren Bildern in Kontakt kommen und auf diese Weise mahr

Assoziationshitfen fir die Verankerung des Gelernten zu finden.

zert - \
Die Lerner werden vom Lernhelfer in eine Entspannungsphase ein-
gefithrt, um im Yoga-Bhythmus zu atmen und in Begleitung von 8-
bis-12-Frequenz-Barockmusik das jetzt Angehotene zU héren bzw.
aufzuriehmen. Der Lerninhalt wird nun noch einmal vorgetragen,
und zwar diesmal in gekirzter Form, Durch die vertiefts Atmung
wird der Sauerstoffgehalt im Gehirn erhdht; die Konzentration auf
den Rhythmus bewirkt geldste Wachheit und Aufmerksamkeit, SO
daf die information gleichsam wie von selbst "ainflielt",

. Ubungsphase/Aktivierung

Die Lerner solien hier erstmals mit dem Lernstoff etwas direkt tun,
z.B. laut lesen, vor- und nachsprechen, spielerisch- einliben durch
gegenseitiges Abfragen, Mind-Maps und Lernskizzen herstellen,
Mutmacher gestalten u.a.m.

. Ausarbeitung

Uber Stegreifspisle, Lernspiele, Lernkarteien, Malerei, gelénkte
Phantasiereisen und Pantomimen wird der Lernstoff dann in viel-
faltig handelnder Weise vertieft, Die Férderung von Kreativitét und
jugendlicher Lernfreude wird in dieser Phase besonders betont.
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~ frither Gelerntem und gibt eine personzentrierte Vorschau auf das -
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Im Geschichts-Unterricht kénnten z.B. die Schiler in dieser Lern-
phase die Rolle Napoleons (bermehmen und dessen Gedanken
nach der Schlacht von Waterloo vortragen; oder sig versetzen sich
in die Rolle Konrad Adenauers nach Beendigung des Zweiten
Weltkrieges im Zusammenhang mit der Aufgabe des Aufbaus der
Bundesrepublik Deutschland. :

7. Lern-Tests , .

Unbenotete Tests sollen den Schillern am Schiuld einer derartigen
Lerneinheit, die ca. vier bis sechs Stunden im Block umfaflt, zu-
rickmelden, wieviel und wie weitgehend und exakt sie bisher ge-
lernt haben. Solche Lerntests k&énnen auch von einigen Lernern
selbst fiir die anderen Lerner erstellt und diesen als Aufgabenstel-
lung vorgélegt werden. Ein Test kénnte auch darin bestehen, das
Gelernte in einer Lernskizze zusammenzustellen, diese auf DIN A2-
Format zu (bertragen und als Lernhilfe und -stiitze fir alle Lerner
in der Klasse aufzuhé@ngen. Bei der sogenannten "Suggesto-Rallye"
Ubernehmen die Lerner selbst die Aufgabe, zum Lernstoff Mutma-

cher zu fomulieren, Begriffe zu beschreiben, Interviews durchzu-
fihren, Nachforschungen anzustellen, szenische Darstellungen zu.
erarbeiten etc.

Im LiND-gestiitzten Lernen, insbesondere in den Phasen des aktiven
sowie des passiven Lernkonzerts, spielt Musik als Lernstitze eine be-
deutsame Roile. Karl-J. Kluge kam zu dieser Erkenntnis der Bedeutung
von Musik fiir Lernprozesse aufgrund seiner eigenen Lehr-Erfahrungen
sowie in Anlehnung an die wissenschaftlich-empirischen Erkenntnisse
z.B. der Suggestopéadie. Musik, die vermehrt Alpha-Weilen im Gehirn
erzeugt (7 - 12 Hertz), fordert das aktive Wachbewuftsein und fihrt
zum Alpha-Zustand. In einem solchen Zustand verarbeiten die Lerner
Lern-Informationen weitaus tiefgreifender und umfangreicher, weil sie
sich in Entspannung befinden. Kurze Entspannungstibungen in Verbin-
dung mit Musik - hier eignen sich insbesondere die sogenannten
"Mittelstiicke" aus der Barockmusik oder speziell komponierte Me-
ditationsmusik - beglnstigen die Lernleistungen. Durch einen "herzna-
hen™ Musik-Rhythmus von ca. 80 Schidgen pro Minute werden Kdér-
per und Geist gleichsam beruhigt, so dald Lernblockaden vermieden
oder umgangen werden. |

4.4 Zusammenfassung
Hiermit sind wir am Ende unseres geschichtlichen Abrisses der Pid-
agogik erwartungswidrigen Verhaltens angelangt. Wir haben verfolgt,




A7/Bd/2814 12:81 +49-2
5. 17/36

p2/12/2613 14:81 +49-2 s. 27/B2

in -

wie sich die Schwerpunkisetzung dieser sonderpadagogischen Aus-

' richtung jeweils vertagerte und weiterentwickeite und welche Bedeu-
tung in diesem Zusammenhand der zwischenmenschlichen Beziehung
fir dig Entstehung sowie Veranderungsmdglichkeit erwartungswidri-
gen Verhaltens zugemessen wurde. : . |
Bevor wir diese unsere Ergebnisse des geschichtlichen Abrisses im
nachsten Kapitel unter dem Gesichtspunkt -der jeweils implizierten
Ethik n3her beleuchten, mchten wir ein weiteres Mal die Ergebnisse
des vorangegangenen Kapitels in Form einer LernSkizze Zusammen-
stellen und anschaulich machen. Den Leser mochten wir zugleich an
dioser Stella dazu anregen, im folgenden auf die Lernskizzes zurlick-
zugreifen, um sich die Resuitate unserer bisherigen (berlegungen im-
mer wieder ins Gedachtnis surtickzurufen und 8o unserem Gedanken-
gang optimal zu falgen. | ' :

In Abbildung 7 werden wir also nunmehr die Inhalte, Entwickiungen
und Ergebhisse der von uns dargelegten dritten geschichtlichen Etap-
pe anschaulich darstellen: Die "Ergebnisse der K&lner Padagogik er-
wartungswidrigen Verhaltens/Erzishungstherapie”.

5.1 Voriiberlequngen : -

In den vorangegangenen Ausfilhrungeh haben wir dargelegt, dalk die
Kélner Padagodik erwartungswidrigen Verhaltens/Erziehungstherapie
erwartungswidriges Verhalten von Kindern und Jugendlichen als gine

Form bzw. das Ergebnis einer Bezighungsstorung ansieht. Pédagogi-

sche bzw. erziehungstherapeutische Mafnahmen mdssen daher auf

die Herstellung und Pflege einer positiven und fruchtbaren Beziehung
zwischen Lerner und Lernhelfer abzielen. Wir haben aufgezeigt, . wie

sich diese Grundhaltung und Grundaussage der Koiner Padagogik er-
wartungawidrigen Verhaitens/Erziehungstherapie fachgeschichtlich
entwickelt und ausgeformt hat. Hierzu haben wir wisgenschaftliche '
Verdffentlichungen aus verschiedenen fachgeschichtlichen "Epochen”

der Kdélner Padagogik erwartungswidrigen Verhalteris/ Erziehungsthe-

rapie herangezogen und analysiert. - ‘ '
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Abb. 7: Arbeits-Ergebnisse der Padagogik erwartzmgswzdngen
Verhaltens/Erziehungstherapie
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In der uns varliegenden Literatur der deutschen Verhaltensauffalligen-
Padagogik fanden wir jedoch keine Verdffentlichung, weiche sich in
den letzten Jahren speziell und ausfihrlich mit dem Thema "Ethik"
beschéaftigte. In den vergangenen Jahren hat Karl-J. Kluge, der Nestot
der Kdlner Pidagogik erwartungswidrigen Verhaltens/Erziehungsthera-
pie, begonnen, sich dieser Fragestellung gezielt anzunehmen. im fol- -
genden werden wir seine arsten -Vorberlegungen darstelien und re-

L

Ein konkreter und aktueller AnlaR far die vermehrte Beschaftigung
Karl-J. Kluges mit der Ethik der Padagogik erwartungswidrigen Ver-
haltens waren dessen Uberlegungen zur Entstehung und Verénde-
rungsmaglichkeit problematischer .und konfliktreicher - gesellschaftli-
cher Entwicklungen der heutigen Zsit. Die in den vergangenen Jahren
massiv auftretenden rassistischen Gewaltausiibungen und Ausschref:
tungen gaben ihm zu der Frage Anlal®, was Menschen leitet, Gewalt .
iber andere auszuliben, und was im Gegensatz dazu andere Men-
schen lettet, sozial positiv zu handeln, z.B. indem sie sich als Sondet-
pidagogen bzw. Soziale Helfer in den Dienst einar sozial konstrukti-
sen und mitmenschlichen "Sache!. stellen (74). Gewalttétiges Han-
deln ist stets ein Ausdruck auffélligen bzw. erwartungswidrigen .Ver-
haltens. Deshalb liegt Kari-J. Klugea.die Uberlegung nahe, ob nicht ge-
rade der Padagogik erwartungswidrigen Verhaltens und Erziehung-
stherapie eine besondere Verantwortung zuféllt, zur Vermeidung und
konstruktiven Umleitung @ewalttitigen bzw. anderweitig erwar-
tungswidrigen Verhaltens beizutragen.

in diesemn Sinne ist unseres Erachtens Karl-J. Kluges Anliegen zu ver-
‘stehen, sich verstarkt einer Ethik .der Pidagogik erwartungswidrigen
 Verhaltens/Erziehungstherapie zuzuwenden, In einem anlaBlich seines
62. Geburtstages gef{hrien Interview entwickelte der Jubilar erste
Uberlegungen zum Thema "Ethik der P4dagogik erwartungswidrigen
Verhaltens/Erziehungstherapie”. ‘Bin weiteres, weiterfihrendes Inter-
view wird am Ende dieses Beitrages wiedergegeben. ' '

Karl-J. Kluge weist darauf hin, daf richtungsweisende Angatze fr ei-
ne Ethik der. Pidagogik. erwartungswidrigen Verhaltens/Erziehungs-
therapie bereits vorhanden seien. Seiner Ansicht nach mul eine Ethik
der Padagogik erwartungswidrigen Verhaltens/Erziehungstheraple
nicht vollstandig neu initiiert oder entwickelt werden. Vielmehr kénn-
* ten aus den geschichtlich entwickelten Grundlagen der Erziehungs-
schwierigen-Pédagogik sowie der neu begrindetan Erziechungstherapie
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eine Ethik fir erziehungsschwierigenpidagogisches bzw. erziehungs-
therapeutisches Handeln abgeleitet werden. Karl-J. Kluge beschreibt
seinen diesbezlglichen Standpunkt folgendermafen:

“Erziehungstherapie und Erziehungsschwierigen-Padagogik ist eine
Beziehungsethik, mit deren Hilfe sich Menschen in besonderen
Problemiagen mit ihren eigenen Fahigkeiten und unter sachkundi-
ger Begieitung herausarbeiten.” (75)

Den allgemeinen Begriff der "Ethik" modifiziert Karl-J. Kluge fir die
Padagogik erwartungswidrigen Verhaltens/Erziehungstherapie inso-
~ fern, als dald im Begriff "Beziehungsethik" zum Ausdruck kommt, daf2
der zwischenmenschlichen Beziehung in einer Ethik der Padagogik
erwartungswidrigen Verhaltens eine besondere Bedeutung zukomme.
Durch diese Begriffsspezifizierung ist aus der allgemeinen Vielfalt
méglicher bzw. existierender ethischer Richtungen bereits die Haupt-
komponente fur eine Ethik der Padagogik erwartungswidrigen Verhal-
tens/Erziehungstherapie benannt, Karl-J. Kluge als der Begriinder die-
ser padagogischen/erziehungstherapeutischen Ethik, postuliert, daf3
Menschen in besonderer Problemlage durch den Aufbau eines stabilen
und wertschatzenden Beziehungsverhaltnisses zu ihren Lernhelfern
und anderen Sozialen Helfern in die Lage versetzt werden, sich pro-
sozial zu verhalten. Die Lerner erwerben prosoziale und erwartungs-
gemiaBke Haltungen und Verhaltensweisen, indem sie diese in der Be-
ziehung zum Lernhelfer und zur Lerngruppe einiben {(miteinander ko-
operieren, einander zuhdren etc.}). Die Fahigkeit, sich prosozial zu ver-
halten, dient wiederum dem ethischen Ziel der Selbstverwirklichung
des individuellen Menschseins und der gesamten Gesellschaft.
Das besondere Beziehungsverhalinis zwischen Lernhelfer und Lerner
im Sinne einer Beziehungsethik umschreibt Karl-J. Kluge als "dialo- -
gisch™. Der Begriff "dialogisch” verweist darauf, dal} prosoziales Ver-
halten nicht durch monclogische Belehrung seitens einer Lehrperson
- entwickelt wird. Ein "dialogisches™ Beziehungsverhaltnis geht auch
weit Uber ein neutrales Wechselgespriach hinaus. Vielmehr beschreibt
"dialogisch™ nicht -nur eine Form des Gespraches, sondern charakteri-
siert, laut Karl-J. Kluge, eine Grundhaitung des Lernhelfers gegeniber
seinen Schilern. Begibt sich ein Lernhelfer in ein dialogisches Bezie-
hungsverhaéltnis, so milssen seine Einstellung, seine Haltung und sein
‘Handeln von den Basiskomponenten der
"Wertschatzung, uneingeschrankten Akzeptangz,
Achtung, Wirme und Firsorge™ (76)
gegenuber seinen Lernen geleitet sein,
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Wertschitzung, uneingeschrankte Akzeptanz, Achtund, Wirme und -

Firsorge werden dann in deér Beziehung zum Lerner wirksam, wenn
der Lernhelfer gemaf seiner menschlichen und pﬁdagogi‘s;han Gp..m;l—
halturig jeden Menschen als einmﬁﬁg.-einzfigartlg. und wertvoll sowie
als in sich "gut” und WHFhstumsfﬁh@g erachiat, - C

Wir hiaben nun bereits eiriige allgemeine Hinweise auf die spezifische
Ethik der Kdiner Padagogik arwaqtungswidrigeh Verhaltens/Erzieh-
ungstherapie erhalten: Karl-J. Kluge bezeichnet disse Ethik als eine
“Beriehungsethik". Diese Vortiberlegungen sollen im folgernden weiter

ausgefilhrt und diskutiert werden. .

Im Rahmen unsersr Literatur-Rechigrche zum Thema “Ethik™ stiefen

~ wir auf Hans-Hartmut Karg, welcher sich in ca. 140 Verdffentlichun-

gen zu vielfiltigen Fragen der Erziehung dulerte. Dieser verﬁffentlich-
te auch ein dreibéndiges wWerk der "Erziehungsethik". 1988 veriffent-

" lichte disser einen Artikel zum Therna: "Erziehungsethik als Motivati-

.5~ und’ Orientierungshiife des Lehrers.™ In diesem Artikel setzt sich

der Autor mit der Frage auseinandér, in welcher Tradition die Erzie-
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sine_Uberlequn-

hungsethik stehe und welche Aufgabe sie in der heutigen Zeit hitte.

Die Erziehungsethik, so H.-H. Karg, muf? dem Lehrer- Leitbilder aufzei-
gen, die ihm. Motivation und Otientierung futr sein - padagogisches
Handeln geben. ' B . ' -

Ethik ist gemaR H.-H. Karg eine "i"éildisziplin- der prakﬁachan Philn’sm.

phie. Sie befaRt sich mit der Frage, wie Menscher: handeln sollen, Er- -

ziechungsethik befalt sich demnach, init der Frage, wie Lehrer/Erzieher
handeln solien. o o

" H.-H. Karg beschreibt in ssihen ﬁu's‘fﬁhrungen zur Erziehungsethik,
daf3 in Deutschland spitestens zu Beginn des 20. Jahrhunderts die -

“Ethik immer metir als stérend in Thieorie und Praxis der Erziehungs-
wissenschaften beéwertet wurde und daher langsam aus dem Erzié-
hethandeln ausgeblendet worden sei: : ' '

Die Verdrangung ethischen Denkans und Forschens hatte fir Deut-
sche unseres Erachiens wverhingnisvolla’ Folgen. ‘Stlrzten sich doch
jene -philosophischen 2ilicfersr des Nationalsozialismus bereitwillig

. auf die ruinierte Erziehungsethik, um stwas daraus zu machen, was

ihren nationalsozialistischen Dogmen entsprach. Die Foigen sind une
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hinlanglich bekannt. Nach 1945 machte sich dann das Vorurteil in
den Erziehungswissenschaften breit, da® Ethik mitverantwortlich an
der NS-Pédagogik sei. H.-H. Karg halt diese Sicht fir ungerechtfertigt,
da die ethischen Gedanken des 19. Jahrhundert bereits zu Anfang
des 20. Jahrhundert zerstdrt gewesen seien. Die Folgen des genann-
ten Vorurteiles sind unseres Erachtens bis heute in der Padagogik in-
sofern “splirbar, als daR nach 1945 keine umfassende ethische Neu-
orientierung in Form einer offiziellen wissenschaftlichen Disziplin in
der Padagogik und noch weniger in der Heil- und Sonderpédagogik
stattfand. | ‘ | :

H.-H. Karg betont, dal® es gerade in neuerer Zeit Bemiihungen von
Seiten der Erziehungswissenschaftler gegeben habe, Padagogik auch
~wieder in Verhindung mit Ethik zu betrachten, und dal? von Seiten ei-
niger Erziehungswissenschaftler gefordert warden sei, in die erste
Phase der Lehrerausbildung ethische Uberlegungen miteinzubeziehen.
Als Begrindung flr diese auch von ihm selbst unterstiitzte Forderung
fihrt H.-H. Karg an, dafd Lehrer (auch' Soziale Helfer - Anmerkung der
Verfasserinnen) Kraft und Hilfe fir ihre Schwerstarbeit als Padagogen
brauchten. Diese Kraft und Hilfe, so H.-H, Karg, kénne ein Lehrer aus
der Hinzuziehung ethischer ldeale gewinnen: B

"Offenbar reicht es fir den professionalisierten Lehrer nicht mehr
aus, krziehungswissenschaften und Rollenverhalten zu erlernen; er
-braucht auch eine Idealitidt, welche ihm Stitze und Weitblick,
Trost und Hait bieten kann, wenn er mit seiner Erfahrung, seiner
Menschenkenntnis und mit seinen Bemihungen insgesamt im ei-
nen oder anderen Fall scheitert, wenn es ihm nicht gelingt, Dialog
und Bezug herzustellen”, (77)

Denn, so filhrt H.-H. Karg weiter aus, die ethische Frage werde fiir
Lehrpersonen immer dann bedeutsam, wenn sie mit Mierfolgen in ih-
rem Berufsleben konfrontiert wiirden. Im Zusammenhang mit. soichen
Milzerfolgserlebnissen werde stets die Frage relevant, aus welchen
Idealen (lLeitbildern) eine Lehrperson ihre Motivation zieht, an ihren
Mikerfolgen nicht zu verzweifeln und sich die Hoffnung zu bewahren,
durch ihr Handeln doch noch zu einem Erfolg zu gelangen.

Aufgrund der Tatsache, da die Padagogik erwartungswidrigen Ver-
haltens/Erziehungstherapie zu den jlingsten Fachrichtungen der Son-
derpadagogik gehort - erst 1960 wurde die Schule fur Erziehungshiife
als Sonderschule offiziell anerkannt {78) - nimmt es nicht Wunder,
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dal sich .unseres Erachtens bishér explizit keine offiziglle ethische
Fundierung dieses Fachbereiches entwickelte,

Aufgtund der besonderen Situation van Lehrnhelférn bzw. Sozialen
Melfern, die im Bereich der Padagogik erwartungswidrigen Verhaltens/
Erziehungstherapie tdtig sind, ist es UmMs0 notwendiger, motivierande
Leitbilder far Sondersehullehrer und Diplom-Heilpadagogen bzw. So-
ziale Helfer aufzuzeigen, da sie es mit Kindern und Jugendlichen in
hesonderen Problemiagen zu tun haben, denen "Normal®-Padagogen
micht mehr weiterzuhalfen wuRten, Das Verhalten dieser Kinder und
Jugendlichen sei oftmals so belastend und bedrohiich fir andere, dak
as auch fir die Sozialen Helfer schwer sei, immer padagogisch ange-
messen zu reagieren und prosoziale Frderprozesse auszuldsen.

Deshalb stellte die Kalner Fadagogik erwartungswidrigen Verhaitens/
Erziehungstherapie in der Person von Kari-J. Kluge in der Sonder-
schullehrér-Ausbitldung und  Diptom-Heilpadagogen-Ausbildung den
Aufbau der padagogischen Personlichkeit in den Mittelpunkt. Soziale
Helfer, wie Diplom-Heilpddagogen und Sonderschullehrer, sollen da-
durch, daR sie menschliche Fahigkeiten In Seminaren erleben und
praktizieren, darin geférdert werden, die nitigen und erforderlichen
menschlichen Qualifikationen und. Fahigkeiten zu erwetbhen, um auf
diese Weise ihren strapazidsen p4dagogischen/ erziehungstherapeuti- -
schen Aufgaben trotz etwsiger MiBerfolge gerecht zu werden. Als
Beispiel far den Aufbau sowie die Stabilisierung der padagogischen
Persanlichikeit verweisen wir auf die Beltrige von H. W. Jansen zum
Lernen als Dialog sowie von R, Heidenreich zur Supervision in dieser
Verdffentlichung. T :

Die fir eine Beziehungsethik praxisrelevante ethische Fragestellung.
wire demnach die, welche Leithilder der Beziehungsethik zugrunde
liegen, die sich motivierend auf die Lernhelferpersbnlichkeit auswirken
und ihm Mut machen, seinen Dienst am Benachteiligten voll und dif-
ferenziert zu erfailen, :

Kari-J. Kiuge postuliert, da® Grundlagen fiir eine Ethik der Pidagogik
erwartungswidrigen Verhaitens/Erziehungstherapie in Thearie und
Praxiz der Kdlner Pidagogik erwartungswidrigen Verhaitens bereits
implizit vorhanden seien. Schon 1989 verwies dieser darauf, dal in
der Kdiner Padagogik erwartungswidrigen Verhaltens (bzw. der dama- -
- ligen Erziehungsschwierigen- bzw. Verhaltensauffalligenpédagogik)
"das Erzieherische eine Vorrangstallung im Unterricht besitze™, (79)
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Das "Erzieherische™ und das "Bezieherische" der Kélner Padagogik er-
wartungswidrigen Verhaltens/Erziehungstherapie gewinnt hier speziel- . -
“les Profil durch die Betonung der Bedeutung der zwischenmenschli-
chen Beziehung fir den padagogischen ProzeR. Dieses spezielle Profil
kommt im von Karl-J. Kluge eingefiihrten Begriff der "Beziehungs-
ethik™ zum Tragen. Insofern kann unseres Erachtens die "Beziehungs-
ethik" als Sonderform einer allgemeinen padagoglschen Ethik verstan-
den werden. Aus diesem Verhiltnis des Bésonderen zum Allgemeinen
ergibt sich unseres Erachtens die Konsequenz, daR sich zwischen den
allgemeinen Aussagen einer Ethik der Erziehung {= Erziehungsethik)
und den speziellen Ausfuhrungen zur Beziehungsethik inhaltliche
Ubereinstimmungen herausarbeiten lassen massen.

Als ersten Hinweis auf. eine Erziehungsethik verweist H.-H. Karg auf
den deutschen Padagogen des 19. Jahrhunderts E.-D. Schlelerma-
cher. Dessen erstes erziehungsethisches Postulat lautet:

"Die Ungieichheit soll kein Werk der Erziehungselbst sein." (80)

Aus diesem ethischen Postulat E.-D. Schlejiermachers entwickelt H.- -
H. Karg die ethische Forderung, daR jede nicht individuell verursachte,
sondern gesellschaftlich (angestammt) verursachte Ungleichheit durch

- Erzighung (tberwunden werden misse. Ob der Erziehung durch Erzie-
herhandeln eine Uberwindung vorhandener Ungleichheit gelingt, ist fur
E.D. Schieiermacher eine "Probe auf die Ethik". Dem Erzieher weist
E.D. Schieiermacher in diesem Zusammenhang in seinem zweiten
ethischen Postulat folgende Aufgabe und Verantwortung zu:

"Der Erzieher kann das Ungleichheitsproblem nicht wegdiskutieren,
ubersehen, deshalb mul er sich aufgrund seiner erworbenen Men-
schenkenntnis und aufgrund seiner Professionserfahrung solchen
Erziehungsformen zuwenden, die fordernd und férderlich zugleich
Ungleichheit dort Gberwinden, wo sie angestammt sind.” {(81)

Als einen zweiten Hinweis auf eine mogliche Qualifizierung von Erzie-
bungsethik stellt H.-H. Karg dar, daR die Hauptrichtung der Erzie-
hungsethik des 19. Jahrhunderts in der Hinwendung zum Kind als ej-
gensténdiger Person bestand. Weiter fiihrt er aus, daf} die heutige Er-
ziehungsethik ebenfalls auf das Kind selbst gerichtet sei, jedoch pri-
mér vom Erzieher und seinen Anschauungen ausgehe. Das padagogi-
sche Leithild wird vom einzelnen Lehrer individuell gewéhit. Es sollte
jedoch grundséatzlich, um sich im Sinne eines positiven Ideais auf Leh-
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rerverhalten auszuwirken, von e'rriiem" nptimlstlscher‘@, positiven und'
zukunftsbezogenen Menschenbild gepragt sein. Ein solches optimisti-

sches Menschenbild impliziert, sich nicht nur an den Bedingungen und
Grenzen, sondern auch an den potentiellernt Maglichkeiten des Lerners
Zu grientieran. S : '

Als eimen dritteri Hinweis auf erziehungsethische Uberlegungern nennt
H.-H. Karg den Bereich der "Rahrungslehre®, Die Fihrungslehre um-
faft nach seiner Auffassung als negativ zu bewertende Stile den au-
toritdr-fautokratischen und den des laissez-faire-Stil (im Sinne von
"sinfach machen lassen”). Nur .der sozial-integrative Erziehungsstil
kénne als positiv bewertat werden. H.-H. Karg weist darauf hin, daf
auch dieser Féihrungsstil nur dann positive Auswirkung zeige, wenn-er

25/36
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am

im padagogischen Handein nicht nur als Lehrtachnik technokratisch

praktiziert werde. Flhrung und Leitung erfardern vielmehr die gesam-
+a Person des Leitenden/Lehrenden und milssen von diesem als richti-
ges und notwendiges Handeln erachtet werdan, H.-H. Karg fihrt aus,
da® in der heutigen Zeit viele Eltern inrer Pflicht und ihrem Recht auf
"E{hrung” ibrer Kinder nicht mehr nachkamen. Deshaib fordert er, dak
Lehrer diese Aufgabe bewuBt ibernehmen, damit ‘Schidler in der

Schule die Maglichkeit finden, durch personliche Bezlige Vorbild- und

Modellbeziehungen aufzubauerni. Dafir sei es nétig, daf Sozigle Helfer
im padagogischen Feld aufgrund persénlicher Uberzeugungen handeln,
und nicht nur aufgrund eines vordergriindigen Rollernversténdnisses ih-
rer Lehrer-Rolle. Denn das Interesse an Sachgegensténden entwickelt
sich gerade in der Elementar-Erziehung, sa H.-H. Karg, Gber die Grole
einer Erzieherpersdnlichkait. |

Diese allgemeinen Feststellungaen zu einer Ethik der Erziehung
{Erziehungsethik) k&nnen uns nunmehr als Anhaltspunkt dienen, Aus-
sagen bezGglich der schon mehriach angesprochenen Beziehungsethik
zu machen. .

ner Erzichunassthik der Beziehung (Beziehunasethik] :
Im vorangegangenen Kapitel haben wir anhiand der Uberlegungen des
Padagogen H.-H. Karg allgemeirie Aspekte eines ethischen Funda-
ments der Erziehung dargelegt (Erziehungsethik}. Im fclgenden sollen
diese ethischen Aspekte weitergefihrt werden in Richtung auf eine
Erziehungsethik, welche die zwischenmenschliche (Lerner-Lernhetfer-)
Beziehung in das Zentrum ihret Betrachtungen rilckt (Beziehungs-
ethik). Wir werden zeigen, daB sich eine Erziehungsethik der Bezie-
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hung im Rahmen der allgememen Erziehungsethik dadurch auszeich-
net, dal die zentrale ethische Sollensforderung lautet: "Keine Erzie-
hung ohne Beziehung" bzw. "Ohne Beziehung keine Ermehung '

Der im vorhergehenden Kapitel benannte erste Aspekt der Erzie-
hungsethik (Erziehung als Uberwindung ' 'angestammter” Ungleichheit)
kann folgendermafien. in die Erziehungsethik der Beziehung ("Bezie-
hungsethik") eingebracht werden: '

Die von uns durchgefiihrte Literaturanalyse der Kéiner Padagogik er-

wartungswidrigen Verhaltens/Erziehungstherapie ergab bereits, dald

‘diese davon ausgeht, daf erwartungswidriges Verhalten von Kindern
und Jugendlichen nicht aufgrund angeborener, individueller, abnormer

Personlichkeitsmerkmale entsteht, sondern sich haufig .im Wechsel-

spiel mit vielfaltigen belastenden und (berfordernden dulerlichen Ein-
wirkungen im familidren, dkonomischen und aulerschulischen Bereich

entwickelt. Erwartungswidriges Verhalten entsteht demnach aufgrund

von gesellschaftlicher, d.h, "angestammter”, Ungleichheit und der
sich daraus ergebenden gesellschaftlichen Norm. Zu diesen ange-

stammten Ungleichheiten zéhlen auch die untersch[edhchen qualitati-

ven Eigenschaften von elterlichem Verhalten. Erwartungsmdnges

Verhalten zieht oftmals eine ungleiche Behandlung (Stigmatisierung)

sowie real unglnstigere/belastendere persdnliche Entwickiungs-

Chancen fur das betroffene Kind nachteilig nach sich. '

Ein beziehungsethisches Ziel der Padagogik erwartungswidrigen Ver-
haltens/Erziehungstherapie ist es demnach, (gesellschaftlich bedingte)
Ungleichheit zu Oberwinden. Das Ziel der Kdlner Padagogik erwar-
tungswidrigen Verhaltens/Erziehungstherapie, den betroffenen Schii-
lern zur Resozialisierung zu verhelfen und somit die angestammte
Ungleichheit zugunsten des Benachtenhgten zu Uberwinden, entspricht
der erziechungsethischen Forderung E.D. Schleiermachers. Die Kdlner

~ Padagogik erwartungswidrigen: Verhaltens/Erziehungstherapie und de-

' ren Beziehungsethik fUhrt diese ethische Forderung jedoch dahinge-
hend fort, daR sie postuliert, die erzieherische Uberwindung ange-
stammter Ungleichheit sei nur durch eine spezifische Lernhelfer-
Lerner-Beziehung moglich (d.h. also: Ohne Beziehung keine Erziehung
in Richtung auf Gleichwertigkeit und gleiche Chancen). Es werden je-
ne Forderungen fur die Resozlahsnerung von benachteiligten und Gber-
forderten Schilern eingesetzt, die andere als die bisher eflebten Be-
ziehungserfahrungen und damit eine Uberwmdung der angestammten ‘
Ungleichheit ermdglichen.
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Der zweite 0.g. Aspekt der Erziehungsethik (Forderung der positiven
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Ressourcen des Lerners) kann folgenderma@en in Richtung auf eine

Erziehungsathik, weiche die zwischerimenschliche Beziehung in ihe
7entrum rickt, weitergefiihrt werden: Die Kainer Padagogik erwar-
tungswidrigen Verhaltens/Erziehungstherapie st eine auf Fias auffalli-
ge Kind bzw. auf den Menschen in seinem erwartungswidrigen Ver

‘halten gerichtete Férderpadagdgik, welche diese 0.9. Gedanken H.-H.

Kargs aufgreift und weiterfuhrt. ‘Bel der Zielgruppe der Kéiner Pad-
agogik erwartungswidrigen Verhaltens/Erziehungstherapie handelt &s
sich um Heranwachsende, welche durch ihre negativen, dissozialen
und erwartungswidrigen Verhaltensaulisrungen in ihrem soziaien Um-
feld auf Grenzen (Ablehnung, Sonderschutiiberweisurg, Heimunter-
bringung -usw.) stolen. Ein "tiéziehungswethisch” fundierter erzie-
hungtherapeutischer Umgang mit einem solchenl Heranwachsenden

setzt voraus, daR der Sozisle Helfer im p&dagogischer Alltag aufgrund
saines Menschenbildes davon (berzeugt ist, daf in jedem Lerner in -
besondeter Problemiage Entwicklungsméglichkeiten im Sinne van po-

sitiven HRessourcen liegen, welche durch erziehuhgstherapeutische
Lerner-Lemhelfer-Beziehungen géweckt und gefordert werden kénnen

- und mussen (d.h. ohne Beziehung keine Erziehung im Sinne von For-

derunyg der positiven Ressourcen der Lerner}. Diese Uberzeugurg von
der Bedeutung der zwischenmenschlichen Beziehung fir die Resozia-
lisierung des erwartungswidrig hand&lnden Hefanwachsenden wirkt
sich auf den Lernhelfer in dar Weise aus, dafs er trotz etwaiger Milker-
foige in seiner Arbeit die grunds#tzliche Haltung nicht aus den Augen
verliert, durch seine erziehungstherapeutischen Beziehungsangsbote
das "Gute” in seinen Lernern férdern zu kbnnen und zu wollen,

Der dritten 0.Q. allgemeinen erziéhungsathiéchen Aspekt {sozialinte:
grative Flihrung von Lernem) schligt sich schlieBlich wie folgt inl einer

lyse ist uns deutlich geworden, daR der Bereich der Flhrungsiehre in
der Padagogik erwartungswidrigen Verhaltens sehr umfassend ist.
Dal das Fihren von.Lernerri in besonderan Problemlagen erforderlich
sei, um diesen zur Resozialisierung zu verhelfen, wird immer wieder in
grundlegenden Aussagen zur Kdlner Erzighungsschwierigen-Padagbgik
erwartungswidrigen Verhaltens/Efziehungstherapie herausgestellt. Der
zu Beginn der Kéalner Erziehuhgsschwigtigen-Padagagik favorisierte
sozialintegrative Fahrungsstil ist im Laufe der Zeit immer vwieder unter
Einbeziehung neuer Erkennthisse etweitert, modifiziert und differen-
ziert worden. Beraits 1969 wies Karl-J. Kluge darauf hin, dalk der Er-
folg dieses FUhrungsstiles von der Persdniichkeit desjénigen abhéangt,

Erziehungsethik der Bezietiung riieder: Anhand unserér Literaturana- -
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der ihn praktiziert. In seinen Seminaren bringt er diese seine Haltung
haufig in dem Kernsatz: "Unterricht - das bist du!” zum Ausdruck.

Kinder und Schiiler in besonderen Problemlagen bedirfen der Fiihrung
und Leitung noch mehr als solche Kinder, welche nicht solchen Pro-
blemnsituationen und Belastungen ausgesetzt sind und waren. Denn
Kinder in besonderen Problemlagen stammen dberwiegend aus Famili-
en oder Bezugsfeldern, in denen Eltern oder andere Bezugsfiguren ih-
ren Erziehungsaufgabe aus den verschiedensten GrUnden nicht kind-
gerecht nachgekommen sind. Gerade der Mangel an persédnlichen Be-
ziogen und vorbildhaften Modellbeziehungen verursacht oftmals er-
wartungswidriges Verhalten. Deshalb hat die Kdlner Pddagogik erwar-
tungswidrigen Verhaltens/Erziehungstherapie zum Ziel, als ersten
Schritt sonderpadagogischen Handelns diese personalen Beziige und
Modellbeziehungen zwischen Lernhelfer und Lerner Gber ihr Men-
schenbild und (iber spezielle Fihrungsstile sowie {iber das Vorbild des
Lernhelfers zu entwickeln. Uber diese personalen Beziige sollen dann,
nach MaRgabe der Kdlner Padagogik erwartungswidrigen Verhaltens,
die sachbezogenen sowie sozialen Lernprozesse der Schiler mit er-
wartungswidrigem Verhalten erfolgen.

Diesen dritten erziehungsethischen Aspekt greift die "Beziehungs-
ethik” demnach dadurch auf bzw. fihrt ihn fort, indem sie postuliert,
da® eine Flhrung und Leitung von erwartungswidrigen Lernern im
Sinne eines "sozialintegrativen FOhrungsstils” nur méglich ist, wenn
zwischen Lerner und Lernhelfer eine vertrauensvolle und stabile Be-
ziehung entwickelt, geféirdert und gepflegt wird (d.h.: Ohne Bezie-
hung keine Erziehung im Sinne von Leitung und FUhrung).

Zusammenfassend stellen wir fest, daR die Voriberlegungen Karl-J.
Kluges, wonach durch die Vorrangstellung der zwischenmenschlichen
Beziehung in der Theorie und Praxis der Kélner Padagogik erwartungs-
widrigen Verhaltens und Erziehungstherapie inhaltliche Elemente einer
Beziehungsethik hereits implizit und explizit vorhanden sind, sich auf-
grund unserer Analysen und Recherchen bestitigt haben. Wir haben
gezeigt, dalk die Kolner Padagogik erwartungswidrigen Verhaltens/
Erziehungstherapie allgemeine erziehungsethische Uberlegungen in
Richtung auf eine Erziehungsethik der Beziehung spezifiziert: Ohne
Erziehung(sethik) keine Beziehung!
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64 Ohne Beziehungsethik keine Erzishung
oder; '

r Kilner "Beziehungsethik”

jrn folgenden werden aus den vorhergehenden Ausfihrungen und
Uberlegungen finf Thesen zur Beziehungsethik der Kiiner Padagogik
erwartungswidrigen Verhaltens/Erziehungstherapie abgeieitet.

Hieraus wiederum folgern wir Sollensforderungen bezlglich eines op-
timalen Lerner-Lernhelfer-Yerhaltnisses:

1. Die Bezishungsethik fir sonderpddagogisches Lernhelfer-Verhalten
ist, gem3R ihrer sonderpédagogischen Aufgabe, der Etziehung vor-
geordnet. Karl-J. Kluge falt-diesen Sachverhalt in dem Kernsatz
zusammen: "Qhne Béziehung keine Erzishung!®

2. Ethischas Ziel der Beziehungsethik ist es, Kinder und Jugandlichs
sowie Erwachsene in besonderen Problemlagen mit Hilfe von per-
sonzentrierten Beziehungsangeboten darin zu unterstitzen, ihre
unverschuldet entstandenen, ungisichen Entwicklungschancen zu
Oberwinden. o | '
Dieses Ziel stellt wiederum folgende Forderungen an Soziale Helfer
fiir Benachteiligte und fir Mensckén in besonderen Problemiagen:

- Es sollten nur solche Beziehungs-. und Interventionsformen
gewdhlit werden, die der Uberwindung ungleicher Entwicklung- -
schancen farderfich sind. ' ,
- Die von Lernhelfern gewi#hlten Erziehungsformen bzw. Inter-
ventionsformen missen einem dizlogischen Beziehungsver-
h&ltnis zwischen Lernhelfer und Lerner zutrdglich sein, :

3. Beziehungsethik hat zum Zjel, Manschen in besonderen Problemla-
gen durch menschlich-vorbildliches Verhalten von Seiten der Sozia-
len Helfer dabei zu unterstiitzen, ihre eigenen Handlungsweisen
auf positive Werte und Lébensziele auszurichten.

4. Beziehungsethik gibt dem Sozialen Helfer Leitbilder an die Hand,
die ihm ermdglichen, trotz etwaiger Mikerfolge der padagogischen-
+ Aufgabe nachzukommen, mit Benachteiligten und Besintrachtigten
tragfahige und erziehungsférderiche Beziehungen aufzubauen,
Das Leitbild der Beziehungsethik geht von einem positiven, optimi-
stischen und zukunftsorientierten Menschenbild aus. Uber dieses
positive Menschenbild hinaus ist im Leithild der Beziehungsethik
die Bedeutung der personalen zwischenmenschlichen Beziehung
fUr eine positive menschliche Entwickjung verankert.
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5.- Beziehungsethik erfordert Flihrungswillen und Fdhrungsfreude sei-
tens Sozialer Helfer. Der erforderliche und erwinschte Fihrungsstil
mufd der Persénlichkeit und dem persénlichen Stil des Sozialen
Helfers entsprechen. In seiner individuellen Auspragung mulz der
Fishrungsstil jedoch grundsétzlich so geartet sein, dal er der Pfle-
ge, dem Aufbau und dem Erhalt menschlicher perscnaler. Bezlige
und Modelibeziehungen in den padagogischen - und dariiber hinaus
in anderen mitmenschiichen - Beziehungen zuarbeitet.

6.5 Das dialogische Erziehungsverhaltnis als Konsegquenz der Kolner

Beziehungsethik ,
Im folgenden beschéftigen wir uns mit der Frage, welche Art von

Modellbeziehung die Beziehungsethik, wie wir sie dargestellt haben,
impliziert. Es soll also darum gehen, welche Leitbilder padagogischer
Fuhrung die Beziehungsethik anbietet, um dem Lernhelfer eine Leitli-
nie far sein mitmenschlich-paddagogisches Handeln zu geben. Wir
werden herausstellen, daR die von der Beziehungsethik implizierte
pddagogische Modellbeziehung eine “"dialogische Beziehung” ist und
daf? dem Lernheifer somit nahegelegt wird, in Form eines "dialogi-
schen" Verhaitnisses mit seinen Lernern lernfdrderlich umzugehen.

Fiir die weiterfllhrende Auseinandersetzung beziehen wir die Aussa-
gen der Bindungstheorie, die Ergebnisse der von uns erstellten Litera-
turanalyse, die Uberlegungen Karl-J. Kluges beziiglich seiner Bezie-
hungsethik sowie die Thesen zweier weiterer Autoren, welche sich
konkret mit dem "dialogischen: Beziehungsverhéltnis” ausginanderge-
setzt haben, mit ein. -

Einer dieser Autoren ist der judische Religionsphilosoph Martin Buber.,
Unseres Wissens ist er der erste gewesen, der den Begriff des
"Dialogs" fur das erzieherische Lehrér-Schiler-Verhéitnis inhaltlich
fillte. Der zweite Autor ist Martin Heitger. Er steht mit seinem Ver-
sténdnis des dialogischen Umgangs in der Tradition Martin Bubers: M.
Heitger hat die Gedankenginge M. Bubers fir vielféltige Bereiche der
Padagogik aufgeschlossen und dort etabliert. Der Verweis auf weitere
Autoren erfolgt aufgrund ihrer Aussagen zu hestimmten Teilaspekten
des dialogischen Lehrer-Schiler-Verhaltnisses. im folgenden werden
wir Aussagen zum Dialogischen darstellen und Verbindungen zur
Thematik der Kluge’'schen "Beziehungsethik” herstallen.



— PO

A7/B84/ 26814

p2/12/2813

12:81 +49-2 5.

td:r@l 4492 o , . 8. 28/62

IS EL])

AspeKie 1S L QEeE RO I BZIETTLITY
Karl-J. Kluge verweist darauf, dalk die Kolner Padagogik

. widrigen Verhaltens/Erziehungstherapie bersits wesentliche Elemaente

" giner Beziehungsethik beirihaite.. Worin, 50 gtellt sich uns die Frage,.

liegt das weitetfibrende Element der Kalner Reziehungsethik, d.h.

inwiefern geht eine Bezichungsethik Uber die Kdiner Padagogik Erwar-

tungswidrigen Verhaltens/Erziehungstherapie hinaus? |

Als erstes Erhebt die "Béziehuﬂﬁsethik" schoh allein durch ihre Be-

grifflichkeit die zwischenmenschliche Bezishung in den Vordergrurid. -

Durch diese Begritflichkeit wird. der Vorrangstellung der Zwischer

. menschlichen Beziehung in der -Er;iehungstherép'i'e und Padagogik er-

wartungswidrigen Verhaltens eine explizit gewightige Bedeutung 2u-

gerressen. _ ;

Als zweites tritt die "Beéziehungsethik” einer Entwicklung in den Er

ziehungswissenschaften entgegen, die M. Meitger folgendermaten
charakterisierte: Die modernen Erzishungswissensthaften hatten auf-

 grund der Uberbetonung des empirisch-rationalen Wissenschaftsbe-

griffes die ethische Dimension aws ihren padagogischen Bezligen fast

. - valig verdrangt (82). Das Vertjr?ﬁhgen der Ethik aus der Erzishungs-
- wissenschaft mache sich schon in deren Sprache bemarkbar:

"Lehrerpersdnlichkeit ist durch Rolle -ersetzt, Handeln witd zufhn
Roflerispiel, Lehren zur Steugtung kognitiver Prozesse, Erziehung
" zum Arrangement zielfChreridér Soziatisationsfaktoren. (...) In dig-
“sem Modell padagogischen Handelns wird pefsdnlicher Umaang,
personals Begegnung und 'personengebundsnan Fihring zum
technisch verstanderien ProzeR, zur Intervention, Information, In-
struktion, zum Arrangement ginstiger Determinanten, Der Lehrer

als Subjekt, als Persan ist hicht mehr gefragt, Er kdnrite itn Grunde |

durch Automaten, durch Informationssystems, kybarnetisch-e Re-
gelkreise ersetzt werden.” (83) - - -

und. bei auf miechanische Wissensvermittlung ausgerichteren "Lehror-
Rollen™ kénnen Lerner. wenig tragfdhige Bezishungen aufbauen. Dazd
brauchen sie Lehrerpersonlichkeiten, die durch eite persongebundens

Fiihrung den Lernern die Mﬁglin‘hl:e«itl 2ur personalen Bindung srmdgli-

arwartungs-

Der Begriff der Klugeschen 'Be,_ziehungémhik h-ingjégan verwaist aut
der: Lernhelfer als Subjekt. Denn in "kybernetischen Regelkreisen”
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chen. Karl-J. Kluge setzt fir diese Aufgabe als Grundhaltung des
Lernhelfers voraus, daR der Lernhelfer selbst von der Aufgabe erf(llt
ist, der |dee der Menschenfiihrung dienen zu wollen (84).

Die Aufgabe der personenzentrierten Fithrung setzt ein hohes MaR &n
Verantwortung im Lernhelfer voraus. Denn in der Fithrung, Beratung
und Férderung von Menschen kénnte die zwischenmenschlicHe Bezie-
hung z.B. als Quelle der Macht Uber andere mibraucht werden (85),
Um ein solches Vergehen zu verhindern, stellt sich die Forderung nach
einer dialogischen Beziehungsethik. Denn wie im folgenden noch dar-
zustellen sein wird, schlielen sich der dialogische Umgang und cler
MiRbrauch zwischenmenschlicher Bezlehungen aus.

- Das "Dialogische" der Kdiner Eeziehungsethik ist demnach die ethi-
sche Grundlage fUr padagogisches Handeln; sie mu® (Ober jeder Me-
thodik und Verhaltensstrategie stehen. Denn nur wenn der Lernhelfer
Uber ethische Werte verflgt, ist er in der Lage, die in der Theorie und
Fraxis der Kolner Padagogik erwartungswidrigen Verhaltens-/ Erzie-
hungstherapie vermittelten Methoden und Ubungen zum Wohle der
benachteiligten bzw. lernblockierten Lerner einzusetzen.

Die im folgenden vorzunehmende inhaltliche Bestimmung des "Dialo-
gischen"” stellt fUr uns einen ersten Versuch dar, dem Lernhelfer ein
Leitbild vorzustellen, welches Orientierungspunkte fir den sonderpéd-
agogischen Umgang mit Menschen in besonderen Problemlagen ge-
ben kann, Die Grundelemente des "Diglogischen” beschrmben wir im
folgenden:

"Dialog" beschreibt eine spezifische Dimension des zwischenmensch-
lichen Umganges. Der Begriff des "Dialogs" wird im allgemeinen als

- eine Form des Wechselgespraches begriffen. Flr eine Beziehungsethik
greift dieses allgemeine Versténdnis indes zu kurz, denn man kann
Lerner in besonderan Problemlagen nicht dadurch resozialisieren, daR
mit ihnen rational Dialoge Gber ihr erwartungswidriges Beziehungsver-
halten gefihrt werden, Das dialogische Moment einer Beziehungse-
thik muld demnach den Bereich der positiven zwischenmenschlichen .
Beziehung mit einschlieRen. ‘

- Sokrates ist unter anderem dadurch bekannt geworden und Uber
2000 Jahre bekannt geblieben, weil er den Dialog als den férderlichen
Aspekt fOr das Philosophieren praktizierte. M. Buber hat unseres Wis-
sens als erster den zwischenmenschiichen Dialog als Grundlage fiir
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die Entwicklung einer positiven zwischenmenschlichen Beziehung {im
padagogischen Verhaltnis) angesehen. : :

Der zwischenmenschliche Dia|o§ ,:beinhaltet einelqh—Du—Beziehung“ In
der Natur des Menschen, o postuliert M. Buber, existiert der "Ttieb
nach Verbundenheit®. Der Trieb nach Verbundenhsit bringt den Men-

cchen zu Erfahrungen des "Du-Sagens® {86). Der Trieb nach Verbun- .
denheit verweist demnach auf die soziale Natur des Menschen in dem
Sinne, da der Mensch von Natur aus dazu neigt, zwischenmenschli- -

che Bindungen zu suchen. Daraus folgern wir, dald die soziaie
menschliche Natur auch als "dialogisch” bezeichnet werden darf.

wird dem menschlichen Bedlrfnis eines Lerriers nach Dialog durch ei-
ne kompetente Bindungsperson, durch ein konkretes "DU" Rechnung
getragen, dann entwickelt sich eine tiefe Verbundenheit zwischen

. beiden Beziehungspartnern; es entsteht das "dialogische Verhéltnis®.

Die erste dislogische Beziehung Besteht in der Rege! zwischen Mutter
und Kind {87). :

Das Grundmerkmal des dialogischen Verhaltnisses ist, so M. Buber,
das der "Umfassung”. "Umfassung” beinhaltet folgende Elemente: ein
irgendwie’ geartetes Verhdltnis zweier Personen zueinander; gin von
beiden gemeinsam erfahrenar Vorgang, an dem mindestens einer tétig

partizipiert, indern er in der Lage ist, die gemeinsame Jituation. von

der Gegenseite des anderen aus zu erfzhren. -

Das Merkmal der "Umfassung” kennzeichnet keine momentane Si-

tuation, sondern mulk im zwischenmenschlichen Verhdltnis kontinu-
ierlich erfahrbar sein. Entspricht eine zwischenmenschliche Beziehung -

dem Merkmal der Umfassung, dann lebt die dadurch éntstandene
Dialogik auch Uber raumliches Getrenntsein der Personen fort

"als die stets potentielle Gegenwartigkeit der einen (Person) fiir die
andere, als aulerungsloser Verkehr”. (88)

Ist diese potentielle Gegenwdértigkeit zwischen zwei Menschen ent-
atanden, dann entsteht ein Vertrauensverhaltnis zwischen diesan bei-

den. Im erzieherischen Verhélinis;:so M, Buber, entsteht das Vertrau-
en eines Lerners zu seinem Lernhelfer durch die "einseitige Umfas-
sung" des Lernhelfers. Als "einseitig" gilt diese Art von Umfassung
deshalb, weil es die Aufgabe des Lernhelfers ist, zu splren und zu
erleben, "wie das {Kind) tut™ (88) und dadurch das Kind in seiner In-
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dividualitat vollstiandig zu erfassen. Der Lerner hat diese Aufgabe
nicht. .Da‘s "innerlichste Werk" eines so entstandenen erzieherischen
Verhaltnisses ist das Vertrauen: :

“Vertrauen, Vertrauen zur Welt, weil es diesen Menschen gibt -
das ist das innerlichste- Werk des erzieherischen Verhéitnisses,
" Weil es diesen Menschen gibt, kann der Widersinn nicht die wahre
' Wahrheit sein. Weil es diesen Menschen gibt, ist gewild in der Fin-
sternis das Licht, im Schrecken das Heil und in der Stumpfheit der
Mitlebenden die groRe Liebe verborgen.” (20) |

Vertrauen, welches so stark ist, daB es dem Lerner den Ausblick
vermittelt, daR selbst, wenn die duReren Umsténde bedrohlich sind,
er immer Hoffnung auf eine tragfahige Beziehung haben darf, dieses
Vertrauen ist immer an eine spezifische Person geknlUpft. Vertrauen
kann nur entstehen in der Sicherheit des Lerners, dal® dieser eine
spezielle und zuverldssige Mensch fir ihn da ist. Diese spezifischen
Entwicklungskonstellationen des Vertrauens zwischen Lerner und
Lernhelfer impliziert, dak Lernhelfer, seien es die Eltern, Lehrpersonen
oder aulerschulischen Erzieher, sich ihrer Verantwortung und ihrer
Bedeutung flir den Lerner und dessen Persénlichkeitsentwicklung
stets bewuldt sein muassen. |
Die von M. Buber dargelegten Uberlegungen haben fir den dialogi-
schen Aspekt der Beziehungsethik, wie sie in der Kdlner Padagogik
erwartungswidrigen Verhaltens verstanden wird, folgende Konse-
quenz: '

Ziel der Beziehungsethik ist es, daR Lernern in besonderen Problemia-
gen geholfen wird, sich mit Hilfe ihrer eigenen Fahigkeiten und unter
fachkompetenter Begleitung aus ihren Problemiagen "herauszuarbei-
ten”. Damit sich Lerner in besondsren Problemlagen aus ihren pro-
blematischen Lebenssituationen herausarbeiten kdnnen, bedirfen sie
erzieherischer Beziehungsverhélinisse, die ihnen eine solche positive
Bewdltigung ihrer Probiemiage ermdglichen. Ein derartig strukturiertes
und qualifiziertes Beziehungsverhéltnis muR, so Karl-J. Kluge, ein
dialogisches sein. |

Der Kern des "dialogischen Beziehungsverhaltnisses” ist nach M. Bu-
ber das Vertrauen. Auch die Beziehungsethik der Kélner Padagogik
erwartungswidrigen Verhaltens/Erziehungstherapie geht davon aus,
daf es im padagogischen Verhéltnis darum geht, dal eine
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“Brl‘.}cke zwnschen Lernhelfer und Lerner entsteht, die den ginen fiir -

den anderen aufschliedt und Vertrauen sowie Vertrauenswurdlg-
‘keit aufkommen 1aBt™. {91} | | S
4 ! ) |

Anhand unserer Lnteraturanalyse knnntan w:r nachweisen, da das,
Entstehien einer stabilen Beziehung swischen Lernhelfer und Lerner die
Grundbedingung dafir ist, daB Lerner in besonderen Probiemlagen
Vertrauen zu ihren Lernhelfern fassen, um sich Gber disse Vertrauens-
peziehungen aus ihren problematischen und belastenden Lebenssitua-
tionen herausarbeiten zu lernen, Aufgrunddessen kommt der Lernhel
fer, will er gemaR der Klugeschen Beziehungsethik handeln, die per-
sanale Verantwortung zu, diese Vertrauensheziehung zum Lerner im-
netlich anzunehmen, sich psychisch und physisch darauf ginzulassen
urd sie im padagogischen Umgang zu leben. Fir uns zeigt sich an
dieser Stelle, dat Karl-J. Kluges Bazlahungasthik wichtige Elemente
der van M. Bubar dargesteliten Gedanken Zum “Dlalngischen enthalt

Aych’ die Bmdungsthenne, die wir kennengelemt haben, ‘stutzt sich

'Menschen bildet. Das positive Selbstkonzept wiederum hildet die.

auf derartige Grundelements des- "Dialogischen”. S0 bewelsen die ak-.

tuellen Fursmhungsergebmssa daR die Moglichkeit einer Vertrauens-
hildung in der zwischenmenschlichen Beziehung die w:uhtlgste Grund-
lage fir die Entwicklung eines positiven Selbatkonzepts eines jéden

Grundlage flr eine pnsxtwe Lebensgestaltung. Damit {iberhaupt Ver-
trauen zwischan Lernhelfer und Lerner entsteht, ist aus der Sicht der
Bindungstheorle, wie sie K. Grossmann versteht, eine spezifische Be-
ziehung zwischen Lernhelfer um:l Lerner notwendig, also eine indivi-

duelle dyadische Bezishung, wie 'z.B..zwischen Mutter und Kind. Ge--

lingt die Vertrauensbeziehung zwischen Mutter und Kind nicht, mdfite
spétestens in der Schule die Charice bestehen, in der Familie entstan-

dene zwmchenmenschllche Defizite oder ein antstandenaa Falschler-
nen in einer Art von. pnstnataler vertrauensvoller Beziehung, d.h.

‘durch ein dxalugisches Verhéltnis zum Lernhelfsr, nachzuhoien.

Wie in unseren Thasen zur Bezig‘hiungsethik bereﬂts formuliert, soll das

"dialogische Beziehungsvérhaltnis® Lernern in besonderen Problemia-
gen helfen, ihre ungleichen Lebefischancen zu ubarwmden Eine sol-
che Sichtweise schiieft ein, dalk die Lemer

"in ihren Lehrpersonen auch Menschen entdecken die mEnschhch
sind. und bleiben und Men.schhches in I(mt:lern Bewirkan". {82)

'y
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Um ein dialogisches Vertrauens- und Beziehungsverhéltnis zu ihren
Lernern aufbauen und aufrechterhalten zu kénnen, mussen Lernhelfer
spezifische Fahigkeiten und Grundhaltungen mitbringen. Wir wollen
im folgenden die menschlichen Grundwerte des dialogischen Bezie-
hungsverhéitnisses als 5pez|f|sche "Lehrer-Tugenden” darStellen

5.5.2 Die menschlichen Gfundweﬂe-ﬁes dialngigc“hen Beziehunasver-
hiltnisses ‘
oder:

Finf "ngenden des Lehrers”
Eine umfassende Darlegung der im dialogischen Bezlehungsverhaltms
zugrunde gelegten Grundwerte fanden wir bei M. Heitger. Dieser Er-
ziehungsphilosoph beeindruckte uns durch seine Aussagen Uber das
dialogische Erziehungsverhaltnis:
"Fiir wirkliche Menschenbildung ist ein Handeln erforderlich, das
um die Voraussetzung des anderen als Person weil. Dieses Wis-
sen hat verpflichtenden Charakter. Gemeint ist jene durchgéngige
Maxime, die den anderen in seinem Person-Sein ernst nimmt, die
ihn als ein ALTER-EGO respektiert, als personales DU, dem ich im
dialogischen Prinzip verbunden bin. Dialog ist jene Form des mit-
menschiichen Umganges, in dem der andere nicht gleichgliltig
wird, ohne bevormundet zu werden: Es ist jene Form mitmenschli-
chen Handelns, das nicht absichtslos ist und denn nicht der Gefahr
verfallt, den anderen unter diese Absicht zu zwingen, ihn beherr-
schen zu wollen. Die im Gedanken des Dialogischen gegriindete
Padagogik erméglicht ein Handeln, das einerseits nicht richtungs-
los ist, andererseits den Anspruch von Freiheit und Selbstbestlm-
mung nicht aufgibt oder emschrankt " (93)

in gewisser Weise mit M, Heitger (bereinstimmend &ulerte sich Karl- -
J. Kluge in seinen Vorliberlegungen zu seiner Beziehungsethik, als er

sich die Frage stellte, was einerseits Menschen leitet, Gewalttaten

auszuilben und was andererseits Sonderpadagogen und andere Sozia-

le Helfer dazu veranlaf3t,

‘"in den Dienst sozialen Helfens einzutreten und als Person zu han-
deln™. (94) |

In dieser Fragestellung Karl-J. Kluges kommt bereits zum Ausdruck,
dal dieser Kdlner Sonderpidagoge und Erziehungstherapeut den Be-
griff der "Person” nicht wertneutral, sondern als Ausdruck einer
Grundhaltung nutzt. Als Person handeln beinhaltet demnach ein auf
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Mitmenschen positiv ausgerichtetes Handeln, Wie schon umfangtich
dargestellt, zeigen erwartungswidrige Schiiler eher ein auf den Mit~
menschen negativ ausgenchtetes Verhalten. Daz "auffallige™ Kinder
und Jugendliche diese Verhaltensweisen zeigen, ist. in seinen Bedin-
gungen - wie bereits ausgefihrt - dadurch zu erklaren, dak dieselben
in ihrer bisherigen Entwicklung keinen oder wenig Menschen an ihrer
Seite fanden, die sie in ihrem “PersonWerden" ~unterstiizten.

"Person” wird der Mensch aber in einer interpersonalen Beziehung.

Dieses Wissen, daR der Mensch nur in der zwischenmenschlichen
Beziehung sich zur Person entwickelt, ist, so M. Heitger, Vorausset-
zung fir wirkliche Menschenblldung und hat "verpflichtenden" Cha-
rakter (956). : - \

Dieser Verpflichtung tragt die Kélner "Beziehungsethik” schon in ihrer
Begrifflichkeit Hechnung Wir haben in bezug auf die Kélner Padagogik .
erwartungswidrigen Verhaltens/Erziehungstherapie auf vielféltige
Weise aufzeigen kénnen, dalk in Theorie und Praxis dieser Wissen-
schafts- und Praxisdisziplin dem Lernhelfer Hilfen angeboten werden,
seine emotionalen wie auch kognitiven Kenntnisse lber das Person-
Werden von Menschen zu erweitern bzw. auszubauen.

Die dargestellten Erkenntnisse der Bindungstheorie erhalten in diesem
Zusammenhang eine besondere Bedeutung. Sie liefern unseres Erach-
téns elementare Erkenntnisse dariiber, wie bedeutsam die personale,
dyadische und dialogische Beziehung fiir die Persénlichkeitsentwick-
lung jedes Menschen (d.h. fir seine "Person-Werdung") ist. Person-
werdung des Lerners mul, so fordert Karl-J. Kluge ebenso wie M.
Heitger, durch das dialogische Beziehungsverhalinis zwischen Lern-
helfer und Lerner gewdhrlaistet werden. Um in ein dialogisches Bezig-
hungsverhaltnis mit Lernern eintreten zu k&nnen, muf der Lernhelfer
von einem Menschenbild geleitet sein, welches den Menschen als
"einmalig, einzigartig und wertvoll" ansieht (96). Dieses Menschenbild
beinhaltet das radikale Ernstnehmen des anderen in seinem "Person-
und Subjektsein (...), als persondles DU" (97). Das Ernstnehmen des
personalen DU zeigt sich auch in der Forderung Karl-J. Kluges, daf?
jedem Lerner das Tempo fir seine Entwicklung zuzugestehen sei,
welches er aufgrund seiner Individualitdit und Einmaligkeit braucht,
Ernstnehmen als Person beinhaltét, dem Lerner mit "Wertschatzung”,
"uneingeschrinkter Akzeptanz" sowie in der Triade von "Achtung-
Whérme-Flrsorge" entgegenzutreten (98),
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In dieser Triade beinhaltet die Basiskomponente der "Achtung” die
Achtung vor der Wirde des Menschen. Die Achtung vor der Wiirde
des Menschen schlieft "Herrschen-Wollen” aus, d. h. sie fordert einen
herrschaftsfreien Umgang im p#dagogischen Prozels. Die Basiskom-
ponente der "Wirme" verweist darauf, daz dem Lernhelfer der Lerner
nicht gleichglitig sein darf (99), denn Warmeausstrahlung beinhaltet
ein dem Lerner mitmenschlich zugewandtes Geflhl, das seinen Aus-
druck wiederum in den Komponenten der "Wertschétzung” und der
"uneingeschrankten Akzeptanz” erfahrt. Die Basiskomponente der
"Eirsorge” verweist schlieBlich auf die Verantwortung des Lernhelfers
fir den Schaler und dessen Person-Werdung. Ohne Ubernahme von
Verantwortung ist ethisches Handeln nicht maéglich; sie ist der Grund-
stein ethischer Einstellungen. Verantwortung Ubernehmen bedeutet
die Anerkennung von Handlungsmaximen {100).

Durch die Betonung dieser Triade dialogischer Basiskomponenten im
Lernhelferverhalten tritt unseres Erachtens die Verantwortung des
Lernhelfers in der Klugeschen Beziehungsethik stérker in den Vorder-
grund als in der allgemeinen Padagogik erziehungsschwierigen Verhal-
tens. Allgemein beschrankt sich die Erziehungsschwierigen-Padagogik
darauf, dem Lehrer padagogische Strategien aufzuzeigen, durch die
eine Resozialisierung verhaltensauffalliger Kinder und Jugendlicher
angestrebt werden kann. Eine Beziehungsethik, so wie sie Karl-J. Klu-
ge und M. Heitger verstehen, geht darliber hinaus. Sie verpflichtet
den Lernhelfer und-auRerschulischen Erzieher darauf, die ethischen
Forderungen des Dialogs als Handlungsmaxime im’ Umgang mit
Schillern zu leben. "Beziehungsethik” hat demnach nicht mehr nur
padagogische Methoden und Strategien zum Inhalt, sondern verpflich-
tet die Lehrpersonen auf das Praktizieren menschlicher Grundhaltun-
gen (optimistisches Menschenbild, Glaube an das "Gute" im Men-
schen, Uberzeugung von der Entwicklungsfahigkeit des Menschen,
Uberzeugung von der Beziehungsfihigkeit und -willigkeit des Men-
schen etc.).

M. Heitger prazisierte die dialbgischen Grundhaltungen in Form von
"Tugenden des Lehrers". Die Lehrerausbildung und -Fortbildung mus-
se, so M. Heitger, ihre vornehmste Aufgabe darin sehen,

"daz der angehende Lehrer in der intrapersonalen Auseinanderset-
zung Stérke und Tauglichkeit als Tugend gewinnt™. (101)

Die "Tugenden” der Lehrperson, die das von M. Buber, M. Heitger
und Karl-J. Kluge geforderte dialogische Beziehungsverhaltnis ausma-
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chen, hilden den ersten Abschluf unserer Ausfahrungen Zur Bezig-

- hungsethik der Kokner Padagogik gryvartungswidrigen Verhaltens-/ Er- -

ziehungstherapie. Die "Tugenden das Lehrers” stellen unseres Erach-

" tens ethische Scliensfarderungen fiir diejenigen Lehrer dar, die ihr
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Handeln an der dialogischen Bezichungsethik der Kdlner Padagogik

erwartungsWwidrigen Verhaltens oriehtieren wolten. Eine ethische Ori-

g entierung ihres Handeins kann Lehrpersonen nicht verordnet werden.

Werden jadoch dern zukinftigen und praktizierenden Lernhelfer ‘ethi-

sche Leitbilder geboten, mit deren Hilfe dieser Iseine'r-sphdarpédagngi* -
schen Aufgabe verantwortlich unﬁij“‘arfulgreich nachkommen kann, -

wird er sich gern an solchen Leitsildern orientieren. , Eifie Hilfe zur

ethischen Orientierung im Sinne einer dialogischen Beziehungsethik

sind unseres Erachtens die von M. Heitger farmulierten fnf "Tugen-

den des Lehrers”, welche wir im folgenden zitieren und jeweils unmit-

telbar auf ihre Realisierung in der Kélner Padagogik érw-a-rtungswidrié
gen Verhaltens/Erziehungstherapie und deren Beziehungsethik iber-
pfi]fen mochten: 3 :

"1;T' end des Vertrauens und der Hoffn

Der padagogische Umaang ist ale konkretes Handelr hur még- ~
lich in der Tugend des Vertragens und der Heffnung. (...} Wo

Vertrauen fehit, findet padagogische Fuhrung kein Fundament.
‘Das Vertrauen ist auf das engste verbuhden mit der Tugend der
Hoffnung. Sie besagt, daR der Glaube an die im Begriff der Bild-
samkeit des Menschen sich dokumentigrende transzendentale
Biidung, durch alle Enttduschungen und durch alle dem rfolg

widersprechende Erfahrung durchzuhalten’ ist. Die Tugend der

Hoffnung ist weder 'Ausdruck’ optimistischer Ideclogie, noch
leichtfertiges Verkennen von Sorge und Anstrengung, von gige-

ner Ohnmacht und Erfahrung von Grenzen. Sie bleibt eine dem . |

Padagogen abverlangte grundsdtzliche Einstellung gegendber

dem DU. Hoffnung ist der sic:h"3fﬁ-urchhaltendé Glaube an dis bes-

seren Moglichkeiten des DU." (102)

In der hﬁdagug-ischan, _ erziehu'rjgstherspautischen, lehrtherapeu-
tischen, supervisorischen, lehrsupervisorischen sowie  enrich-

mentpadagogischen Tatigkeit” Kar-J. Kluges kemmt . diese:
"Tugend des Vertrauens und der Hoffnung” wie folgt zum Aus- ‘

druek: Karl-J. Kluge vertritt die Grundhaltung  (und warmittelt
diese auch den von ihm ausgebildeten Lérnhelfern, Therapeuten,
Supervisoren, Enrichmentpédagogen etc.), dald jeder Lerner, der

an ihn herantriti, dardn interessiert ist, etwas. zu lernen, zu or- .
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fahren bzw. sich zu erarbeiten - egal, ob es sich bei dem Lerner

um einen Heranwachsenden mit erwartungswidrigem Verhalten,
um einen therapeutischen Klienten, um einen Ausbildungskolle-
giaten oder um einen Hochbegabten bzw. Hochmotivierten han-
dalt. Jeder Lerner darf daher im Sinne der Klugeschen Bezie-
hungsethik zundchst einmal mit einem Vertrauensvoschuls rech-
nen. Der Kontakt sowie die Beziehung zu diesem Lerner ist
grundsatziich geprégt von diesem Vertrauensvarschul und nicht
etwa von etwaigen Vorurteilen (z.B. wegen des "aktenkundi-
gen" erwartungswidrigen Verhaltens). Karl-J. Kluge nimmt flr
sich und seine Schiler nur ein "Vorurteil” in Anspruch: namlich
daf® alle Lerner potentiell lernen und kompetent werden, d.h.
sich weiterentwickeln wollen. Mit diesem Vertraugnsvorschuf’
einher geht die Sicherheit (i.S. der o.g. "Hoffnung"), dal jeder
Lerner (iber die positiven Ressourcen zu einer Weiterentwicklung
verflgt. - |

"2 Tuaend der Piddagogischen Askese

Die Tugend der Hoffnung korrespondiert mit der Tugend der

Padagogischen Askese. Askese bedeutet den Verzicht auf

Macht, auf Menschenformung, den Verzicht darauf, den anderen
nach seinen Vorstellungen gestalten und abrichten zu wollen. Es
bedeutet gleichzeitig Engagement und Verantwortung fir das

'DU. Die padagogische Tugend der Askese bedeutet den Verzicht

auf Herrschaft, ohne das Engagement am Mitmenschen aufzu-
geben. Die Solidaritét bleibt, ohne den anderen bevormunden zu
wollen, d.h. ihm das Recht auf sein Subjekt-Sein, das heildt per-
sonales Sein streitig machen zu wollen." (102) |

Dieser Verzicht auf erzieherische Macht und Herrschaft kommt
unseres Erachtens sehr anschaulich in Karl-J. Kiuges lernhelfer-
"Motto" zum Ausdruck, welches die Grundhaltung ausdruckt,
dal der Lernhelfer grundsatzlich auf die eigenen Entwicklungs-
und Bewdltigungsfahigkeiten des Lerners vertraut, sich beglei-
tend und schiitzend im Hintergrund halt und erst, aber auch si-

cher dann zur Stelle ist, wenn der Lerner nicht mehr weiter-

kommt (vgl. .lch mag Dich, so wie du bist. Ich vertrave...”). Der
Klugesche Lernhelfer sollite nicht durch Herrschaft und Macht
erziehen und "formen", sondern er sollte durch entwicklungs-
férderndes Begleiten und Stiitzen die Selbstentwickiung und
-entfaltung des lLerners erméglichen. Diese Haltung des Lernhel-
fers kann in Anlehnung an Lao-Tses Beschreibung eines guten
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Eihrers folgendermafken 'besn_hriében warde,nf D‘er_ Lerner §?Ilte
geinen Lernhelfer kaum bemerken und am Ziel seiner positiven
Entwicklung meinen, er habe alles ganz alleine geschafflt, :

3. Tugend der Gelassenheit | o
.- Die Tugend der Qelassanheit widersteht der Hektik, t‘:lar Erwar-
tung des schneliebigen, machbaren und vordergriindigen Erfol- .
ges. Sie gibt dem Lehrer Sicherheit und Konstanz, ist der Aus- . -
druck seiner Treue und Bestandigkeit, ist Reprisentanz jener -
Hoffriung fijr_dén Schilet, in'der er Sicherheit und Besténdigkeit
gewinnen kann, eine Geborgenheit, die nichts mit einer Aktivitat
einschrankenden Enge, mit feiger UnbeWag!ithkeit und der Be-
*  gohrankung auf selbstzufriedene Fraglosigkeit zu tun hat.” (102)

~ In der Padagogik Karl-J. Kluges ist diese "Tugend der Gelassen-
helt” in der Maltung verwirklient, aufgrund des. gigenen Erfah-
rungsschatzes, der eigenen- Krisenbewshrung sowie des Ver-
trauens in die Entwicklungsfahigkeit aller Lermer gelassen sein U
kénnen und diese Gelassenheit, Sicherheit und Ruhe auch an die
Lerner weitergeben zu kénngn. Auf der Basie dieser gelebten
und vermittelten Gelassenheit. kinner dann auch Krisen ausge-
standen sowie Expetimente gewagt und durchgehalten werden.

"4. Tugend der Geduld: =
Unter dem besonderen Aspekt der Zeit und der Treue gegeniber

_ dem jungen Menschan zeigf sich die Tugend der Gelassenheit
als Tugend der Geduld. Mit ihr ist nicht eine Haltung passiven
Abwartens gemeint, sondern: eing Haltung der positiven Erwar-
tung; sie reicht in ihrer Bestandigkeit Uber die Hektik des Au-
genblickes hinaus. Geduld ist Ausdruck varlaRlicher Treue, die
auf den Augenblick der Erfillung wartet, die Tugend der Geduld

148t dem jungen Menschen Zeit, 148t ihm seine Zeit; sie ist Er-
génzung zur Tugend der Bescheidenbeit und Askese, die von
sich abzusehen vermag, die den anderan 'sein’ 18Rt, die ihn nicht
2u fremdbestimmtem Verhalfen nétigt, sondern warten kann, bis
Einsicht im eigenen Fir-wahf-Halten und selbstandiger Einflul
aus eigener Verbindlichkeit hérangereift ist.” {102)

 Auch diese "Tugend der Geduld™ kommt sehr anschaufich und
plastisch in dem Kluge'schen Lernhetfer-"Motto” zum Ausdruck

- vgl. 1ch mag Dich, so wie du bist. lch vertraue...”}; Der Lemn-
helfer "geduidet" sich mit Vorschretten Bewertungen, Katego-
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risierungen und Erwartungen und gibt dem Lerner zundchst ei-
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nen Vorschul an. Vertrauen und Wertschatzung-in bezug auf |

seine aktuelien Handlungen und Einstellungen ("lch mag dich, so

wie du bist.”}). Da der Lernhelfer auf die eigenen Entwicklungs-

und Bewdltigungsmbglichkeiten des Lerners vertraut, kann er
sich "gedulden™ im Sinne eines Verzichtes auf drastische Mal-
nahmen, Eingreifen, Lenken und Vorantreiben (“lch glaube an
Deine Fahigkeiten.”). Er kann dem lerner den Raum und die
Maglichkeit geben, sich selbst zu entwickeln und seinen eigenen
Weg zu finden {"Versuche es zunachst einmal selber!”).
"Geduld" zu haben impliziert jedoch auch, dem Lerner begleitend
sur Seite zu stehen und Unterstiitzung anzubieten, wenn diese
vonnéten ist ("Wenn Du mich brauchst, bin ich da.").

'5. Tugend der Liebe

Die Tugenden des Lehrer-Seins finden ihren Brennpunkt in der
Tugend der Liebe. Sie ist identisch mit der Absicht padagogi-
schen Handelns, wenn dies (dieses Handeln - die Verfasserinnen
-) ganz und gar dem jungen Menschen in der Ermdglichung und

Freigabe seiner Bildung gilt. Wenn hier von Tugenden gespro-

chen werden muR, dann in Abwehr alles Scheinhaften, aller
ronventionellen Freundlichkeit, aller routinierten Kommunikati-
onstechniken. Die Tugend der Liebe ist kein zufalliges Geflihl,
keine romantische Stimmung, sondern die Haltung des Verbun-
denseins mit demn anderen, in der Solidaritat der Menschenge-
meinschaft. Die Tugend der Liebe weif um den anderen als
meinen Bruder, dessen Menschtum ebenso heilig zu haiten ist,
wie jeder aufgefordert ist, das Menschtum in sich selbst heilig
zu halten. (...) Die Fundierung padagogischer Liebe gibt dem
Lehrer Kraft, nicht angstlich um sein Prestige bedacht sein zu
miissen. Die Tugend der padagogischen Liebe ist nicht darauf
angewiesen, sich die Zuneigung durch besondere Milde oder Ge-
falligkeit zu erwerben. Die Schiller verstehen im Wissen um die-
se Tugend auch die Strenge und die unnachsichtige Beachtung
der Aufgabe, den Hinweis auf die unverzichtbare Verbindlichkeit
ethischer Forderungen. (...)

Tugend ist weder identisch mit einem Verhalten noch mit einer

aus mechanistischer Verhaltenswiederholung entstandenen Ge-
wohnung. Tugend ist Starke der Gesinnung und Haltung, der
Maxime der Anerkennung des anderen, seinem Anspruch auf
Selbstzweck zu folgen. Aus dieser zur zweiten Natur geworde-
nen Grundeinstellung gewinnen die padagogischen Handlungen

r



1a/84/2814 13:45 +493-2

5.

Dignitat und Menschlichkeit. Des Handeln wird zum Ausdruck
giner Haltung und sulert sich im Handem." (102)°

Die "Tugend der Liébe" 5'u&ef't sich bei Karl-J. Kluge als

‘menschliche Solidaritét und Kooperationsbereitschaft. Der Klu-
" gesché Lernhelfer sisht in den Lernearn, mit denen er zu tun be-
kommt - auch in den erwartungswidrig handelnden - nicht 2u-
" nachst einen “Feind”, "Rivalen” oder "Widersacher", sondern i-
‘nen Mitmenschen in seiner iim eigenen Situation und Lage. Der
Lernhalfer vertraut in die positiven Entwicklungschancen des

Lerners und ist dazu bereit, in Solidaritat mit dem Lerner an die-

. sen Entwicklungschancen zu arbeiten (das bedeutet bei Lernern
mit erwartungswidrigem Verhalten: - Verhaltens- und Einstel-

. lungsénderung; bei Studenten und Kollegiaten: gemeinsam For-
schen und Lernen; bei Mochbegabten und Hochmetivierten: den
sigenen Entwicklungsspielraum erforschen, ausschdpfen und
erweitern ete.). B

Eihen_ Lernhelfer, der die "Tu.gendan des Lehrars" i seiner Grundhal-
tung verinnerlicht hat, finden wir bei M. Buber in ginem lebensnahen

- Zitat charakterisiert:

“Da betritt er den Schulraum Zum ersten Mal, da sieht er sie in
den Banken hocken, wahllos durcheinandergewdirfelt, midratene
- und ‘wohlbeschaffene Gestalten, tierische Gesichter, nichtige, und

edle - wahlios durcheinander, wie die Gegenwart der Schiipfung;

sein Blick, der Blick des Erziehers, nimmt sie alle an und nimm# sie
auf.” (103} ' -

Die von Karl-J. Kluge postulierte Tri}ad-e‘ dialogischer Basisvariablen
'sowie die "FOnf Tugenden des Lehrers" prazisieren unseres Erachtens,
‘was die "Bezishungsethik" der Kbdlrier Pidegogik erwartungswidrigen

Verhaltens/Erzishungstherapie meint. Sie¢ zeigen uns Sollensforderun-
gen an erziehungstherapeutische Geundhaltungen sowie erziehung-
stherapeutische Beziehungen auf. Die erziehungstherapeutischen Be-

zieshungen sind wiederum Grundlage fir Wissensvermitilung bzw.

Wissenserwerb im Lernhelfer-Lerner:Vethéltnis.

-1

A7/ 3d
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5.5.3 Ohne Beziehung kein "Lernen”
oder: |

Dialagische Beziehung und Wissensvermittlung
In den vorangegangenen Uberlegungen wurde als ethische Grundhal-
tung des Lernhelfers/Sozialen Helfers die Haltung des dialogischen
Umaangs dargestellt, die wir in den "Tugenden des Lehrers™ prazisiert
fanden. ' :

Das geforderte dialogische Lehrer-Schiller-Verhéltnis ist aber nur ein
Teil oder eine Voraussetzung fur die umfangliche Bildung und Erzie-
hung bzw. erziehungstherapeutische Begleitung von Kindern und Ju-
gendlichen in besonderen Problemlagen. Denn Bildung und Erziehung
UmschlieRen zwei Grundbereiche der Padagogik, und zwar Lehren/
Bilden und Erziehen, die beide dem dialogischen Prinzip unterstellt
sein mussen,

Nach M. Heitgers Verstandnis des dialogischen Prinzips hat padagogi-
sche Fiihrung immer beiden padagogischen Grundbereichen, dem der
"Haltung" (Erziehen) und dem des "Wissens" (Lehren/Bilden), Rech-
nung zu tragen, um so den Lerner umfanglich zu bilden. Denn Haltung
und Wissen gehéren notwendigerweise zusammen: alles Wissen ver-
waeist auf Haltung; jede Haltung ist auf Wissen angewiesen. Eine lso-
lierung oder Einschrédnkung einer padagogischen Theorie- auf nur eine
der beiden Grundbereiche der Péadagogik wiirde nach M. Heitger dem
padagogischen Ethos, dem Prinzip der Bildsamkeit widersprechen.
Denn eine Einschrankung padagogischer Theorie auf eine der beiden
Grundbereiche férdert entweder

"den Vielwisser ohne Haltung und Verantwortung oder den Wohl-
 meinenden, der in mangelndem Wissen mit seiner Verantwortung
nichts anzufangen weil2". (104)

Will sich eine Ethik der Padagogik erwartungswidrigen Verhaltens/ Er-
ziehungstherapie der gesamten Bildung des Menschen mit erwar-
tungswidrigem Verhalten widmen, so muB sie unseres Erachtens auch
den Bereich des Wissenserwerbs unter das dialogische Prinzip stellen.
Deshalb wandte sich der Jubilar, Karl-J. Kluge, seit 1985 verstérkt
dem Bereich des Lernens und des Wissenserwerbs zu. Seine Probe-
versuche erbrachten durchgehend positive, d.lh. zugunsten der Lerner
ausfaliende Ergebnisse. Karl-J. Kluge faf3te die von ihm erprobten
Elemente aus der Suggestopidie, der Humanistischen Psychologie
und Padagogik, der Edu-Kinesthetik, der Peter-Petersen-Pédagogik und
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der Pfadfinderpadagagik im System des "Lerhens in Neuen Dimansiu-
nen” (LIND-Ansatz) zusammen, weiches ddr Jubilar seit mehreren
Jahren mit Studenten, Intelligeiizbegabten, Sozialbegaten, Kunstbe-
gabten und Benachteiligten praktiziert. Diesen LiND-Ansatz amlr‘vie
Hinweise auf dessen ethische Grundlagen haber wir bereits weiter
oben vorgestelit. in dem miit Karl-J. Kluge gefﬁhhén Interview geht
diesér detailligrter auf dem LiND-Ansatz sowie dessen ethische Di-
mehsion ein. : |

von Karl-J. Kluge wird demzifolge praktiziert, was sein Kollege, M.
Heitger folgendermaiien farmulierte:

~padagogisches Ethos ist keing Zutat zum Handeln, nicht eine be-
sonders Stimmungs- und Gefihislage, sondern das Fundament,
auf dessen Grundlage das vielféltige Handeln in der Sonder- und
Heilpadagogik erst seine Padagogizitdt gewinnt. Mar denke an die
mannigfaltigen Formen von Therapie, Ubung, Training, Rehabilita-

tion und auch Resozialisierung. Wehn sie nicht zur bloRen Verti-
gungsstrategie verkommen sallen, bedlrfen sie jenes Ethos der in-

Dianst-Nahme fir die mégliché Bildung des jungen Menschen”.
(105) A

5.6 Zusammenfassung - - -

Zusammenfassend kommen wir zu dem Ergebnis, dal wir arihand ei-
ner fachgeschichtiichen Literaturanalyse der ,Kdlner Pédagogik erwar-
tungswidrigen Verhaltens/Erziehungstherapie” unter Einbeziehurg von
allgemeinen ethischen Uberlegungen sowie den Ergebnigsen der Bin-
dungsforschung nachweisen konhnten, daR die ,Padagogik erwar-
tungswidrigen Verhaltens/Erziehurgstherapie” grundlegende ethische
Aspekte bereits implizit enthielt bzw. enthalt. Wir identifizierten diese
impliziten ethischen Aspekte als eine Erziéhungsethik der Beziehung

" und qualifizierten diese anschlieRend weiter in Richtung auf eine ex:

plizite "Bezichungsethik”, indem wir un$ @n den alldemeiner Aspekten
einer Erziehungsethik oriertierten und diese dann in bezug auf prakti-
zierte Beziehungen spegzifizierten. | :

Bavar wir im folgenden Kapitel &iri- Kurzinterview wiedergeben, wel-
ches eine der Autorinnen, Susarine Peters-Moallém, mit Professor Dr.
Karl-J. Kiuge anlaBlich seines 2. Geburtstages flhrte und in wel-
chem dieser zu Fragen der Ethik der Kdlner Padagogik erwarturigs-
widrigen Verhaitens/Erziehungstherapie Stellung: nirimt, machten wir
zum AbschluR unserer Ausfithringen das Gesamt unserer Ergebnisse
noch einmal in einer Lernskizze arischaulich in einen Oberblick brin-

o]
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gen. Diese Lernskizze 'soll dazu dienen, den Gesamtzusammenhang
der von uns dargestellten Aspekte der Padagogik erwartungswidrigen
Verhaltens/Erziehungstherapie und deren Beziehungsethik iiberschau-
bar zu machen sowie Zusammenhédnge und Querverbindungen aufzu-
zeigen. o

Die nachfalgende Abbildung 8 machten wir zum besseren Verstandnis
‘wie folgt erlautern: '

Es wird davon ausgegangen, da Lerner aufgrund negativer i.5. von
abschreckender, verunsichernder Bindungserfahrungen in ihren Her-
kunftsfamilien und ersten sozialen Erfahrungen Bindungsstdrungen
entwickeln. Diese Bindungsstérungen sind gekennzeichnet durch ne-
gative und pessimistische “inner-working-models” von der eigenen
Person und von der sozialen Umwelt. Diese Fehlentwicklungen in den
"inner-working-models” fihren letztlich zu erwartungswidrigem Ver-
halten. Erwartungswidriges Verhalten zeigt sich auf verschiedenen
Ehenen, namlich auf der sozialen Ebene (dissoziales Verhalten}, auf
der Persénlichkeitsebene (mangelnde emotionale Integritdt und Kohé-
renz im Sinne von Krisenbewailtigungsfertigkeiten) sowie auf der Sa-
chebene (mangeinde Sachkompetenz, lickenhaftes, Lversandetes”
Wissen). - |

An dieser Stelle greift die Kdlner Piddagogik erwartungswidrigen Ver-
haltens ein, welche sich auf ihrem heutigen wissenschaftsgeschichtli-
chen Stand auch als Erziehungstherapie versteht. Erziehungstherapie
ist eine Verbindung padagogischer sowie therapeutischer Aspekte
zum Zwecke der Forderung und Resozialisierung erwartungswidrig
handeinder Kinder und Heranwachsender. Diese bedirfen aufgrund ih-
rer besonderen Problemlage sowohl therapeutischer Stitzung und
Begleitung als auch padagogischer Fdrderung und Fihrung.

Um erziehungstherapeutisch korrekt und angemessen handeln zu
kénnen, bedarf es gleichsam auf der Meta-Ebene grundsétzlicher Sol-
lensforderungen, welche far das erziehungstherapeutische Handeln
sowie fur die angewandten Methoden als Orientierungshilfe dienen.
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sozinler Kom- J erwartunswidriges Verhalten
petenz, Sach- v .
kompetenz, ‘ .
emotionaler Persoulich- Sach-/Wissens-
Integritit! keitsebene ehene
Kohirenz
der Persin- b ' - —
© lichkeit Pidagogik anmgsﬁdﬂgen Verhaltens baw. Erzichungstherapie
idagogischer Aspekt @mﬁsﬂhﬂ Aspeldt
Wie soll ich als Lernhelfer fiir Lerner mit erwartungswidrigem
Verhalten bzw. als Erziehungstherapent handeln?
' l
Allgereine Ethik det Erziehung (Exzishungsethik):
Erzichung soll 1. angestammte Ungerechtigkeir iiberwinden
2. positive Ressourcen des Lemers fordem
3. personenzentriert filhren
. | _
Erziehungsethik-der Beziehung (Bezichungsethik):
Erziehung nur méglich dber Beziehung, dh.
Ohne Bezichung keine Erziehung
= P
Modellbeziehung: Dialogische Bezichung | | LiND-Ansatz

gekennzeichnet durch Vertrauensvorschud,

-smnahme tgd “~piickzablung”

Abb. &: |, Beding

Echtheit, Akzeptanz, einfiihlendes
Verstehen/Wertschitzen
Ych mag Dich, so wie Du bist.
: : Ich glawbe an Deipe Fihigkeiten.
Beziehungsbad Wenn Du mich brauchst, bin ich da.
Versuche es zunfichst einmul selbst.

mgen und Konsequenzen erwartungswidrigen Verhaitens und
die Sollforderungen der Kolner Beziehungsethik
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Diese Sollensforderungen bilden die "Ethik" des erziehungstherapeuti-
schen/padagogischen Handelns. Um ethische Sollensforderungen zu
entwickeln, geht die Kélner Padagogik erwartungswidrigen Verhal-
tens/Erziehungstherapie von der Grundlage einer allgemeinen Ethik der
Erziehung (= Erziehungsethik) aus. Gemal dieser allgemeinen Erzie-
hungsethik sollte Erziehung angestammte Unglgichheiten aberwinden, ~
die positiven Ressourcen eines Lerners fordern und diesen personzen-
triert (friher: sozial-integrativ) fGhren.

Die Besonderheit der Kélner Erziehungsethik ist nun die, dald sie fur -
die Verwirklichung dieser Sollensforderungen eine spezifische Lerner-
| ernhelfer-Beziehung fir entscheidend erachtet. Die Koiner Erzie-
hungsethik ist daher eine Erziehungsethik der Beziehung (= Bezie-
hungsethik), Sie postuliert, da eine Erziehung gemal der o.g. Sol-
lensforderungen nur auf der Basis spezifischer Beziehungsverhaltnisse
maglich ist. Kiirzer ausgedriickt: Ohne Beziehung keine Erziehung.

. Eg stelit sich nun die Frage, wie diese spezifischen Lerner-Lernhelfer-
Beziehungen aussehen sollten, um erziehungstherapeutische Wirkun-
gen zu erzielen und erwartungswidriges Verhalten zu verdndern. Die
Kélner Beziehungsethik stellt zur Beantwortung dieser Fragestellung
eine spezifische Modell-Beziehung zur Verfigung, weiche als "dialogi-
sches Beziehungsverhiltnis" bezeichnet werden darf. Die dialogische
Lerner-Lernhelfer-Bezishung ist dadurch gekennzeichnet, dafy der
Lernhelfer aufgrund seines optimistischen Menschenbildes dem Lerner
einen Vertrauensvorschuf/-Bonus gibt, der Lerner diesen Vertrauens-
vorschuR annimmt und allmahlich das ihm entgegengebrachte Ver-
trauen an den Lernheifer zuriickzahit, d.h. ebenfalls Vertrauen ent-
wickelt. Eine so gekennzeichnetes Lerner-Lernhelfer-Beziehung kann
entstehen, wenn der Lernhelfer die Beziehungsvariablen Echtheit (=
Einheit von Achtung, Warme und Firsorge), Akzeptanz und Wert-
schatzung/einfiihlsames Verstehen in seiner Haltung und seinem Ver-
halten verwirklicht. Auf die Frage, wie diese erwartete Beziehung dem
Lernhelfer gelingen kann, verweisen wir auf die "Tugenden des Leh-
rers” sowie auf die Variablen der “Feinfihligkeit des Lernhelfers®,
Durch dieses dialogische Beziehungsverhéltnis sowie die in ihm ver-
wirklichten Variablen der Echtheit, Akzeptanz und Wertschétzung/
einfihlsamem Verstehen erzeugt der Lernhelfer fur den Lerner ein
"Beziehungs-Bad™”, in welchem dieser sich weiterentwickeln und neue
Verhaltensweisen erproben kann. | |
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Die Lernatmasphére und die Methoden des erziehungstherapeutischen
LiND-Ansatzes wiederum erzeugen ein nLern-Bad" (Karl-J. Kluge), -
welches dem Lerner ein mehrkanaliges, entspanntes und streBfreies
Lernen erndglicht.. Beziehungs-Bad und Lern-Bad vereinigen sich wie-

derum zu einer Lernatmosphére, welche am besten durch das Klu-
ge'sche Motto: "Ich mag Dich, so wie Du bist. lch veriraue auf Deine
Fahigkeiten. Wenn Du mich brauchst, bin ich da. Versuche es zu- B
nichst einmal selber,” beschrieben werden karin. -

Letztlich flhrt eine beriehungsethisch fundierte Padagogik erwar-

tungswidrigen Verhaltens/Erziehungstherapie dazu, dald der Lerner

seine erworbene Bindungsstdrung dberwinden und sein erwartungs-

widriges Verhaiten in Richtung auf ein erwartungsangemessefnes Ver-

halten verandern kann, Erwartungsangemessenes Verhalten zeigt sich

wiederum auf den drei Ebenen: soziale Kompetenz, Sachkompetenz .
und emotionale Integritat/Koharenz der Persdnlichkeit.

Eine weitere Verdeutlichung des Gesamtzusammenhanges wird auch
Aas rachfolgende Kurzinterview mitKarl-J. Kluge hieten.

= shungs-Fthik des Beglait ] _
flaxion. Eigensupervision und_StreRpravention

Ein_Kurzinterview mit Prof. Karl-J. Kluge, dem ersteg]- Vertreter der
siner "Bezishungsethik” .

2ur Einleitung des Interviews geben: wir einen kurzen Abrifs des Wer-
degangs und des persdnlichen Hintergrundes dieses Vertreters der -
Kalner Padagogik erwartungswidrigen Verhaltens, des Erziehungsthe-
rapeuten, Lehrtherapeutén und Lehrsupervisors.

Karl-J. Kluge, 1933 geboren, Sohn eines firsorglichen Vaters und ei-
ner warmherzigen, geduldigen und an ihr Kind glaubenden Mutter, ist
ein durch den katholisch-humanistischen Glauben, die Humanistische -~
Psychologie und durch die Pfadfinderarbeit sowie durch die Re-
formpadagogik gepragter Pédagoge, der in vielen. Bereichen der Pad-
agogik aktiv praktisch und wissenschaftlich gearbeitet hat: Elektro-
technik, Heimerziehung, Strafvollzug, Familienforderung, Sexualpada-
gogik, Persanenzentrierte Therapie. Karl-J. Kluge war und ist ala Lehr-
therapeut, als Supervisor und Coach:sawie als Lehrsuperviser t8tig. Er
iehrte in Universitaten Polens, der USA, Ungars, Schwedens, Eng-
lands, Russiands, Frankreichs, der Miederlande, Schottlands, Portugals
und Israels.
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Diese Fakten zu benennen war insofern wichtig, als daf? sie den Hin-
tergrund fir Karl-J. Kluges Theorien, Modelle sowie Lehr- und For-
schungstatigkeiten bilden.

Es folgt nun das Interview zwischen Susanne Peters-Moallem und
Karl-J. Kluge:

S P-M.: "Weiche Bedeutung kommen pddagogischen Dimensionen
wie denen des gegenseitigen Vertrauens, des Begleitens und der For-
derung in der Pddagogik filr Menschen in besonderen Problemlagen
und mit besonderen Bedirfnissen zu?”

K.-J. K.» "Fiir den Sonderpadagogen und Erziehungstherapeuten sind
diese padagogischen Dimensionen die wesentlichen Faktoren in jedem
menschlichen Zusammenieben - in Familie, auBerschulischen Grup-
pen, in Lehr- und Lernprozessen sowie im Beruf. Wenn Balancen in
padagogischen Beziehungen zwischen Lernern und Lernhelfern nicht
‘hergestellt werden bzw. wenn in Beziehungskrisen Tatsachen der Un-
balance zwischen den Beziehungspartnern nicht zur Sprache gebracht
werden, so werden Probleme wie erwartungswidriges Verhalten,
Lernverweigerung, Unzufriedenheit, dentitdtsverlust oder Verlust von
SelbstwertbewuRtsein aufkommen bzw. sich beziehungslastig be-
‘merkbar machen. Das Gesagte gilt-sowohl flr Lerner-Lernhelfer-Be-
ziehungen in erziehungstherapeutischen Zusammehéngen als auch far
Eltern-Kind-Beziehungen, Klient-Therapeuten-Beziehungen, Auszubil-
dende-Ausbilder-Beziehungen und dhniichen Beziehungen. -

Mir geht es um die Anerkennung der Tatsache, dal jeder Mensch in
‘saeinem Leben auf andere angewiesen ist; diese Interdependenz ist zur
Zeit kein typischer Focus in der Padagogik bzw. Therapie. Dieser mein
Standpunkt ist zu einem groRen Teil das Resultat meiner Arbeit mit
Benachteiligten, mit hochintelligenten Kindern sowie mit Jugendlichen
und Erwachsenen in besonderen Problemlagen. Ich erreichte jingere
und reifere Menschen, indem ich deren Bedlrfnis nach Vertrauen,
nach Verstandnis und Akzeptanz Uber weite Strecken ihres Lebens als
positiv Denkender begleitete und wieder fur humane Werte mobilisier-
te. Diese meine gewachsene Einstellung und die dazugehdrende Spra-
che des Verstandnis-Gebens und Vertrauen-Schenkens haben mir da-
bei geholfen, den Kern selbst vereinsamter oder benachteiliger Men-
schen zu erreichen. Wenn ich den Wunsch dieser Menschen, Vertrau-
en zu erhalten bzw. Vertrauen schenken zu darfen und als Menschen
akzeptiert zu werden, ansprach, dann wurde ich immer wieder in
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meiner Auffassung bestitigt, daf auf dieser Ebene von-bilatefraterlund
dialogischer Kommunikation jeder Mensch arreichbar ist. In dlfaser Ha!ﬂ
tung flieRt auch susammen, was die Achtungd yor def Persqnlicth}t
von Kindern und Jugendlichen susmacht: némlich deren Bedirfris
nach Anerkennung, Orientierungd, Beziehungssictierheit, Autonamie
und Verstandenwerdén entgegenzukommen.

Mir geht es in meinem Bemithen, andere Menschen « seien es Behin-
derte, Benachteiligte, erwartungswidrig Handeinde oder Hochbegabte
und Hochmotivierte - zu erreichen tnd von diesen anderen Menschen
wiederum erreicht zu werden, eigertlich um den zentralen Punkt des
'gich-Sorgens', d.h. um Vertrausnswirdigkeit, Verlasslichkeit und
Mitverarntwortung. Mir ging und geht es in mei
tungswidrigen Verhaltens sowie Erziehungstherapie darum, Ausgleich

im Gefalie von merischlichen Bezishungeh zu bewirken. Ein sclcher

Ausgleich kann z.B. dadurch erreicht werden, daB ich als Lernhalfer
einem sich in einer besonderen Problernlage befindlichen Menschen
ein Vertrauensangebot mache, d.h. daR ich ihm durch Worte und
Randiungen signalisiere: 'lch vertratie auf deine Fahigkeiten und dei-
nen guten Willen!' tch erwerbe mir im Gegenzug das Vertrauen dieses
Lerners in einer besorderen Probleinlage dadurch, dafk ich ihn durch
cine vor(bergehende Begieitung unterstiitze. Auf diese Weise wrde
cine problematisierte Beziehung zwischen Menschen kerrigiert werdan
kénnen. Der Mensch in besonderen Problemlagen erhilt durch mich,
seinem Lernheifer, den Vertrauensbonus, die Zeit und den Raum, Uber

seine erwartungswidrigen Einstellungen und Verhaltensweisen zu-

sprachen, diese mit mir zusammen zu reflektieren und diese danf
ggfs. zu korrigieren. Damit es diesém Lerner méglich. wird, selne Ver-
haltensweisen und Einstellungen aifparteilich 2u reflektieren, vermittle
ich ihm zunachst, daf ich seihe Prablem- bzw. Konfliktlage unbewer-
tet anerkenne. Dieses erfolgt u.a. darin, dak ich fur das Erleben dieges

Lerners Partei ergreife.”

5. P.-M.: "Sie sagten, Sie ergreffen'Partei fiir das Erleben des Lerners.
Sofite ein Lernhelfer sich denn nicht vielmehr neutral verhalten?”

K,-J. K.: ""Neutral® verhalte ich midh in einer solchen Beziehung 2u ei-
nem Lerner in besonderer Problemlage nicht, weil meinem Miterleben

‘gemAR und meiner Auffassuhg nach Neutralitdt in der Padagogik und

Therapie &in vefunsicherndes Konzept ist. Padagogen und Therapeu-
ten, die sich 'nautral’ im Sinme emotionaler Sachlichkeit gegenuber

dem Erleben des Lerners verhalten, sind in der Regel menschlich inef-

ner Padagogik erwar- |
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fektiv. Menschliches Sich-Sergen und Vertrauen-Schenken sind im
Grunde genommen &in Angebot zur ‘Anwaltschaft fir einen anderen
Menschen. Fiir den Lernhelfer bedeutet diese Haltung, dem anderen
gegeniiber Mut zur Solidaritat und Beistandschaft zu &uRern und zu
riskieren, Partei fir jemanden zu ergreifen (d.n. sich z.B. gegen Ge-
walt und Benachteiligung zu stellen). Nur s0 und nicht anders wird
sich die innere Sehnsucht eines jeden Menschen nach Enténgstigung,
Vertrauen, Akzeptanz sowie "Begleitschutz” entfalten kénnen und im
Laufe von sicherheitsgebender Begleitung zu innerer Selbstsicherheit
und Selbstvertrauen fihren.” | |

S. P.-M.: "Wie kann in einem Lerner, zumal in einern erwartungswid-
rig handeinden Lerner, Vertrauen Zu seinem Lernhelfer entstehen?”

K-J. K. "Das Vertrauen des Lerners in seinen Lernhelfer resultiert aus
der Erfahrung der Integritat des Lernhelfers, der unerschitterlich auf
der Seite des Heranwachsenden, des Verunsicherten, des Wachsen-
den, des Reifenden, des Suchenden steht. Das Motto meines Han-
delns als Lermhelfer bzw. Erziehungstherapeut lautet, dal® nur das,
was 'man’ in der Offentlichkeit praktiziert, fir den anderen zahlt. Wer
nur unter vier Augen einem anderen etwas verspricht, der kann vieles
versprechen. Was jedoch vor und in der Offentlichkeit versprochen
bzw. praktiziert wird, hat Uberzeugungscharakter fur einen anderen -
und daher genug Kraft und Stérke, um den Lernhelfer in den Augen
 des Benachteiligten, Geschéadigten oder Verlassenen glaubwurdig und
vertrauenswirdig werden zu lassen. Hier bestehen Ahnlichkeiten mit
den therapeutischen Wirkungen von Gruppenarbeit: Was in einer
Gruppe gesagt und getan wird, hat mehr Gewicht. Denn die eigene
Integritat dokumentiert sich im "Netzwerk der Beziehungen'.”

S P.-M.: "Was unterscheidet die Kdéiner Pédagogik erwartungs-
widrigen Verhaltens sowie Erziehungstherapie von der anderorts ge-
lehrten 'Erziehungsschwierigenpddagogik'? Inwiefern wird in diesem
Zusammenhang der Aspekt einer Beziehungsethik bedeutsam?”

K.-J. K.: "Mir geht es um die Anerkennung von Benachteiligung, Ver-
nachldssigung, Bindungs- und Beziehungsenttauschung im Leben von
Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen. Wie bereits erwahnt, ist
diese erziehungstherapeutische Haltung sehr wahrscheinlich nach kein
typischer Focus in der Sonderpédagogik. Meine Haltung ist zu einem
groken Teil das Resultat meiner Arbeit mit Menschen in besonderen
‘Problemlagen und mit seelisch sehr vereinsamten und beziehungsver-
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armten Menschen, wie z.B. Kindér‘n, die in Firderzentren tiberwigsan ‘-
werden, oder Schilern, die die Schule flr Erziehungshilfe {Sonder:

schule) besuchen missen. lch erreiche Menschen,.indem ich ihr Be-
diirfris nach Bindunig und Beziehung, das universell ist, akzeptiere und
mobilisiere. Diese Einstelluhg und die van mir prakjlzizierte Grundhal-
tung haben mir geholfen, den Kern peziehungsauffalliger Menscher"n Zu
berijhren. Wenn ich als Lernheifer und Férderer diesen Wunsch vieler
{ernar anspreche, als euchender und wachsender Mensch akzeptiert
und anerkannt zu werden sawie Kaontakt zu erfahren, dann ist dieses
Beziehungsangebot haufig der einzige und letzte Kanal an Kommuni-
kation, auf dem auch Benachteiligte, emotional Verarmte und Bezie-
hungsverginsamie Zu arreichen sind,” :

S. P.-M.; "Féllt Innen an dieser Sholle vielleicht ein Beispie! aus threr

padagogischen und erziehungsthérapeutischen Arbeit ein. welches.

‘diese Ihre Haltung verdeutlichen kann?" .

K.-J. K.: "An dem folgenden Beispiel wird digser Vorgang und diese
Haltung meines Erachtens sehr- deutlich: Zwei in ihrer Entwicklung
auffallige Schiler stellten fur ihre Sozialen Helfer ein enormes Berufs-
problem dar, lch wurde aufgrund dieser Problematik beratend hinzu-
gezogen. Meine erste Frage an diese Schuler war: 'Auf wen konntet
ihr Euch bisher stitzen?' Worauf ‘sie sogleich antworteten: 'Auf nie-

manden!' Daraufhin warf einer der Sozialen Helfer emport ein: 'Auf

" niemanden? Wie oft bin ich zu Euch gekommen und bin in Eurer Nahe

geblieben, damit Ihr einen vertrauensvollen Begleiter erlebtet und ei-
nen gaduldigen Zuhorer hattet!’ Mit dieser Auferung zeigte der Sozia-
(e Helfer das Zentrum seiner Haltung und seiner Beziehungsbemiihun~
gen zu den Lernern auf: n&mlich Sich-Sorgen, Vertrauenswurdigkeit,
Verlaglichkeit und Verantwortung. Unausgesprochan hérte ich jedoch
auf meinem funften Ohr diese Schiller sagen: "Warum finde ich keine

zuverlassige Beziehungsperson? Das ist ungerecht.” Was diese Schil-

‘ler anging, erarbeitete ich im Verlaufe unserer Gespréache die Frage:

Ist das wahr, was Du gesagt hast?' Einer dieser Schiller stimmte mir
2u, daf er das Beziehungsangebot seines Lernhelfers nicht wahrge-
nommen hatte. Durch diese gsméinsame ‘Reflexion: konnte ich- einen
blinden Fleck in der Beziehung zwischen dem Schiiler und dem Lern-
haelfer korrigieren, waelcher darin bestand, dald der Lernheifer Bezie-
hungsangebote machte, welche der Lerner aber nicht wakrmahm bzw.
wahtnehmen wollte. Der Lerner Gnd ich nahmen ung dann den Raum,

ither weitere kontroverse Erlebnisse zwischen dem Lernhelfer und ihm
zu arbaiten. In diesem Beispiel hatie ich in einem ersten Schritt diesen
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Vorwurf, welchen dieser Schiler seinem Lernhelfer ungerechtfertig-
terweise entgegenbrachte, anerkannt. Ich ergriff die Partei des Schi-
lers. An dieser Stelle soll auch deutlich werden, was es heil3t, dal ich
in der Beratung, Padagogik und Therapie niemals neutral bin, sondern
immer Anwalt jedes Betroffenen, denn Neutralitat ist ein Konzept, mit
dem ich Beziehungen nicht zur Klarung bringe. Und so praktiziere ich
den Mut, parteilich fir jeden zu sein. Frst dann kann ich mich dem
anderen jeweils zuwenden, dessen subjektive Wahrheit ansprechen
und ihn in einem néchsten Schritt zur Klarung und evtl. zur Korrektur
seines Weltverstandnisses fahren.”

S p.-M.: "Wie kamen Sie zu diesem pédagogischen und erziehungs-
therapeutischen Konzept, welches in seinem Kern ein dialogisches
und auf einer Ethik der Beziehung gegrundetes ist?"

K.-J. K. "An meinem Konzept und an meiner Vorgehensweise ent-
decke ich im tiefsten einen religidsen Ursprung - und zugleich eine
Verbindung zu den Weisheiten meiner Eltern, zu den Lehrern und Maei-
stern des christlichen Humanismus und der Humanistischen Psycho-
logie. Ich habe mein eigenes Konzept nicht allein erfunden; ich habe
mein Konzept vielmehr in meinem Elternhaus, in meiner pfadfinderi-.
schen Jugendarbeit, in der Reformpidagogik, in meinen humanwis-
senschaftlichen Studien und in der Humanistischen Psychologie ent-
deckt. Dort (iberall ist mir die Fahigkeit des Umsorgens, des Vertrau-
en-Schenkens, des Begleitens und des Férderns vermittelt worden.
Mein derzeitiges Arbeits- und Lebenskonzept impliziert, mir stets die
Frage gegenwirtig zu halten: Wie gehen wir, jeder fir sich, in den ge-
genseitigen Beziehungen miteinander um, und was entsteht an
Wachstum fir jeden einzelnen aus den gegenseitigen Beziehungen?
Aus dieser Art von ethischer Dialektik entsteht eine dialogische Ver-
trauensbeziehung aufgrund eines Vertrauensbeddrfnisses auf der ei-
nen Seite sowie einer Vertrauensbereitschaft auf der anderen Seite.
Ein Vertrauensvorschul des Lernhelfers gegeniber dem Lerner -
gleich, wie erwartungswidrig er sich verhalten mag - ist fir das Wer-
den und Wachsen von Beziehungen zundchst einmal unabdingbar. Der
Lohn dieses Vertrauensvorschusses ist dann das sogenannte Gegen-
vertrauen, das mir als Lernhelfer der Lerner in seiner Problemlage ent-
gegenbringt und schenki. Auf dieser Basis des gegenseitigen Vertrau-
ens erwichst dann eine positive, warmherzige Beziehung und Bin-
dung, die die Ubernahme von Informationen - sprich Lernen - erst
moglich machen. Nicht zu Unrecht sprach man vor ca. 40 bis 60 Jah-
ren von 'erziehungsschwierigen’ oder 'schwererziehbaren' Kindern
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bzw. Schillern. Ich bin der Mein‘ﬁng, jede} Mensch, insbasc?na::!ere je-.
des Kind und jeder Schilier, hat &n Recht auf menschenwrdige Be-

ziehungen. Mit anderen Waorten; Diese sind bereghtigt, den Anspruch
auf eine humane Beziehung zu stellen und in ener humE:_HEn Beznga
hung zu leben. Und zwar in einer menachenwlrdigen Bgzle'huhg, die
in der Offentlichkeit, sprich in der sozialen Realitat, gtattfindet und
nicht nur als ein Bekenntnis im Universitdts-Seminar pder in Staatsaf-
beiten bzw. Diplomarbeiten zur Niederschrift kommt. Denn wem die-

. gar Anspruch nicht erfiilt wird, dem entstehen Wunden, die nie meéhr
heilen, weil sie immer wieder aufgrund eines inneren Bedirfnisses -

- mach humaner Bindung und Beziehung neu aufbrechen, Dieser

Wwunsch und dieses Anrecht auf menschanwirdige Beziehung und

. Binduhg regelt meines Erachtens das Wachsen oder Schrumpfen des

menschlichen Selbstwertgefihls und damit auch die Beziehungsrich-

tung und die Beziehungsqualit:‘ét‘ zwischen Menschen, Mein Konzept

der dialogischen Beziehung zwischen Lerner und Lernhelfer ist also
aus dem Qeflecht meines persdnlichen und fachwissenschaftlichen
Hintergrundes sowie meiner Arbeit mit Schiliern mit erwartungswidri-

gem Verhalten entstanden. lch erkanmte, da@ diese Kinder und Ju-

gendliche deshalb rarwartungswidrig’ - handelten, weil ihre Bezie-
hungsanspriiche von unsensiblen Eltern oder Lehrpersonen nicht be-
antwortet wurden und sie mit ihrem BedOrfnis nach positiver Bezie-

hung und Verirauen in die Leere liefen, Heranwachsende mit derarti-
gen emotionalen Verletzungen sind meines Erachtens berachtigt, sich

'erwartungswidrig' zu verhaiten. Denn diese Kinder mit - Beziehungs-
defiziten wuchsen ohne Vertrauens-Bonus euf und konnen daher kon-
sequenterweise gar kein erwartungsgemaies Verhalten an den Tag
legen. Thr erwartungswidriges Verhalten ist der Ausdruck fir betroge-
ne Hoffnung auf Beziehung, die ifinen ungeniigend oder defizitar ent-
gegengebracht oder vollkommen ~vorenthalten wurde, Diese Heran:
wachsenden laufen mit-der Hoffnung in der Welt umher, daf doch ei-
nes Tages andere ihnen positive Beziehungen entgegenbringen, nach
denen sie unbewufllt und spater bewuldt ihr ganzes Leben lang Su-
chen. Diese Perspektive von Bezighung und Beziehungsbetrug stand
und steht im Zentrum meines erzighungstherapeutischen und (sonder)
padagogischen Bemiihens. Insofefn interessiert mich weniger das er-
wartungswidrige Verhalten an sich, sondern es interessigren mich
vielmehr die ‘positiven und entwicklungstrachtigen Ressourcen, wel-
che auch in Kindern und Jugendlichen in besonderen Problemlagen
noch.vorhanden sind. Meine Haltung entspringt demnach einem pos:

tiven Ansatz zur Entwicklung von Beziehung und prosozialer Bezie-
" hungsqualitat.” ' ' -
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S P.-M.: "Und welche Rolle spielt das Thema ‘Ethik ' in diesem Zu-
sammenhang fir Sie?" .

K.-J. K.: "Unter diesem Gesichtspunkt der Uberwindung eines oder .

. mehrerer erlebter 'Beziehungsbetriigereien' durch Aufbau und Fdrde-
rung unterstlitzender Beziehungen im Verhéltnis zwischen Lerner und
Lernhelfer spielt die Frage der Ethik fir mich die entscheidende Rolle.”
Die Ethik meines p#&dagogischen bzw. erziehungstherapeutischen
Handelns ist eine Dialog-Ethik innerhalb einer Beziehungsethik. Meine
jahrzehntelangen Erfahrungen mit Kindern, Jugendlichen und Erwach-
senen haben mich gelehrt und mich darin bestatigt, dal® nur dann,
‘wenn eine padagogische Ethik auf warmherzige, strukturierende Be-
ziehung aufgebaut ist, Erziehung mdaglich ist. 'Beziehung' und 'Dialog’
bedeuten in diesem Zusammenhang, dall ein Lernhelfer seinem Lerner
zunichst einen Vertrauensvorschuf® geben mufa. Er muf den Lerner in
seinem Leid und in seinem Weltbild annehmen und sich selbst das Ziel
setzen, die Ressourcen dieses Lerners zu entdecken und seine Talente
zu férdern. Ein Lerner, welchem ein solcher Vertrauensvorschul® sei-
tens seines Lernhelfers gegeben wird, wird sich allmahlich auf diese
'zinslose' Beziehung einlassen kdnnen und im Gegenzug im Sinne ei-

" nes Vertrauens-Dialoges dem Lernhelfer sein eigenes aufkeimendes
Vertrauen zuriickschenken kdnnen, Auf der Basis dieses Vertrauens-
Dialoges ist es dem Lerner dann auch maglich, Lerninhalte von ande-
ren, inshesondere vom Lernhelfer, aufzunehmen und in sein Welthild
zu integrieren sowie sein evtl. erwartungswidriges Denken und Han-
deln zu korrigieren. -

Fur mich haben Kinder und Jugendliche in besonderen Problemlagen
das Recht, sich benachteiligt zu fihlen, wenn eine solche Vertrauens-
Beziehung sowie ein vertrauensvoller Dialog zwischen Lerner und
Lernhelfer ausbleibt oder aufgrund von Fehlverhalten der Erwachsenen
defizitar bleibt. In meinen therapeutischen und padagogischen Bezie-
hungen kommt dann diese Art von Benachteiligung und Uberforde-
rung zur Sprache, damit Ober Dialoge. ein bilaterales Vertrauen ent-
steht, der Wunsch nach Lernen und Verdnderung im Lerner wieder
entsteht und aus dem erwartungswidrigen Verhalten und Denken ein
erwartungsgemalies Denken und Verhalten werden kann. Eine solche
'Erziehung' zu erwartungsgemalfem Denken und Verhalten kann mei-
nes Erachtens nur aus der Erfahrung mit einem kompetenten und be-
fihigten Lernhelfer bzw. Therapeuten entstehen, welcher an das 'Gu-
te' und an die Entwicklungsfahigkeit der Personlichkeit des Lerners



1a/84/2814 13:45 +49-2

e ——— —

5.

21/34

ae/12/2013 1l4:81 +49-2 ' =N @7/ 62

. pildung von Lernhelfern und anderen Sozialen He!fem?"

giaubt und ihm eihe Weiterentwicklung und Korrektur seines Denkens._ -

und Handains zutraut.™

S, P.-M.: "Was impliziert eine solche Forderung nach e_inea: pél?‘agagi-
schen bzw. erziehungstherapeutischen Beziehungs-Ethik fir die Aus-

.

K.-J. K1 "Damit Soziale Helfer und Lernhelfer dazu pefahigt wergen,
ging personzernttierte Beziehungsethik zu leben und in fhrem péd_ago‘-
gischen Handeln umzusetzen, halte ich es Fir erfordetlich und unab-
dingbar, daft Soziale Helfer bzw. Lernhelfer nicht mit Wissen 'Uberfut-

~ tert werden, sondefn in inrer Austildung durch Uben und Einliben von

schen Umgang, d.h. in der Erziefiung von erwartungswidrlg handein-

Haltungen in die Lage versetzt werden, ihre positive Einstellung und
iwran Glauben an das Gute im Menschen in der Offentlichkeit 20 prak-
tizieren und nicht nur unter vier Augen in den eigenen vier Wanden au
hekennen. Uberzeugungen und Haltungen werden nicht vererbt, son-
dern mussen im Menschen selbst heranreifen, Sie sind deshalb ein
seziales Produkt; sie sind das Ergebnis harter Anstrengung und stin-
digen Bemdhens um die Lauterkeit, Echtheit, Warmherzigksit und
Wechselseitigkeit der padagogischen Beziehung. Echtheit, Empathie
und Warmherzigkeit sind Ergebnisse von Lebenserfahrungen, die mit
der eigenen Familie und weiteref’ Sozialisationsinstanzen zusammen-
hangen. Diese c.g. drei Basisvariablen erweisen sich als das Thara-

peutikum in den H#nden beziehungsstarker und beziehungsfahiger:

Menschen.”
S P.M.: "Wie zeigt sich eine soiche Beziehungsethik im pédagogi-

den Heranwachsenden?”

B "'Ein Schllisselwart in diésem- Zusammenhang ist ‘akzeptie-

ren'. Darum geht €5 mir in meiner ‘Arbeit mit Heranwachsenden in be-

sonderen Problemlagen. Diese wetden an der flr das tagiiche Leben

notwendigen Arbeit betsiligt, jedoch nur so welt, wie &s in ihren spe-
ziellen Kraften und Maglichkeitern liegt. Wichtig ist, dal alle am Ar:
beitsprozel einer Lerngemeinschaft teilnehmen. Aber es bleibt nicht
bei der altersgémﬁﬁanlPartizipatfbn an derArbeit, sondern es geht
uch urn die Entwicklung von sezister Ordnung, ohne die das gemein-

 same Leben nicht moglich wdire. Es geht mir in jedem Fall darum, eine

gegenseitige Akzeptanz zwischeri Heranwachsenden und Erwachee-
nen zu erzielen. Dem Lernhetfer stelit sich im ‘Umaoang mit erwar-

tungswidrig handeinden Larnern die Frage: *Haben wir ein Recltt, Ord-

an
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nung von ihnen zu verlangen?’ ich bin davon Gberzeugt, dald wir als
Lernhelfer nur dann etwas von unseren Lernern erwarten kénnen,
wenn wir selbst handlungs- und veranderungsbereit sind und wenn
wir unsere Lerninhalte selbst vorleben. Mein Konzept der 'Erziehung

22734

aller’ beinhaltet somit auch die Erziehung der Erzieher. Nur wenn ein -

Erzieher sich selbst der Erziehung stellt, darf ér das Recht in Anspruch
nehmen, andere zu erziehen. Ich selbst habe gelernt, andere erziehen
-u kdnnen, wenn ich selbst dazu bereit bin, mich erziehen zu lassen. "

S. P.-M.: "Was bedeutet im Zusammenhang mit der erziehungsthera-
peutischen Ausrichtung der sogenanrnie "LIND-Ansatz’, und welche
Bedeutung hat dieser Ansatz fir Lerner und Lernhelfer im 'Lernge-
schaft'?”

K-J. K.: "Der LiND-Ansatz und das sich daraus. ergebende Lehr- und
Lernprogramm ist ein von mir im Rahmen der Padagogik erwar-
tungswidrigen Verhaltens bzw. Erziehungstherapie entwickeltes Denk-
und Handlungsmodell, um in Schulen und Sonderschulen in neuen
Dimensionen zu lernen. Diesen Ansatz und die dazugehdrende 'sanfte
Didaktik' und Methodik entwickelte ich auf der Grundlage meines von
der Humanistischen Psychologie, der Gestalttherapie, der Gespréch-
spsychotherapie sowie der Peter-Petersen- und Pfadfinder- -Padagogik

gepragten Menschenbildes. Das 'Lernen in neuen Dimensionen' ver-

bindet dieses Menschenbild mit Methoden der Suggestopédie, The-
menzentrierten Interaktion, Erlebnispaddagogik und Enrichmentpad-
agogik. Der Hintergrund fir die Entwicklung dieses inzwischen -nter-
national praktizierten Ansatzes und seines sich daraus ergebenden
Lehr- und Lern-Programms waren die sich aufgrund gesellschaftiicher

Veranderungen standig wandelnden Vorerfahrungen, BedUrfnisse, An- |

spriiche und Besonderheiten von Lernern. Fiir die Lernhelfer - aber
auch fiir die Lerner selbst - bedeuten diese Wandlungen und breit ge-
facherten Variationen innerhalb der Lerner-Gruppierungen mehr Kon-
fliktpotential und héhere Anforderungen. Der LiND-Ansatz stellt die
Entwicklung der Personlichkeit, sowohl der Persénlichkeit des Lernhel-
fers als auch der des Lerners, in den Vordergrund. Es wird in diesem
Lehr- und Lern-Ansatz demnach das verwirklicht, was ich eben im Zu-
sammenhang mit der 'Erziehung der Erzieher' ansprach: Durch dialogi-
sches und personzentriertes Lehren und Lernen sowie auf der Grund-
lage bestimmter personzentrierter Kommunikationstechniken {'B-
Ohren-Modell' nach Schulz von Thun und Karl-J. Kluge) sollen sozia-
les, emotionales und thematisches Lernen sowie eine persdnliche
Weiterentwicklung aller Beteiligten maglich werden. Im LiND-Ansatz
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wird auRerdem auf eine vertrauensvolle, angsiarme Lern-Atmasphére.

Wert gelegt, die den individusilen . 5til der am Lernprozef bete_:iligten
Personen anerkennt. Diese vertrauensvolle Lern-Atmosphare 1st. ge-
kennzeichnet durch die drei Basisvariablen nach _C. Rogers, namlich
Echtheit, Wertschatzung und Akzeptanz. Durch die vertrauensvolle,

angenehme soziale Lernatmosphére, durch Feedback-Spenden, positi-

* ven Focussierungen sowie die Erfahrung eines integrierten, ganzheitii-

chen, persdnlich bedeutsamen und eines teilweisen selbstbestimmten
Lernens solien sowohl Lerner ais auch Lernhelfer wieder Spaflh am

padagogischen. Proze gewinnen und mehr Selbstvertrauen und .
Selbstachtung entwickeln kinnen. Der Koiner LiND-Ansatz und das |

dazugehdrende Lehr- und Lernpragramm beflirwortet ein Lernen durch
Erieben und Erfahren, welches 'dem Lerner individuelle Persdnlich-
keitsstrukturen bewult machi und wverdeutlicht sowie Transferlei-
stungen durch Lemen in chhrono-biologischen Zusammenhangen er-
méglicht, Vernetztes Denken, das dem Lernen auch wieder Sinn gibt
und umfassende Zusammenhinge. deutlich macht, wird initiiert. Auf
diese Weise wird wieder die "kindliche™ Neugier und Lust am Lernen
geftirdert. Auch die Schulwirklichkeit insgesamt wird auf diese Weise
wieder zu einem Ort, an dem mat gerne lebt und an dem Leben und
Lernen gieichwertig und zur selben Zeit stattfindet. Mein Lern-Motto
lautet in diesem Zusammenhang: 'Lebe - lache - lerne’. Diese soge-

" nannten 'Kluge'schen 3 Ls' dricken aus, daft leben, lernen und Freu-

de haben Hand in Hand gehen sollten, und daR 'lernen’ nur dann ef-
fektiv, farderlich und krisenfrai méglich ist,” wenn es harmonisch in
den allgemeinen Lebensprozel und in Lebens- und Entwickiungsfreu-

~ de integriert ist.”

S p.M: "Welche Rolle nimmt dér Lernhelfer im Rahimien des LiND-
Ansatzes ein? kS '
K.-J. K.: "Die Rolle des Lernheifers ist gemiB® meinem LiMD-Ansatz
die sines wachen Begleiters, der vieifaltige, mehrkanalige ~ d.h. so-
wohl auf Sehen als auch auf Horen, Riechen, Schmecken, Fhlen,
Tun etc. bezogene - Lert- und Entwicklungswege sowie eine Vielfalt
von Lernmathoden aufzeigt und zur Auswahi stellt. Dardber hinaus ist

der Lernhelfer im LiND-Ansatz fir den Lerner ein Gefahrte auf dem

Waeg zu dessen Selbstfindung, zu dessen Fachkompetenz sowie zu
dessen persdnlichem Wachstum. Sewohl zur Realisierung dieser Rol-
lenanforderung als auch zur Schaffung einer entsprechenden Lernat-
mosphire als auch zur Durchfiihrung eines geeigneten Unterrichtsler-
nens nach dem LiIND-Ansatz bedarf es einer besonders humanistisch
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geschulten, integren organisierten und integrierten Lehrerpersonlich-
keit, die eigene Lernerfahrungen, Kommunikations- und Handlungs-
muster aufgearbeitet sowie eine eigene Selbstachtung und positive
Selbstwertschiatzung entwickelt hat und {lberzeugend praktiziert. Nur
durch eine solche Lernhelferpersénlichkeit kann das im LiND-Ansatz
verankerte Lernen und Lehren durch Vorbild stattfinder, in welchem
die Basisvariablen ‘des dialogischen Lern-Beziehungs-Verhiltnisses,
namlich Echtheit, Wertschatzung und Akzeptanz dem Lerner gegen-
iiber garantiert werden. Nur durch eigene lebenslange Erfahrung kann
sich der Lernhelfer weiterentwickeln und seinen Beitrag zur Verbrei-
tung des LiND-hezogenen, positiven Menschenbildes leisten.”

5. P.-M.: "Wie kann man sich einen Unterricht den Prinzipien und Me-
thoden des LiND-Ansatzes gemafs konkret vorstellen? Welche Unter-
richtsmethoden werden eingesetzt?”

K.-J. K.: "Ein nach dem LiND-Ansatz orientierter Unterricht basiert auf
lernbiologischen Grundlagen Uber die Funktionsweise des menschli-
chen Lernens und dem damit verbundenen Prozef der Informations-
aufnahme, -verarbeitung und -speicherung. Das 'Lernen in neuen Di-
mensionen' beriicksichtigt die lernbiologischen Erkenntnisse Uber kor-
perliche Spannungszustande und deren Auswirkungen auf das Lernen.
Mit Hilfe der sogenannten 'Sanften Didaktik' werden Lerninhaite so-
wohl auf lernbiclogischer Grundlage als auch nach den Erkenntnissen
der Suggestopédie in einem grundbedurfnisorientierten Unterrichts-
konzept (i.5. von Maslow) so aufbereitet, daf? sie an hekannte Lernin-
halte anschlieRen und perséniich bedeutsames, kreatives sowie er-
lebnisreiches Lernen erméglichen, welches auch (ber ldngere Zeit-
raume bzw. auf Dauer gespeichert werden kann. Der LiIND-Ansatz
stellt in erster Linie eine Hilfe zur Selbsthilfe dar, die mit einer 'Pad-
agogik von Innen heraus’ erreicht wird. |

Konkrete Lehr- und Lernmethoden des LiND-Ansatzes sind z.B. auch
von der Suggestopddie her bekannte Verfahren, wie Mind-Mapping
oder das Erstellen von Lernskizzen, in denen Lerninhalte mehrkanalig
orisentiert bzw. aufbereitet werden, nadmlich zugleich sprachiich als
auch anschaulich-graphisch. Durch dieses Vorgehen werden beide
Gehirnhalften zugleich angesprochen und in den Lernprozel einbezo-
gen, so dal? effektivere Lernergebnisse mdaglich sind. Eine andere
Lehr- und Lernmethode ist z.B. die D&P-Methode, welche ein harmo-
nisches und effektives Ineinandergreifen von Informationsaufnahme
und Transfer erméglicht. Die D&P-Methode ist ein Verfahren zur si-
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muftanen Dokumentation und Srrukturierung ven Lerninhalten und g
genen hiermit verbundetien Gedanken, Gefuhlen, Eindriicken, Reak-
tionen und Fragen. Diese persdniichen Eindriicke, Fragen und Trans
feriiberlegungen sind sehr bedeutsam fir einen effektiven Lernprozel
und fallen bei herkdmmilichen Dokumentationsmethoden 'haufig unter

den Tisch'. Bei der D&P-Methode werden die Notizen zU bestimmten:

Lerninhalten - set es hei der |.ektiire eines Textes, whhrend eires Vor-
trages, einer Prasentation 0.3, ‘;jin 2wei Bubriken festgehalten: Auf
die linke Seite des Blattes notiert man die Aussagen und Gedanken-

gange des Autors/Vortragenden. 6.5, und auf der rechten Seite d’u,—l‘
kumentiert man 2ugleich seine persinlichen Reaktionen, Wberlegungen

und Fragen. Auf diese Weise kéinrien alle Aspekte sines Lernprozesses
térderlich dokumentiert werden -und sind spiter immer wieder dem
Schreiber zuganglich. Eine andere Methode, die PMF-Methode, erlaubt
eine Bkonomische, {ibersichtliche und emtscheidungsorientierte  par-
sénliche Bewertung und Einordnung von Lerninhalten, Bei dieser Me=-

thode steht das 'P' far das "Plus'bzw. die weiterfihrenden, verwend-

baren und forderlichen Aspekte gines Lerninhaltes; "M’ steht fir das

‘Minus' bzw. die nachteiligen, fraglichen, lickenhafien Seiten; 'F
steht schlieflich fur offene Fragén von persdniichem Interesse, wel-

cheh man evtl. weiter nachgehen mochte: Durch diese Kategorisie-

rung von Lerninhaiten kdnnen diese unmittelbar forderiich in das eige-
ne Wissen und Kénnen integriert sowie Anschiuiberlegungen initiiert
und geplant werden. Durch diese und andere Methoden werden Ler-

‘ner im LiIND-Ansatz in lateralem Denken geschult und gefordert, Das

latetale Denken ist eine gegeniber dem Ublichen vertikalen Deénken
h&ufig vernachlassigte Denk- und'Problembewéltigungsweise. Latera-
les Denken meint Sich-Lésen vom geradlinigen Anstreben von Lésun*
gen, Verlassen iiblicher Denk-Wege, Einbeziehen von scheinbaren
Umwegen, scheinbar Nebenséchiichem und Abwegigem, Weiten des
Blickes. Laterales Danken ermiglicht das kreative Auffinden neuer,
ungewdhnlicher und Gber den bisherigen - manchmal verfahrenen *
Horizant hinausgehende Losungen. Damit gewinnt jaterales Denken

insbesondere auch fir erwartungswidrig handelnde Lerner wund deren

Lernhelfer eine basondere Bedeutung, denn diese Lerner befinden sich
meist in vermeintlich ausweglosen, verfahrenen und aussichtslosen
Sackgassen; dariiber hinaus stoen sie haufig auf Lehrpersonen, wel-
che diese Sackgassen durch Vorurteile und vorschnelle Kategorisie-
rungen zementieren, Wenn sowohi Lernhelfer als auch Lerner in latera-
lem Denken geschult sind bzw. werden, dann werden sie gemainsam
Maglichkeiten sehen und aingehen konnen, um aus diesen vermeintli-
chen Entwickiungs- und Beziehunigs-Sackgassen harauszufinden.”
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S. P.-M.: "Sie sprachen gerade bereils erwartungswidrig handelnde
Heranwachsende an. Welche Bedeutung hat Ihr LiND-Ansatz und das
sich darsus ergebende Lehr- und Lern-Frogramm fir die Padagagik
erwartungswidrigen Verhaftens?" |

K.-J. K.: "Gerade an Schulen fur Erziehungshitfe (Sonderschulen) bzw,
an sonderpadagogischen Fdrderzentren werden besonders hohe An-
forderungen an Lehrerpersénlichkeiten gestellt. Lehrer m{ssen sich in
diesem Bereich mit sich stindig wandelnden Bedingungen hezlglich
ihrer Rolle und der sich standig verandernden Schilerpopulation aus-
sinandersetzen. Sie milssen sich den jeweiligen ortlichen, zeitlichen,
inhaltlichen und beziehungsorientierten Bedingungen anpassen, Sie
miissen Aggressionen anderer gegen ihre eigene Person produktiv und
positiv verarbeiten und mit persénlichen und beruflichen Belastungen
konstruktiv umgehen, Sie sehen sich der Aufgabe gegenlbergestellt,
eine Deeskalation und Aufldsung der bei Schilern mit erwartungs-
widrigem Verhalten haufig vorhandenen Lernblockaden zu bewirken,
Diese Lernhelfer arbeiten mit Schillern zusammen, die aufgrund ihrer
bisherigen negativen Lern- bzw, Beziehungs-Erfahrungen eine "Nuil-
Bock-Haltung' entwickelten, weil sie nie lernten, sich prosozial zu
verhalten und haufig in ihrem Leben keinen Sinn mehr sehen. Diese
Lerner muf ein Lernhelfer wieder motivieren, wieder Interesse am
Soziallernen zu entwickeln. Zu diesem Zweck mufk ein Lernhelfer sei-
ne Lerner in ihrer Entwicklung begleiten, ihre sozialen Konflikte unter-
einander schlichten helfen sowie bei psychischen Problemen einzelner
Schiler erziehungstherapeutische Funktionen, wie Klarungshilfe, Me-
diation, Krisenbewaitigung, Begleitung und Fihrung ilbernehmen.

Viele Lernhelfer schafften es bisher nicht, diesen Anforderungen all-
parteilich gerecht zu werden, weil sie sich ausgebrannt und entnervt
fithiten. Diese Lernhelfer 'bombardierten’ ihre Schiler geradezu miit
negativen Aulerungen Uber deren erwartungswidriges Verhalten. Nur
gine positive Selbsteinschétzung, ein gesundes Selbstwertgefihl, ein
Gefihl von Ganzheitlichkeit und Integersein sowie das Bewultsein
und Verstandnis der eigenen Kommunikations- und Verhaltensmuster
kénnen den Lernhelfer dazu befdéhigen, ein positives Menschenbild
sowie ein positives Verhdltnis zur eigenen Rolle zu entwickeln bzw.
sich zu erhalten. Und nur wenn dieses positive Rollenversténdnis und
ein optimistisches Menschenbild praktiziert werden, ist ein Lernhelfer
auch dazu in der Lage, den Lerner dabei zu unterstiitzen, wieder Spal
und Kreativitat in ihrem Lernproze zu entwickeln.
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Der LIND-Ansatz kann erhheblich dazu beitragen, daR Lehrer sich.zu
colchen humanistisch-orientierten, integrierten und sowohl sozial als
auch fachlich kompetenten persdnlichkeiten entwickeln, um aufgrund
ihrer positiven Haltung und Sichtweise inrer Aufgabe gergcht Zu wer-
den. Auch Lernhelfer kdnnen sich unter diesem Aspekt wieder ais
Lernende sehen, ais Lernende im Hinblick auf persdnliche, soziale und
fachliche Woeiterentwicklung. Sie konnen somit auch wieder einen
Sinn far sich selbst und in ihrer Aufgabe sehen. Zut Heraushildung ei-
ner solchen beziehungsfahigen Persdnlichkeit bedarf es beim Lernhel-
tar allerdings einiger Entwicklungsieit sowie einiger positiv durchge-
standender Krisen. Humanistische’ Grundhaltungen urid Wertvorstal-
lungen sowie vielerlei Erkenntnisse Uber sich selbst und deren gesell-
schaftliche Zusammenhinge missen in ihrer Bedeutung von dem
Lernhelfer erkannt und in die eigene Persdnlichkeit integriert wearden
{z.B. das eigene Kommurikationsverhalten, die eigenén Beziehungser-
fahrungen, die eigene Haltung gegeniber gesellschaftlichen Norrnen,
eigene Krisenerfahrungen etc.). Neben der Erarbeitung der aktuellen
Basisliteratur sind dazu vielerlei Erfahrungen nétig, die von detf neuan
|.ehrergeneration-an der Universitat. - sofern dort nach humanistisch-
psychologischem Konzept gelehrt wird - durch Lernen am Vorhild in
entsprechender Atmaosphére (sozial, zaitlich und rdumlich) gemachi
werden -kénnen. Wennn diese Maglichkeit angehenden Lernhelfern
nicht gegeben ist, missen sie diese Erfahrungen mihsam und Schritt
fiir Schritt in einem langwierigen’ Leérnprozel mit ibrer Schiterschaft
selbst erarbeiten.” -

' 5. P.-M.: "Welchen konkreten Vortell bringt der LIND-Ansatz fur die

Schiiler in einer Sonderschule mit sich?”

K.-J. K.: "Neben seiner Bedeutung der Hilfe zur Sélbsthilfe fir den
Lerphelfer zeigt der LIND-Ansatz insbescndere fir die Lemer der
Schulen fir Erziehungshilfe (Sonderschulen} sowie sonderpidagogi-
schen Frderzentren wieder neus Ferspektiven auf. Denn diese Schi-
ler zeichneten und zeichnen sich sumeist dadurch aus, daf ihnen ihre
pisherige schufische Kartiere &ulbérst negative Lernerfahrungen ver-
schaffts. Aufgrund zahlreicher 'Todesbotschaften’ von verschiedenen
Seiten wie Lehrer, Mitschdler, Eltern, Passanten oder Nachbarn. ist ihr
Selbstwertgefihl zumeist nicht positiv ausgepragt und ihr Selbstbe-

- wuRtsein 'durchlbchert’ bzw. hichstens als Fassade entwickelt. Viele
Lerner sehen weder einen Sinn in-itrem Leben noch im Lernen und

sind unfdhig, Vertrauen zu antwickeln, da sie auch in dieser Hinsicht
schon sehr oft enttduscht wurden.. Viele erwartungswidrig handelnde
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Schiler grenzen sich von der Erwachsenenwelt, der Gesellschaft und
ihren Lernhelfern ab und &ngstigen sich vor intensiven Beziehungen.
Sie haben Angst, erneut oder noch tiefer verletzt zu werden, lhre Un-
sicherheit dulern sie in Aggressionen, Zerstdrungswut oder indem sie
sich zuriickziehen. Die meisten Schiler mit derartigen Beziehungs-
problemen erleben Schwierigkeiten im sozialen Umgang mit ihren Mit-
schillern sowie im Hinblick auf ihr kemmunikatives Verhalten. Manche
zeigen Wahrnehmungsschwierigkeiten in verschiedenen Hinsichten
und ein durch ihre bisherigen Lernerfahrungen verursachtes Defizit an
fachlichem, perstnlichem und sozialem Wissen trotz normaler Intelli-
genz. Oft haben sie zu Hause nur denkbar ungiinstige Lebens- und
Lernbedingungen, z.B. zerrittete Familiensituationen, gewalttatige
und/oder alkoholabhéngige Elternteile, emotionale Vernachléssigung
und viele dhnliche Situationen erlebt. Desweiteren praktizieren diese
schiller oft eine nur mangelhafte Beziehung zu sich selbst, zu den in
ihnen ablaufenden physischen und psychischen Prozessen, zu ihren
Bedirfnissen und Emotionen - also zu sich selbst als ganzheitlichem
‘Menschen. Dieses Sich-selbst-fremd-Sein sowie mangelndes Selbst-
vertrauen, mangeindes Selbstwertgefihl und der 'mangeinde Rahmen
an Sicherheit wirken sich oft im Sinne von Orientierungslosigkeit be-
ziiglich erwartungsangemessenem Verhalten aus.

Wichtig an ‘meinem LIND-Ansatz ist flr Schiler mit erwartungswidri-
gem Verhalten das so 'wundenleckende’ soziale und rdumiiche Klima.
Nur in einer vertrauensvolien, auf gegenseitiger Anerkennung und Ak-
zeptanz aufbauenden, wertschatzenden Lernatmosphére, in der alle
AuRerungen auf Probe erlaubt sind und Kontakt und Beziehungen
sowie Kommunikation nach humanpsychologischen Grundsétzen im
Vordergrund stehen, kénnen diese beziehungsverletzten Lerner konti-
nuierlich lernen, wieder an sich selbst zu glauben, Selbstvertrauen
und -akzeptanz aufzubauen, Vertrauen und Beziehungsfdhigkeit zu
entwickeln und eine Orientierung finden. Sie kénnen in diesem Rah-
men ein Gefiihl von Sicherheit und Geborgenheit entwickeln, welches
(iberhaupt erst die Basis fir die Weiterentwicklung der Persdnlichkeit
darstellt. Im Lehrer kénnen sie sich eines unterstUtzenden Begleiters
auf dem Weg zu ihrer Selbstfindung sicher sein. Dieses Wissen um
stabiles Begleitetwerden - auch in Krisensituationen - gibt diesen
Schilern jene Sicherheit, die sie zu Hause in der Regel nicht fanden
bhzw. nicht finden. Diese persénlichen Entwicklungen, bestarkt durch
eine angenehme, rdumlich gestaltete Lernatmosphdre, die durch den
angewandten LiND-Ansatz und das dazugehorende l.ern-Programm
ermoglicht werden, bilden oftmals (iberhaupt erst die Basis, auf der
weiteres Sozialverhalten auf der Grundlage humanpsychologischer
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Werte stattfinden bzw. gelernt werden kann. Oftmals ist auf diesen
persnlichen Entwicklungen aufbauend die Schaffung eines sozialen
Klimas in der Klasse erst méglich, Erst auf der Basis dieser erwiinsch-
ren Entwicklungen kann soziales Lernen und damit wiederum eine
Weiterentwicklung der jeweiligen'yF‘ers:‘inlichkeit der Schuler stattfin~
" den. Eine Abnahme persdnlicher L srnstorungen-sowie sozialer Konflik-
te im Klassenraum sind die Folge; ebenso wie die Tatsache, daB viele
Sehiler wieder Sinn im Lernen sowie Spa® am Lernen sehen und
empfinden koénnen. In allen Farderzentren bzw. E-Klassen wird auf
dieser Grundlage Lernen und Lehren Uberhaupt erst wieder maglich:
Persanliches Wachstum kann sich erst auf dieser Grundlage so weit
entwickeln, daf die Schiiler in ihrer Pera8nlichkeit und ihrem Seibst-
wertgefiihl irgendwann soweit gefestigt aind, daft sie fir dulere Ein-
flisse und Verletzungen weniger anféllig sind. Desweiteren zeigt mein.
LiIND-Ansatz mit ceiner sanften Didaktik neue Perspektiven flr den
Urterricht auf. Dadurch, daB im LiND-Ansatz lernbiologische Er-
kenntnisse Uber die Funktionsweite des menschiichen Gehirns sowie
den ProzeR der Informationsaufnahme, -verarbeitung und -speicherung
ebenso wie biologische Erkennthisse Ober kérperiiche Spannungszu-
stande und deren Auswirkungen auf das Lernen ber(icksichtigt wer-
den, kénnen die in E-Schilern héufig vorhandenen l.ern-Blockaden
verstanden und in ihrer Haufigkeit dezimiert evil. sogar ganz beseitigt
werden. Fiir manche Schiller wird durch die sanfte Didaktik des LIND-
Ansatzes der Weg zum Lernen wieder frei. Viele Schiler kommen z.B.
schon morgens aufgew(hit und voller Anspannungen in Folge unter-
schiedlichster Ereignisse in ihrer Familie in die Schule bzw. ins Fdrder-
sentrum. Oftmals ist es hier zunachst notwendig, daB die Schiiler sich
von diesen Spannungen losen, sié mit Hilfe thres Lernhelfers verarber
ten gder mittels verschiedener unterrichtlicher Entspannungstechniken
ihre Belastungen zeitweilig beisdite legen. Annliche Notwendigkeiten
kann es nach der Pause geben, wenn zwischenzeitlich auf dem Schul
. hof Konfliktsituationen entstandsn sind und Spannungen veryrsach-
ten. Aber auch sonst im aligemeinen Unterricht selbst bietet eine re-
“gelmaRige Anwendung des Methodeninventars des. LiND-Ansatzes
und seiner Techniken gerade den besonders fir Ermudungserschei-
nungen anfilligen E-Schilern ging Hilfe, sich zu entspannen und ihre
Aufmerksamkeit wisder voll auf den Unterricht zu konzentrierens
Wichtig aus lernbiologischer Sichit und auch im LIND-Ansatz festge-
schrieben ist die 'Verpackung' der Leminhalte. Nur persdnlich bedeut-
same, besonders interessant - im Sinne von personzentriert - 'ver-

packte’ und an Bekanntes ankniipfende Lerninhalte kénnen sofort und
mit besonderer intensitdt im Lahgzeitgedﬁchtni.s der Lerner gespeit
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chert werden. Neben der 'Verpackung' bedarf es gerade bei E-
Sehiilern hinsichtlich der Ankniipfung an Bekanntes besonderer Auf-
merksamkeit und Sensibilitat des Lernhelfers, da viele Schuler auf-
grund ihrer Lernerfahrungen massive Defizite in den unterschiedlich-
sten Bereichen aufweisen. Nur unter BerOcksichtigung dieser Tatsa-
chen, wie sie von einem sensiblen, humanpsychologisch geschulten
Lehrer im LiND-Ansatz gefordert wird, kann effektives Lernen initiiert

38/ 34

werden. Gerade hier zeigt sich insbesondere fir E-Schiler ein wichti-

ger Aspekt des LiND-Ansatzes. Weiterhin von groler Bedeutung ist
die einzusetzende Methodenvielfalt auf integrativer, ganzheitlicher
Grundlage. Durch verschiedene Methoden konnen verschiedene Lern-
kanile angesprochen werden. Ganzheitliches, hirnhemispharengerech-
tes sowie Kdérper und Sescle des Schiler ansprechendes Lernen wird
méglich. Der Schiler hat durch diese ganzheitliche Methodenvielfalt
die verschiedensten Méglichkeiten, sich seiner eigenen inneren Struk-
turen und Prozesse bewuRt zu werden, mit ihnen in Kontakt zu kom-
men und zu lernen, diese zu akzeptieren und konstruktiv fiir alle Be-
teiligten mit diesen umzugehen. Er kann sich somit zu einer integrier-
ten Persdnlichkeit entwickeln, wieder Spal am Lernen gewinnen so-
wie die. in ihm vorhandenen kreativen Elemente entdecken. Es zeigt
sich also ein lern- und entwicklungsforderlicher Gesamtzusammen-
hang von 'Leben, Lachen und Lernen’, wie ich ihn eben bereits an-
sprach. Die evtl. bei einigen Schilern in einzelnen Bereichen beste-
henden Wahrnehmungsstérungen kénnen durch die Methodenvielfalt
des LiIND-Lernens gemindert werden - ein gerade fir Lerner mit erwar-
tungswidrigem Verhalten bedeutsames Faktum. Der Aufbau des LIND-
Unterrichts richtet sich nach ganzheitlichen, erlebnisorientierten
Grundsitzen und zielt auf die Entwicklung von kreativen, integrierten

Schilerpersonlichkeiten ab. Der Phase der Selbsterarbeitung des Ge-

lernten in Klein-Gruppen mit anschlieRender Présentation kommt be-
sondere Bedeutung zu.” - '

5. P.-M.: "Welche praktischen Erfahrungen haben Sie mit dem LiND-
Ansatz im erziehungstherapeutischen Unterricht gemacht?”

K.:J. K.: "Insgesamt gesehen weisen die bisher praktizierten Lernan-
satze in Gymnasien, Gesamtschulen, Sonderschulen fir Erziehungshil-
fe und in auBerschulischen Férderprogrammen sowohl fur Lernhelfer
als auch fur Lerner und far die Gestaltung und Atmosphére des Un-
terrichtes eine hohe lern- und entwicklungsférderliche Bedeutung auf.
Es hat sich gezeigt, daf der LiND-Ansatz der Persdnlichkeitsentwick-
lung des einzeinen dient. Das Selbstwertgefihl und die Sachkompe-
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tenz wird gestérkt, ebenso wta der wiirdigere Umgang miteinandgr
und mit sich selbst. . S i
‘gicherlich kann man nicht alle Punkte des Schemas taglich in der E-

Sehule beriicksichtigen, doch sollte der Aspekt des SelbsE-Erarbai'cens
in seiner Bedeutung fir den E-Schiiler hervorgehoben werden. Gerade
fir diese Schiler, die von zu Hause nur selten Hilfe, Unterstltzung
und Rickendeckung im Hinblitk auf thre personfiche und fachliche
Entwicklung erhalten, ist der LiND-Ansatz als Hilfe zur Selbsthilfe Zu
.verstehen und als solches von hesonderer Bedeutuny. insbesondere
fiir E-Schiiler ist es neben der .Entwicklung einer sich selbst vertrau-
enden, gefestigten, ganzheitlichen Persdnlichkeit sowehl in bezug auf
sich selbst als auch in sozialer, Hinsicht wichtig zu lernen, auch mit
fachlichen Dingen selbstandig oder in einer Kleingruppe - umzugehen
und diesbeziiglich eigene Strategien und einen persénlichen Lésungs-
stil zu entwickeln. Nur werin sie diese Selbsténdigkeit entwickein,
kbnnen diese Lerner ihren Weg in Zukunft meistern. _

Mein Curriculum ist die Person des Lerners und das Gemeinwohl.”

Anmerkungen und Literaturangaben;

1) Karl-J. Kluge spricht seit léngerer Zeit nicht mehr vom "Sonderschul-
lehrer* bzw. "Diplom-Heilpadagogen”, sondern yom *Lernhelfer” bzw. von
der "Lernhelferin®, der bzw. die "Lemner” in deren Larnprozessen fordern
utid bagleitan. S :

(2} Vgl. das Menschenbild des Christentums, wie es sich z.B. in den Zehn

: Geboten oder im Neuen Testament widarspiegelt. o !

(3)  zitiert nach Walter Schulz: Philosophischie Probleme der Ethik und des
menschlichen Verhaltens, Universitas 1981, §, 1252 1

(4]  John Bowlby: Trennung, Psychische Schaden als Folge der Trennung von
Mutter und Kind, Minchen 1976, §. 378 g

{59  John Bowlby, 2.2.0., §. 420

(6} John Bowlby, a.8.0., S, 247

(7} John Bowlby, a.8.0., S, 2b3

(8)  John Bowlby, 8.2.0., 5, 253

(8)  John Bowlby, a.a.0., S, 410 f..

{10) John Bowlby, a.a.0., §. 273 ,

(11} John Bowlby, 8.a.0., 5. 314

(12) John Bowlby, 2.3.0., 5. 315

(13) John Bowlby, a.a.0., 8. 378

(14 Vgl z.B. Karl-J. Kluges Beltrége zur Enrichmentpadagogik

(15) J. Rickes, zitiert nach Karin Grosamann: Entwicklung und Bedeutung van
Vvertrauen aus der Sicht der Paychologie. 1n: Psychologische Wait 1988
(42}, . 437} . ! |

(16) Mary D. S, Ainsworth, zitiert nach Klaus €. Gressrann (Hrsg.): Entwick-
lung der Lerntdhigksit in der sazialen Umnwwalt, Minchen 1877, 5. 98 :

117) Mary D. S. Ainswarth 1975, 5100 1.

)
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(18)

(19)
(20}
{21)
(22)
T {23)
(24)

(25)
(286)

{(27)

(28}
(29)

(30)
(31)
{32)
(33)
{34)
{35}

(36)
(37
(38)

(32
(40)
{41)
(42}
(43)

(44)

(45)
{48)
(47)
(48)
{49)
(50)
(81}
(52)

(53}

Zu den vier Faktoren der "Feinfiihligkeit der Mutter” vgl. Mary D. S.
Ainsworth, zitiert in: Klaus E. Grossmann, a. a.C., 5. 96 - 104

Klaus E. Grossmann, a.a.0., 5. 176

Klaus E. Grossmann, a.a.0., S. 176 {.

Klaus E. Grossmann, a.a.0., S$. 179

V. Main, zitiert in: Klaus E. Grossmann, a.a.0., 8. 87

Mary D. S. Ainsworth, zitiert in: Klaus E. Grossmann, a.a.0., 5. 157

Klaus E. Grossmann: Die Ontogenese emotionaler Integritat und Kaohérenz. "

In: Roth, Erwin: Denken und Filhien. Aspekte kognitiv-emotionaler Wech-
selwirkung. Berlin/Heidelberg 1988, S. 37 - 55

Klaus E. Grossmann, a.a.0., S. 49 '

Klaus E. Grossmann: Die Qualitit der Beziehung zwischen Mutter und
Kind. Grundlagen einer psychisch gesunden Entwicklung. In: Psychothe-
rapie und Psychosomatik, 1985 (30}, $.562 -Hervorhebung durch die Verf.
Vgl. auch Karl-J. Kluge: Padagogik der Schwererziehbaren. Berlin-
Charlottenburg, 2. verbesserte und erweiterte Auflage 1973, 5. 53

Karl-J. Kluge, a.2.0. -

vgl. Karl-J. Kluge: Padagogik der Schwererziehbaren. Berlin-Charlotten-
burg, 1. Auflage 1962, &. 61 '

Val. Karl-J. Kluge 1973, a.a.0., 5. 41

Karl-J. Kluge 1969, a.a.0., 5. 132

Karl-J. Kluge 1969, a.a.0., 5. 140

karl-J. Kluge 1973, a.a.0., &. 78

Karl-J. Kluge 1973, a.a.0., 5. 141

Karl-J. Kluge 1973, a.a.0., S. 61 - Hervorhebung durch die Verfasserin-
nen ‘

Karl-J. Kluge 1973, a.a.0., 5. 130 |

Zitiert nach Karl-J. Kluge 1973, a.3.0., §. 181

Karl-J. Kluge in: Karl-J. Kluge/M. Vosen: Kélner Verhaltensauffalligenpad-
agogik. Grundsitze, Methoden und Forschungsergebnisse. Neuburgweier
1976, 8.7

Karl-J. Kluge, 2.a.0.,, 5. 16

Karl-J. Kluge, §.a.0., §. 15

Karl-J. Kluge, a.a.0., S, 43

Karl-J. Kluge, a.a.0. ‘

Karl-J. Kluge in: Karl-J. Kluge/H-J. Kornblum: Entwicklung im Heim, Teil I
Finmal aus der Bahn - immer aus der Bahn?, Minchen 1284, 5, 255 f.
Karl-J. Kluge in: Karl-J. Kluge/M. Vosen: Kdiner Verhaltensauffalligenpad-
agogik, a.a.0., 5. 15

Karl-J. Kluge, a.a.0., 5. 19

Karl-d. Kluge, a.a.0.

Kari-J. Kluge, a.a.0., 5. 21

Kari-J. Kluge, a.a.0., 8. 35

Karl-J. Kluge, a.a.0_, 5. 41

Karl-J. Kiuge, a.a.0,

Vgl. auch Karl-J. Kluge: Pidagogik der Schwererziehbaren, a.a.0.

Karl-J4. Kluge in: Karl-J. Kluge/M. Vosen: Kdlner Verhaltensauffalligenpad-
agoaik, a.a.0., 5. 42 ‘

Karl-J. Kluge, a.2.0., 8. 42 - 44
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{54} Karl-J. Kluge, a.a.0., 5. 45

{(5h} s.0. : ‘

(561 Karl-J. Kluge/K, Fitting: Aspekte. erziehungstherapeutischen Unterrichts
mit "verhaitensgestdrten” Kindern und Jugendlichen. Fernuniversitt Ha-
gen 982, 5. 18 : :

(87} Karl-J. Kluge, a3.a.0., 8. 21 . _
vgl. auch: KarlJ. Kluge/Meyer-Sueck: Sansibilisisrung von Lehrervarhal-
‘tan, Stuttgart, Berlin, K&In, Mainz 1980, S. 18

158) Karl-J. Kluge, in: Karl-J. Kluge/K. Eitting, a.a.0., 5. 23

(58) Karl-J. Kluge, a.a.0., 8.25 %

(80} Karl-J. Kluge, a.a.0., 5. 26

(81} Karl-J. Kluge, 8.2.0. :

(62) Vgl den Beitrag in dieser Festschrlft von K, Fitting: Verhalten und Auffal-

‘ ligkeit. Ein Entwurf aus Sicht der humaniatischen Faychologie

(63) Karl-J. Kluge, in: Karl-J. Kiuge/K. Fitting, 8.2.0.. 8. 33

(64} Karl-J. Kluge, 2.3.Q., 5. 37 '

(688) Karl-Jd. Kluge, as.0., 5 34

{681 Karl-J. Kluge, a.8.0., 5. 38

{67) Karl-J. Kluge, 8.a8.Q., 5. 3%

(68) Karl-J. Kluge, a.a.0., 5. 48

' 69) Karl-J. Kluge, a.2.0., 5. 39

(70t KarkJ, Kiuge, a.a.0., S. 40

711 Vi Karl-J. Kiuge, 8.3.0., 8. 41

(72) Karl-J. Kluge, 8.3.0., S. 42

(731 Karl-J. Kluge, a.2.0., 8. 48 ,

(741 Vgl. S. GOOFF disser Festschrift (7227) |

{75) Vai. Karl-J. Kluge in: KarlJ. Kluge im Focus - ein-Interview, In dleser

. Festschrift, S. 600 ff. ) :

(76} a.a.0. 5. 600ff

{77} H.-H. Karg, a.a.0., S. 620 -. _ .

(78) Vgl hierzu: Norbert Myschker: Zur Geschichte der Pédagogik bei Verhal-
tensstbrungen: In: Herberg Goetzke/Heinz Neukiter {Hrsg.): Handbuch der
Sonderpadagogik, Padagogik bei Verhaltengstdrungen, Bd. 6, Berlin 1982,
5. 15858 ' :

(79) Karl-J. Kiyge: Padagogik der Schyerarzishbaren, 8.2.0., 5. 41

(80 Zitiert nach: H.-H. Karg Erziehungsethik als Motivations- und Crientie-
rungshilfe des Lebrers, [n: Erziehung and Untarricht 1988 (10}, 8. 818

(81} H.-H. Karg, a.2.0., 5. 618 . _

(82} Vgl. Mariar Heltger: Beitrége zu eifer Padagogik des Dialogs, Wien 1983
sowie: Marian Heitger: Anmerkung, zum Begriff das Ethos in der Sonder-
und Hellpdagogik. In: Bickenstarfer/Dohrenbusch/Klein (Hrsg.): Ethik in

' der Sonderpiadagogik, Berlin 1988, 5. 136

{83} Marian Hgitger: Schulatmosphére, Padagogisches Ethos, Wien, Freiburg,
Basel 1986, S. 166 .

(843. Vgl. Karl-J. Kluge/Uta Sievert (Hrsg.}: Lernan als Dialog, Werkstait - Be-

riehte Ober Beziehungen zwischen Schilern, Lehrern und Erzieharn unter
erschwerten Bedingungen, Bd. 1, Teil A. NMiinchen 1990, 5. Xl
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Unvergffentlichte Hausarbeit 1894

Stephanie SCHUTZ ist Sonderp&dagogin.
Susanne PETERS-MOALLEM ist Diplom-Psychologin, wussenschaft~

liche

Hilfskraft und freie Mitarbeiterin bei der Gutachterstelle fir Ge-

richts- und Familienpsychologie (GGF) Viersen/KdIn. DarUberhinaus ist
sie freiberuflich in den Bereichen Erwachsenenbildung, Begabungsfor-
schung sowie Werbe- und Medienwirkungsforschung tatig.
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(85) Vagl. Karl-J. Kluge: Erster Studienbrief zum Seminar: Kommunikationsbera-
tung, AuBergewdhnliches Lernen, Menschenfihrung und Laterales Den-
ken, Kdln 1992
(86) Vgl. Martin Buber: Reden Uber Erzishung. Rede uber das Erzieherische,
(iber. Bildung und Waeitanschauung, Uber Charaktererziehung. 7. Aufl.,
Heidelberg 19886, S. 20
(87} Vagl. Martin Buber, a.a. 0., 5. 40; b
" Robert Spaemann: Moralische Grundbegriffe. 4. Aufl.,, Minchen 1991, S.
34: Josef Derbolav: Thesen zu einer padagogischen Ethik. In: Padago-
gische Rundschau 1985 (39), 5. 258
(88) Martin Buber, a.3.0., 5. 38
(89) Martin Buber, a.a.0., S. 44
{90) Martin Buber, 2.a.0., 5. 40
" {91)  Karl-J. Kluge in: Karl-J. Kluge im Focus - ein 1nter~ur|mmrr a.a.0., 8. GDD ff.
(92) Karl-J. Kluge/Uta Sievert, a.a.Q., 5. XV
(93} Marian Heitger: Schulatmosphére, a.a.0., S. 168, zitiert nach: Schiitz, S.:
Ethik und Kolner E-Paddagogik, Unveroffenthchte Hausarbeit 1894
(94) Karl-J. Kluge in: Karl-J. Kluge im Focus - ein Interview, a.a.0., 5. 800 ff.
(95) Marian Heitger, a.a.0.
(96) Karl-J. Kluge, a.a.0., 5. 600 ff.
{97} Marian Heitger, a.a.0.
{38) Karl-J. Kluge, a.a.0., 5. 600 ff.
(99) Vgl hierzu auch Marian Heitger, a.2.0., 5. 186
(100) Vgl. Walter Schulz, a.a.0., 8, 1251, Josef Derbolav, a.a.0., 5. 256
Bernhard Schieissheimer: Die Verantwortung des Erziehers. Vorlberle- -
gungen zu einer Ethik padagogischen Handelns. In: Vierteljahresschrift flr
wissenschaftliche Padagogik 1984, S. 1ff.; Wolfgang Brezinka: Die Lehrer
‘ -und ihre Berufsmoral. In: Pidagogische Rundschau 1988 (42), ™. 541
(101) Marian Heitger, a.a2.0., S. 180
(102) Marian Heitger, a.a3.0., 5. 172 - 176
{103) Martin Buber, a.a2.0Q., 5. 32
(104) Marian Heitger: Beitrige zu einer Pidagogik des Dialogs, a.a.0., §. 118
'(105) Marian Heitger, zitiert nach: Schiitz, S.: Ethik und Kélner E-Pédagogik,



